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内容概要

本书是按“基本概念—外力—内力—应力—强度问题—刚度问题—稳定问题”这样的课程体系来编写
的，内容包括了静力学、材料力学、结构力学三部分，但却减少了其间的重复、节省了学时、加强了
课程内在的逻辑性。
经过实践，已取得教学改革初步成效。
    本书为土建类建筑学专业教材，也可供城规、园林等有关专业及高等职业技术学院选用。
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章节摘录

　　第1章 基本概念　　1.2 力的概念、刚体和变形体以及力的性质　　1.力的概念　　力是物体问相
互的机械作用，由于它的作用，物体的运动状态将发生变化，同时也使物体变形。
前者称为力的外效应；后者称为力的内效应。
前者是就整个物体的运动状态而言的，后者是就物体内部各质点的运动而产生的变形而言的。
它们分别是理论力学和材料力学所研究的内容。
总的来说，力学是研究物体机械运动规律的一门科学。
　　2.刚体和变形体　　在研究力的外效应，即研究物体在外力作用下的运动或平衡问题（平衡状态
可看作是运动状态的一个特例）时，常常可将物体视为刚体，即受力后不变形的物体。
如果物体受力后物体的变形很微小，可忽略不计时，也可近似地视为刚体；若物体受力后变形很大，
则可将变形后的物体硬化为刚体。
实践证明：采用这样的假设所得出的结果，都在工程精度范围内。
这就是在研究力的外效应时常常采用刚体假设的原因。
当然，在研究力的内效应或研究力对物体产生的变形时，就必须如实地将物体看作可变形的、可破坏
的变形体。
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