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前言

　　2008年6月，教育部高等教育司司长张尧学院士在大学英语四六级考试改革会议上提出四六级考试
改革的方向和总体思路是：“采用以试卷库为基础的计算机网络系统，尽可能在适当时间、适当地点
为考生提供以听力测试为主，包含说读写译测试在内，重点考查英语学习可持续发展能力的计算机考
试。
”正是基于这一新思路，我们适时编写了这套《新思路大学英语六级实训教程》。
　　“大学英语”既是一门非英语专业大学生公共必修基础课，也是一门融语言知识、技能运用、学
习和交际策略培养和跨文化交际修养培养为一体的综合性课程，它涉及语言知识、语言技能、学习策
略、文化意识和情感价值等方面的内容。
课程目标是帮助学生打下较为扎实的语言基础，掌握良好的外语学习方法，形成良好的学习习惯，增
强自主学习能力，提高综合文化素养，使学生具有较强的英语综合应用能力，特别是听说能力，并能
用英语进行有效的口头和书面的信息交流，以适应社会发展、经济建设和国际交流的需要。
根据语言输入假设理论，语言学得和习得应强调大量的可理解输入。
但是“大学英语”课程课时十分有限，为了保证足够的语言输入和实践的量，我们必须在优化教学设
计、扩大语言输入量和输出量方面取得实质性的突破，而开设“大学英语四六级实训”公共选修课就
是一个很好的尝试。
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内容概要

本书根据最新《大学英语教学大纲》中所规定的能力要求和最新考试动向，系统地介绍了大学英语六
级考试听力理解部分的题型特点、能力要求及解题技巧等，通过对大学英语六级考试历年全真听力试
题的全方位分析，可使考生迅速了解和掌握大学英语六级听力的考查重点、应试策略和复习迎考时应
注意的事项，以帮助考生在比较短的时间内大幅度地提高自身的听力理解能力。
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章节摘录

　　第一章 六级听力理解综述　　第二节 六级听力通用策略　　听力有一条通用法则是预测、预分
析，英语叫predict，通俗地说即guess。
那预测什么以及怎么预测呢？
就是对于已知条件有根据的预见和猜测！
我们都知道，为了做对数学、物理或化学的题目，必须理解和分析已知的条件，运用相关的公式、原
理或规律进行解题，从而得到正确的答案；而英语听力也可以运用类似理念。
　　其实，无论是面对听力短对话、长对话、短文理解，还是复合式听写，一定会找到已知条件。
那么什么是听力的已知条件呢？
答案就是考试卷面上的A），B），C）和D——选择项，或称题目选项。
听力题目任何一道的答案必然源于四个选项中的一项。
所以对于听力选项的分析就是对于已知条件的分析。
具体方法可以是：①找出四个选项中的关键词或重复率最高的那个词；②分析四个选项的内在逻辑关
系，作出提问预见。
能够预见提问，答案也就呼之欲出了，再经过正式收听考试题目进行确认，答案也就确之凿凿了。
不过，需要强调一点的是，这个分析预测的过程必须在正式开听题目前全部完成，所以快速扫描、快
速阅读和快速分析是不可缺少的步骤，建议大家可在试卷上圈圈点点，以加快分析预测的速度。
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