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前言

　　张艺宁的《大学英语课堂教学理论与个案研究》（以下简称《课堂教学》）全书共分八章，设计
了十五个课堂案例，每个案例的设计都有理论依据，各有特色，启发思维，令人信服，是值得我们大
学英语教师细读的好书。
《课堂教学》所选用的教材为外语教学与研究出版社出版的《新编大学英语（第二版）》。
该教材被许多院校使用，使用过的教师无数，而且有很多教师也曾用其来做示范课。
选用众人熟悉的教材进行课堂设计探讨，力图脱颖而出，是很不容易的。
她能作这样的选择，说明她对于教学法的研究和课堂模式的设计，是经过了反复的探讨和多次实践的
，在验证了它的有效性之后，才汇集成书出版的。
使用或熟知该教材的人更能够鉴别该书的价值。
　　仔细阅读《课堂教学》后不难发现，其中的每个课堂案例都是经过精心设计的，这里有对学生的
导入、启发、交互活动，又有贴切、充分的语言素材，一环紧扣一环地吸引学生用英语进行思考、交
流，在提高语言能力、了解西方文化的同时，开拓了思路、提高了素养。
一边看她的案例，我不禁问自己，她到底花了多少时间和精力，在多么大的范围里进行挑选，才能选
出如此精妙绝伦的素材，她又花了多少时间来策划每个案例的课堂模式，并广征博引古今中外各名家
的教学理论和经典说法，为课堂教学服务。
我想答案应该是这样的：只有真心愿意把教学事业当作是自己一生的追求的人，才会全身心地投入进
去，才会以满腔热情策划好每一堂课，才会不计成本，只要对学生有利的就去做，这样的老师怎么会
不提高课堂效果，怎么能不赢得学生的爱戴和尊敬。
学生就是喜欢她的课，学生说“两年时间，见识到了不一样的英语课，生动、有趣、快乐”（杨思强
），称她是一位“永远记在心里的英语老师”（张健）。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<大学英语课堂教学理论与个案研究>>

内容概要

《大学英语课堂教学理论与个案研究》以应惠兰编著的《新编大学英语（第二版)》为教材文本，八个
章节中设计了十五个课堂教学案例，研究和应用了十几种古今中外的教学法和教学模式。
在探讨语言学与教育心理学相关理论以及英语课堂教学相结合的过程中，重点研究了文学交感、先行
组织者、沙漏模式、深层传译等理论；尤其值得提出的是《大学英语课堂教学理论与个案研究》在研
究教学理论时，对中国的历代外语教学理论也进行了深入研究与探讨，并以情境教学法与逆向思维教
学法等设计了不同内容的英语教学课堂。
《大学英语课堂教学理论与个案研究》是将理论与实践紧密结合的科研成果，对于一线教师可起到抛
砖引玉的教学指导作用
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作者简介

张艺宁，辽宁丹东人，1977年出生。
2002年获中国矿业大学英语语言文学硕士学位，现任浙江工商大学外国语学院教师。
2006年获校第四届青年教师现代教学技能比赛一等奖；并于同年获浙江省青年教师现代教学技能比赛
优胜奖。
近年来主要从事英语教学及教师行为研究。
2005年至2008年
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章节摘录

　　3.攻克“冰山”　　发现“冰山”、明了“冰山”，还不能达到攻克“冰山”的完整认识。
要攻克“冰山”还要溯本求源。
因为文化理念是一个民族长久的文化积累的结果，是一个民族理念形成的根源。
在“‘文化冰山’钩沉”的教学设计中，师生共同钩起了古老的中华民族的文化渊源、钩起了西方国
家的文化延续根脉。
从而明了我们中华民族作为一个农业古国，在科学文化尚未发达的时代，崇尚天命，遵循天人合一，
为了战胜灾害而提倡群体精神。
中国的奴隶制社会和封建社会，更是礼仪繁多，“非礼勿言”，“非礼勿听”，“非礼勿视”。
接人待物、送客迎宾，都讲究礼仪。
所以，有“礼仪之邦”、“文明古国”之美誉。
而西方文明和文化的发祥地是古希腊，经商的需要使他们注重数学、重视逻辑，尊崇“人本主义”。
通过“钩沉”，不仅明了“冰山”的显性部分，更明了“冰山”的隐性部分，还明了“冰山”的形成
渊源。
以此，对攻克“文化冰山”形成了完整的认识和理念。
　　4.“冰山”感悟　　通过“交互模式”在大学英语文化教学中的教学实践，有三点感悟，希望与
大学英语教师共同商榷。
　　1）重视语言文本的选择　　首先，教师应增强对课文中文化现象的敏感度。
大学英语课文中不乏关于时间、金钱、爱情等主题的文章，这些都与文化现象相关联，善于发现课文
中的文化现象是成功进行文化教学的前提和基础。
其次，教师应注意搜集与课文内容相关的、具有真实文化背景的课外材料。
与课文相比，课外材料的语言表现形式丰富，会促进对课文的有效深层传译，弥补课文在文化教学方
面的局限性。
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媒体关注与评论

　　仔细阅读本书不难发现，每个课堂案例都经过精心设计，这里有对学生的导入、启发、交互活动
，又有贴切、充分的语言素材，一环紧扣一环地吸引学生用英语进行思考、交流，在提高语言能力、
了解西方文化的同时，开拓了思路、提高了素养。
⋯⋯只有真心愿意把教学事业当作是自己一生的追求的人，才会全身心地投入进去，才会以满腔热情
策划好每一堂课。
才会不计成本，只要对学生有利的就去做，这样的老师怎么会不提高课堂效果，怎么能不赢得学生的
爱戴和尊敬。
　　——应惠兰　　精心组织、严格要求、方法创新、课堂内外有机结合——张艺宁老师课堂教学的
这些特点体现了大学英语课程改革和创新的方向，这就是”以学生为中心”的理念和以培养提高学生
实际语言能力为主的教学目标。
如果我们的每堂课，都有这么大的练习量、这么高的学习效率，大学英语课对于提升学生的素质和能
力就会起到更大的作用。
　　——刘新民　　我喜欢春天，更喜欢秋天。
秋天是个金黄的季节，是个收获的季节。
那麦田里的金灿灿的麦穗，在迎着秋日的阳光微笑，春天的桃李摇落了花瓣结出一树树丰硕的果实。
我期待着这本书的出版，因为这是我的教学和科研的果实。
也期望这本书出版以后，能抛砖引玉，与更多的同仁站在三尺讲台，看着明春的桃李盛开。
　　——张艺宁
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