
第一图书网, tushu007.com
<<大学生职业生涯规划>>

图书基本信息

书名：<<大学生职业生涯规划>>

13位ISBN编号：9787118077537

10位ISBN编号：7118077534

出版时间：2011-12

出版时间：国防工业出版社

作者：田晓华

页数：204

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<大学生职业生涯规划>>

内容概要

　　《高等职业教育“十二五”规划教材：大学生职业生涯规划》分为八章，包括高职生涯、认知自
我、职业选择、职业素质训练、职业生涯目标定位、职业生涯决策、面试与求职、增强法律意识，维
护就业权益。
　　《高等职业教育“十二五”规划教材：大学生职业生涯规划》根据高职生的特点，针对学生及家
长普遍关心的就业问题，对学生择业前的各项准备、求职择业的方法与技巧、就业后的适应与发展进
行了系统的介绍与指导。
希望广大学生认清就业指导的重要意义，关注就业形势，了解社会需求，分析自己的实力与差距，明
确自己想干什么、能干什么、适合干什么，从而确立就业目标，并为实现就业目标而积极做好求职的
各项准备工作，以一种更理性、更广阔的视野来“透视”用人单位并科学地加以分析，最终作出明智
的、切合实际的人生选择。
　　《高等职业教育“十二五”规划教材：大学生职业生涯规划》适合高等职业院校各专业学生使用
，也可供其他各类职业院校、技师学院的学生参考阅读。
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