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内容概要

内 容 介 绍
在日常生活中，人们时时会遇到
诸如此类的问题：女人为什么爱迷失
方向？
男人为什么大都死爱面子？
诊
脉时为什么要“男左女右”？
翻开外文
出版社出版的《生命探谜――男人和
女人的三百个为什么》一书，这些问
题便会迎刃而解。
此书将男人与女人
众多的“为什么”按“性”归类，分
成为：关于女人；关于男人；关于男
人与女人；关于婚恋与夫妻；关于人；
其他形形色色的怪问题等六章，把生
活中存在的许多“知其然，不知其所
以然”的现象和问题用科学的道理深
入浅出、言简意赅地解释明白，令读
者茅塞顿开。
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书籍目录

目 录
一、关于女人
1.女人为什么爱笑？

2.女人为什么爱哭？

3.女人为什么爱算命？

4.女人为什么爱化妆？

5.女人为什么好发问？

6.女人为什么爱嫉妒？

7.女人为什么爱陶醉？

8.女人为什么爱幻想？

9.女人为什么爱敏感？

10.女人为什么爱赶时髦？

11.女人为什么爱翻旧帐？

12.女人为什么爱吃零食？

13.女人为什么爱好照镜子？

14.女人为什么要故作神秘？

15.女性为什么爱写信？

16.女人何时最美丽？

17.为什么“女大十八变”？

18.女人为什么爱迷失方向？

19.女人为什么不喜欢矮个子
20.女人为什么缺乏果断力？

21.女人为什么爱占小便宜？

22.女人为什么爱说人家长短？
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23.女人为什么爱吐露隐私？

24.女人为什么喜欢吃甜食？

25.女人为什么爱打起电话讲个没完？

26.女人中为何很少出一流人才？

27.女人为什么喜欢逛百货商店？

28.女人为什么特别喜欢外出旅游？

29.女人为什么爱用“反话”表达心曲？

30.女人为什么喜欢反复听到“我爱你”？

31.女人为什么依赖心很强？

32.女人为什么喜欢猜测和乱想？

33.女人为什么喜欢撒娇和虚张声势？

34.女人初次献身是何心理状态？

35.女人最不喜欢哪些异性？

36.女人为什么都很注重自己的发型？

37.女人为什么喜欢玩弄小物品？

38.女人为什么总想得到别人的承认？

39.女人为什么总爱热心地帮助别人？

40.女人为什么容易沉迷于宗教信仰？

41.女人为什么容易产生歇斯底里？

42.女人为什么有特别敏锐的感受力？

43.女人为什么容易受外界事物的影响？

44.女人貌美的精确标准是什么？

45.有些女人为什么喜欢珠光宝器？

46.有些女人为什么爱盛气凌人？
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47.有些女人为什么喜爱小动物？

48.有些聪明的女人为什么最容易受骗？

49.有些姑娘脸上为什么会长“蝴蝶斑”？

50.为什么青春期的女孩情感比较敏锐？

51.女性怎样使自己具有魅力？

52.女性体形美的具体标准是什么？

53.女性成功的优势和最佳年龄在哪里？

54.哪些女人易受异性青睐？

55.什么是女青年眼中的男性美？

56.“坤”为什么代表女性？

57.女孩的魅力是什么？

58.少女的皮肤为什么娇嫩？

59.女人为什么易醉酒？

二、关于男人
1.男人害怕什么样的女人？

2.男人都有哪些隐私？

3.男人为什么爱请客？

4.男人为什么爱看女人？

5.男人为什么爱触摸女人？

6.男人为什么爱怕老婆？

7.男人为什么不爱流泪？

8.男人为什么爱不好意思？

9.男人为什么爱说下流话？

10.男人为什么爱发誓？
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11.男人为什么大都爱摆神气？

12.男人为什么大都死爱面子？

13.男人为什么爱要求恋人纯洁？

14.男人为什么爱把恋爱与结婚分开？

15.男人最怕提及哪些话题？

16.男人为什么苦闷？

17.男人什么时候最帅？

18.男性美的内在表现是什么？

19.男性美应体现在哪里？

20.什么是男子汉的阳刚美？

21.男性怎样使自己具有魅力？

22.男性心目中哪些女性丑？

23.男人为什么都爱询问女人的过去？

24.男人为什么大都爱看球赛？

25.有些男人为什么特别爱玩？

26.有些男人为什么爱打赌？

27.有些男人为什么爱吹牛？

28.男人内心常存在着哪些忧虑？

29.男人为什么大都想看女人裸体画？

30.男人为什么爱隐蔽嫉妒心？

三、关于男人与女人
1.男人与女人在感情世界有哪些差别？

2.男女在性格上有哪些主要差异？

3.男女的金钱观有哪些差异？
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4.男人与女人在智力与性情上有何差异？

5.男人和女人在沟通思想上有哪些不同？

6.男人和女人喜欢异性有哪些差异？

7.男人怎样在恋爱中讨女性喜欢？

8.女人在谈恋爱中怎样讨男性欢心？

9.女人为什么一般比男人温柔？

10.男人为什么一般都比女人个儿高？

11.女人为什么说话多于男人？

12.女性最讨厌男性的哪些着装？

13.男女相遇首先注意对方什么部位？

14.女人为什么比男人更怕冷？

15.女人为什么比男人易显老？

四、关于婚恋与夫妻
1.什么叫健康的爱情？

2.什么叫不健康的爱情？

3.什么样的女人是好妻子候选人？

4.什么样的男人是好丈夫候选人？

5.谈恋爱能“试”吗？

6.怎样同意中人搭话建立恋爱关系？

7.女人为什么喜欢自由恋爱而反对介绍婚姻
8.为什么恋爱中男方先提出“吹”的情况多？

9.有些未婚少女为何爱倾慕已婚男子？

10.选择“美人”做妻子应有哪些思想准备？

11.长相漂亮的姑娘为什么往往难觅知音？
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12.有些男女为什么不想结婚？

13.爱情与性欲哪些地方相似？

14.婚前如何了解对象的性能力？

15.恋爱中止应注意哪些事项？

16.失恋后为什么无精神？

17.怎样度过婚后“矛盾期”？

18.怎样度过婚姻生活的“红灯期”？

19.夫妻性生活是克制好还是放纵好？

20.怎样解决长期分居夫妻的性饥渴？

21.多年夫妻为什么相貌日趋相近？

22.有的男人为什么不轻易向妻子
表达性要求？

五、关于人
1.人为什么会衰老？

2.人为什么要睡眠？

3.人为什么会有高有矮？

4.人为什么打哈欠？

5.人为什么“打呼噜”？

6.人为什么会“吓死”？

7.人为什么会“急中生智”？

8.人头顶为什么有发旋？

9.人为什么会产生迷信心理？

10.人为什么总喜欢打听丑闻？

11.人为什么会沉溺于赌博？

12.人为什么都想拥有别人有的东西？
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13.人独处时为什么会感到寂寞？

14.为什么越是秘密越想对别人说？

15.人的酒量为什么有大小之别？

16.人多喝酒后为什么胡言乱语？

17.人喝醉后为什么步态不稳？

18.为什么人喝得酩酊大醉称“醉如泥”？

19.为什么有的人一喝酒就脸红？

20.为什么梦游者能行走自如？

21.人的两个眼球为什么一起动？

22.人的病态思维有哪些？

23.戒不了烟的人为什么爱强词夺理？

24.人的感情为什么多从眼睛里反映出来？

25.人的能力为什么有不同？

26.人的右手为什么比左手力气大？

27.人们为什么把愚蠢叫“傻瓜”？

28.人头被撞时为什么眼冒“金星”？

29.人受惊时为什么脸发白？

30.人眼皮为什么会跳？

31.人为什么一受批评就受不了？

32.人为什么在大庭广众前会怯场？

33.人为什么喜欢抚摸异性？

34.有些人为什么总也吃不胖？

35.有些人为什么总爱说别人的闲话？
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36.有些人为什么总爱围观、看热闹？

37.人老了为什么脾气大？

38.人老了为什么个子会变矮？

39.老年人为什么爱跌跤？

40.人到底能够活多少岁？

41.人类能够同睡眠告别吗？

42.人的脑汁会绞尽吗？

43.人“死”时有什么感觉？

44.人类能够无性繁殖吗？

45.人生活在何种环境里最舒服？

46.人最富创造力的年龄是在何时？

47.人最健康、最充满生机、最易发精神病
患的年龄是在何时？

48.人最快活、最易出现性冲动的年
龄是在何时？

49.人的性格是由什么决定的？

50.人的面部表情先从哪里开始？

51.人是高个儿好还是矮个儿好？

52.人的五官美的标准是什么？

53.怎样表现一个人的潇洒？

54.人有多大劲？

55.人有多大耐力？

56.人每天出多少汗？

57.人的牙齿咬力有多大？

58.人体对电的承受能力有多大？
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59.人生活中的最佳高度是多少？

60.人生活的最佳温度是多少？

六、其他形形色色的怪问题
1.僧人住处为什么称“寺”？

2.和尚为什么不吃肉？

3.和尚为什么“剃光头”？

4.和尚为什么敲“木鱼”？

5.和尚为什么大多长寿？

6.舌头为什么能辨五味？

7.多喝水为什么能治病？

8.真的有“鬼压身”吗？

9.诊脉为什么男左女右？

10.画人体模特儿为什么要全裸？

11.气功的“气”是什么？

12.过生日为什么吹蜡烛？

13.赛跑时为什么左转圈？

14.双轨铁道火车为什么靠左行？

15.物体为什么称“东西”而不称“南北”？

16.警灯为什么采用转动的红灯？

17.外星人为什么不愿与地球人接触？

18.防弹玻璃是怎样防弹的？

19.民航客机为什么不设降落伞？

20.乘坐客机为什么要系安全带？

21.世界上最昂贵的是什么？
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22.冬天为什么有的人怕冷有的人不怕冷？

23.梦是什么？

24.天有多高？
地有多厚？

25.天为什么是蓝色的？

26.雪为什么是白色的？

27.月亮为什么会跟人走？

28.一天到底有多长？

29.天文台的屋顶为什么是圆的？

30.宇宙是由什么组成的？

31.闪电为什么常呈“枯枝倒生”形？

32.植物为什么是绿色的？

33.秋天的树叶为什么会变色？

34.落叶为什么背朝天？

35.生物为什么都有雌雄？

36.海水是咸的而海鱼为什么不咸？

37.蝴蝶为什么能越洋过海？

38.螃蟹为什么横着走？

39.鸭脚为什么不怕冻？

40.苍蝇为什么不怕细菌？

41.骆驼为何能忍饥耐渴？

42.鸟类是如何辨别方向的？
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