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内容概要

循经取穴而后运用针灸防病治病、强身健体，是中国传统医学的一项重要方法。
然而，皮肤上的穴位在皮下的位置如何？
它有多深？
如何走向？
至今尚无多少专著向读者介绍。
本书利用图谱的形式，按皮肤、肌肉、血管和神经、骨骼、内脏，分层介绍了人体三百多个穴位的分
布、走向和深度，为读者了解人体穴位提供了形象而科学的资料。
    本书还附有人体穴位名称、各穴位的主治疾病、针灸常识和针刺注意事项，可供医务工作者和针灸
爱好者参考。
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作者简介

高华龄，1926年生，黑龙江省望奎县人。
1948年中国医科大学医疗系毕业，1956年北京协和医学院研究生毕业。
先后任长春第三、第一军医大学教员，北京中医学院（现名北京中医药大学）讲师、副教授、教授、
研究生导师、人体解剖教研室主任，是中华医学会针灸学会、中华医学会
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