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内容概要

中国历来重视家庭教育，地北朝时代（公元420年—589年）颜之推所著《颜氏家训》，就是中国最著
名的最有影响的一部“冢训”，也是一部著名的典籍。
该书是儒家思想在家庭教育中的实际应用，是以儒家思想全面阐发修身冶家这道的开发之作。
书中告诫子孙要见贤思齐、苦学成才，强调学以致用，报效国家，传业扬名，全书七卷十十篇，内容
广博，除谆谆家训外，还我我侧面地反映了当时的历史和社会生活情况。
该书论平实，见解独到，思想通博，不落时俗，成书一千多年来，备受推崇，影响深远，被誉为“家
训之祖”。
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