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内容概要

本书特色：    1 本书是高等教育出版社《全国英语等级考试教程》（第一级）课文词汇同步学习用书
。
    2 本书以词汇学习为基点，以课文真实语境为依托，辐射讲解考纲规定的考核知识点。
    3 词汇讲解翔实、丰富且重点突出，通过点评本单元对话和课文的一些重点和难点，使学生对所学
知识有更好的把握和巩固。
    4 本书在考核内容上实现词汇与语法的结合，讲练结合，在考核的题型上实现英语基础知识、阅读
理解和写作的融合。
    5 每单元均设置了名人名言和开心一刻，让你的学习充满动力和乐趣。
    主要内容：    全书共28个单元，每个单元由6部分组成，编排体例及内容要点如下：    1 名人名言：
本部分旨在聆听古往今来的锦言妙语，以开启我们心灵的智慧之门。
    2 本单元核心词汇与短语一览表：本部分列出了本单元词汇表中需重点掌握的10-12个核心词汇与短
语、旨在帮助学生有效地抓住学习重点。
    3 自测自练：依据本单元核心词汇与短语设题，旨在检验学生对本单元核心内容的掌握程度，从而
正确估量自己的真实水平，有计划，有目的地进行复习。
    4 生词详解：严格按照每单元词汇表中的单词和短语的顺序进行全面、详细的讲解。
    5 实力挑战：本部分是学生在学习了本单元的词汇和短语后，全面检查自己学习效果的一个测评。
6 轻松一刻：每单元一篇幽默小故事，让学生通过阅读来记忆单词，同时体会学习英语的快乐。
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书籍目录

Unit 1 问候与介绍　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五
、轻松一刻Unit 2 个人情况，人们（1）　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解
　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 3 个人情况，人们（2）　一、核心词汇与短语一览表　二、自测
自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 4 住房　一、核心词汇与短语一览表　二、
自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 5 家　一、核心词汇与短语一览表　二
、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 6 家庭　一、核心词汇与短语一览表
　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 7 在家里　一、核心词汇与短语
一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 8 待客　一、核心词汇与
短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 9 求职与工作　一、
核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 10 爱好与
兴趣　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一
刻Unit 11 娱乐　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻
松一刻Unit 12 运动　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五
、轻松一刻Unit 13 电影与戏剧　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实
用挑战　五、轻松一刻Unit 14 假日　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四
、实用挑战　五、轻松一刻Unit 15 交通（1）　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生
词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 16 交通（2）　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自
练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 17 问路与指路　一、核心词汇与短语一览表　
二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 18 城市旅游　一、核心词汇与短语
一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 19 饮食　一、核心词汇与
短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 20 饭馆就餐　一、核
心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 21 购物　一
、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 22 邮政
　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一刻Unit 23 
在宾馆　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、轻松一
刻Unit 24 在银行　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　五、
轻松一刻Unit 25 学业　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑战　
五、轻松一刻Unit 26 考试　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实用挑
战　五、轻松一刻Unit 27 健康　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四、实
用挑战　五、轻松一刻Unit 28 天气　一、核心词汇与短语一览表　二、自测自练　三、生词详解　四
、实用挑战　五、轻松一刻附录 答案及解析
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