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前言

　　中国有23个省、4个直辖市、5个自治区和2个特别行政区。
由于地域不同，地形差异，气候的多样性，这些省、市、区的自然风光各呈特色。
北方的山粗犷而雄浑，南方的水清澈而湍急；西北的戈壁在夕阳照射下熠熠生辉，东南的丘陵常常被
晨雾笼罩和拂抚；在东北大平原上，高粱和大豆卷起层层绿浪；在西南的群山中，村寨和梯田散落其
间，宛若一幅幅恬静的图画。
中国有56个民族。
占人口绝大多数的汉族主要居住在东部和中部，人口较少的一些民族主要居住在西部。
在中国，民族不分大小，一律平等，彼此尊重。
各民族保持着自己的生活习俗、宗教信仰、文化传统，使用自己的语　　言或文字，在少数民族集中
的地方实行民族区域自治。
无论是汉族，还是其他少数民族，都自称“我是中国人”。
他们讲礼仪，重友情。
特别是在少数民族地区，清幽的环境、奇巧的建筑、精美的服饰，以及淳朴的民风、好客的热情，令
远方的客人目不暇接，神情飞扬。
　　中国有五千年的文明史和灿烂的文化。
在地表，有着万里长城、秦始皇陵兵马俑、敦煌莫高窟、明清皇宫与皇陵这些世界级的文化瑰宝，还
有大量的庙宇、佛塔、民居、园林、桥梁、城堡、水利工程等古代的建筑杰作。
在地下，不可知的彩陶、玉器、青铜器、大型墓葬、建筑基址等遗物和遗迹，有待于考古学家去发现
和揭谜。
而在各省、市、区的博物馆里，数量众多的文物和艺术品，从不同侧面向人们展示中国历史的久远和
文化的辉煌，其中不乏稀世珍宝。
中国文化积淀深厚，内发力强，一直影响中国人的思想观念和道德规范，且随着文明的步伐承前启后
，生生不息。
只要仔细研究一下今天的京剧、昆曲、皮影、书法、绘画、剪纸、乃至于农民灶头上的花馍，便会发
现，它们无不饱含着传统文化的细胞，无不是昨天艺术的再现。
同世界上的古老国家一样，中国也蒙受过深重的苦难。
在20世纪50年代以前的一百多年里，中国人为了求得国家的富强和民族的独立解放，进行了不屈的斗
争，涌现出一大批有识之士和革命者。
他们探索过西方的富强之路，也借鉴过外国的革命经验，做过各式各样的强国梦。
最后，共产党人从中国的实际出发，依靠劳苦大众的力量，于1949年创建了一个崭新的国家——中华
人民共和国。
从此，中国人民为了中华民族的伟大复兴，进行了不懈的努力和探索，在最近的二十多年里，中国人
民的努力取得了显著效果，社会有了长足进步，经济得到极大发展，现代化文明和传统文化交相辉映
，光彩夺目。
　　对于中国的过去和现在，如果进行掠影式的了解并不难，但要全方位深入了解中国，就不是一朝
一夕的事情了。
在这方面，“全景中国”系列丛书希望能给读者，尤其是外国读者提供帮助。
这套系列丛书的突出特点，是以省、市、区为单元，编辑出版若干册，每册独立成书，从不同的角度
，文图并茂，介绍各地最具特色的看点。
读者通过这些看点，可以了解当地真实鲜活的日常生活、多彩的社会面貌、发展中的经济状况，以及
相关的信息资讯等。
它的另一个特点是可分可合，读者能够自主地根据需要，选读其中的一册或多册。
倘将各册汇集在一起，便可形成一部有重点、有深度、有特色的《全景中国》，读者或从中全景式了
解中国，或从中了解中国全景，都很自如了。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<内蒙古>>

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<内蒙古>>

内容概要

蒙古族的古代史，是一部奔驰在马背上的历史，也是征服与建树的历史。
在这段历史中，成吉思汗是最令人瞩目的英雄。
他和他的子孙骑在马背上，以其坚韧、勇敢而又豪放的笔调，书写了一个多世纪的光辉篇章，成为蒙
古人永远的骄傲。
　　今天的蒙古人，走下了马背，但他们以比草原上最快的骏马还快千百倍的速度在发展；今天的蒙
古人，没有了成吉思汗那样响亮的声誉，但他们用聪明与智慧创造出了成吉思汗想象不到的业绩。
今天的蒙古人，他们在政治、经济、文化各个领域为子孙后代所作的贡献，都在蒙古人的历史上留下
了重重的一笔。
他们已经远远超越了成吉思汗。
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章节摘录

　　成吉思汗石又名黎明哥石。
蒙古人以精于骑射著称，成吉思汗之侄移相哥（约1192—1267年）则是其中的佼佼者，他于成吉思汗
十九年（1224年）创造了一箭射出335庹（成年男子两臂平伸间的距离为“庹”，约为1.7米，335庹约
为569米）的记录，因而甚得成吉思汗器重，并降旨刻石立碑以志纪念。
公元十九世纪初叶，俄罗斯考古学者在今中俄界河——内蒙古呼伦贝尔市额尔古纳河西岸的俄罗斯吉
尔吉拉古城（又称移相哥宫殿），发现了记录移相哥远射之事的石碑，碑文为回鹘蒙古文，汉译为：
“成吉思汗讨掳萨尔塔兀拉人还师，大蒙古国全体那颜聚会于不哈只忽之际，移相哥射，矢中三百三
十五庹远。
”因碑文以成吉思汗起首，故称之为“成吉思汗石”。
它是现存时代最早的回鹘蒙古文碑，在国际学术界极为著名，现存干彼得堡美术博物馆。
碑中所记“萨尔塔兀拉人”，即是中亚古国花刺子模，蒙古人称之为“萨尔塔兀拉百姓”。
1219年，成吉思汗为报复花剌子模人杀掠蒙古商人之事，率20万众西征，移相哥从行，经5年血战，灭
花剌子模国，于1224年班师。
大军行至蒙古国西境不哈速只忽（碑文为“不哈只忽”），成吉思汗降旨设置大金帐，举行了大聚会
及大宴，并且举行由蒙古全体那颜（贵族）参加的射箭比赛，移相哥在大赛中创下矢中335庹的记录，
并获得成吉思汗降旨刻碑的殊荣。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　一部有重点、有深度、有特色的展现中国全景风貌的书籍，您可以从中全景式了解中国，也从中
了解中国全景。
本书是，在中国的正北方，有一块神奇而美丽的土地，她的形状像一匹腾飞的骏马，亦似一只展翅的
雄鹰。
她就是中国第一个少数民族自治区--内蒙古。
内蒙古历史悠久，物产丰富，风光旖旎，是个绚丽多姿、极富魅力的地方。
本书将带你走近内蒙，去感受她的魅力。
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