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前言

摆在您面前的，是一部问世于中国先秦时代的道家经典，它的名字叫《庄子》，也被称为《南华真经
》，它的作者庄子是中国古代最具创造力的一位哲学家。
庄子提出了许多真正的哲学问题，如人的自由存在的问题、终极实在能否言说的问题、言意是否对称
的问题、人死之后精神是否灭亡的问题等等，这些问题至今吸引着爱好思考的人们。
庄子还是一位才华横溢的文学家，他的语言华美隽永、意味深长。
他还善于用故事和寓言来表达思想，中文里有许多词汇就源自他的创造，或者烙上了他的印记。
庄子的深刻思想和超凡文才，您很容易在《庄子》中感受到。
庄子姓庄名周，但是人们更习惯称他为庄子。
“子”是中国古代男子的美称，用来称呼那些品德高尚和才华出众的人，例如孔丘被尊称为孔子。
与先秦大多数思想家一样，庄子的生卒年份并不清楚，《史记》的记载说他与梁惠王（公元前337-
前319年在位）、齐宣王（公元前320-前302年在位）、楚威王（公元前339-前329年在位）同时，据此
可以推断，他的鼎盛年大约在公元前四世纪左右。
有人把庄子的生卒年确定在公元前369至前286年，这个年代作为庄子生活的时代范围是合理的，但是
作为准确年份，则缺乏充分根据。
庄子生活的时代，是中国历史上的战国时代（公元前475-前221）。
当时，在中国并存着7个大诸侯国和一些零星小国，它们彼此争战，扩张势力，使这一时期成为中国
历史上战争和杀戮最频繁的年代。
时代的动荡、暴力的狂野、生命的脆弱和生存的艰辛，在《庄子》中都有反映。
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内容概要

《庄子》又称《南华经》，是道家经典之一，由战国时期哲学家庄子及其后学所著。
全书包括内篇7篇、外篇15篇、杂篇11篇，一共33篇。
    庄子在本书中继承和发展了老子关于“道法自然”的观点，把“道”作为世界的本源，认为“道”
是自足的和永恒的，事物之间的差别只是相对的。
与这种宇宙观点相适应，庄子提倡“自然无为”的人生观，主张保持个人身心自由，追求一种无拘无
束、天人合一的精神境界。
    本书以郭庆藩的《庄子集释》为底本进行校点和今译，俄译借鉴了现有的各种俄文全译本和选译本
，是目前最新的《庄子》俄文全译本。
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作者简介

作者：(战国时期)庄周 译者：(俄罗斯)马利亚
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章节摘录

【原文】唯达者知通为一，为是不用而寓诸庸。
庸也者，用也；用也者，通也；通也者，得也。
适得，而几已。
因是已。
已而不知其然，谓之道。
劳神明为一，而不知其同也，谓之朝三。
何谓朝三？
狙公赋芋日：“朝一而暮四。
”众狙皆怒。
日：“然则朝四而暮三。
”众狙皆悦。
名实未亏而喜怒为用，亦因是也。
是以圣人和之以是非而休乎天钧，是之谓两行。
古之人，其知有所至矣。
恶乎至？
有以为未始有物者，至矣，尽矣，不可以加矣。
其次，以为有物矣，而未始有封也。
其次，以为有封矣，而未始有是非也。
是非之彰也，道之所以亏也。
道之所以亏，爱之所以成。
果且有成与亏乎哉？
果且无成与亏乎哉？
有成与亏，故昭氏之鼓琴也；无成与亏，故昭氏之不鼓琴也。
昭文之鼓琴也，师旷。
【今译】只有通达之士才能了解万物相通为一的道理。
因此，不用成或毁的观点去看待一切事物而寄寓在永恒的道理上。
所谓永恒的道理就是事物的功用，事物的功用就是万物相通为一，万物相通为一就能适然自得，适然
自得就与“道”离得不远了。
这就是顺着自然的道理。
顺着自然而不了解所以然，这就是所谓道。
费尽心思去求索相通为一的道理，而不知道事物本来就是相通为一的。
这就是所谓“朝三暮四”。
何谓“朝三暮四”？
有一个养猴的人，给猴子吃栗子，说：“早上三升，晚上四升。
”猴子们都很生气。
于是养猴人又说：“那么，早上四升，晚上三升好了。
”猴子们就高兴了。
名义和实质都没改变，而猴子们的喜怒却有不同，这不过顺其天性罢了。
因此，圣人把是与非合和为一，顺其自然而得其均衡，这就是所谓物我各得其所，并行不悖。
古人的认识有很高的造诣。
甚么造诣？
一种人认为宇宙未曾有过万物，这是最高的造诣，说绝了，无以复加了。
次一等的人认为有万物存在，但不曾有严格的分界。
再次一等的人，认为事物分界是有的，但不曾有什么是非之分。
标榜出是非，道就有亏损了。
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道有了亏损，偏私的问题就产生了。
果真有完善与亏损吗？
果真没有完善和亏损吗？
有完善和亏损，好比昭文的弹琴；没有完善和亏损，好比昭文【原文】方不可，方不可方可；因是因
非，因非因是。
是以圣人不由而照之于天，亦因是也。
是亦彼也，彼亦是也。
彼亦一是非，此亦一是非，果且有彼是乎哉？
果且无彼是乎哉？
彼是莫得其偶，谓之道枢。
枢始得其环中，以应无穷。
是亦一无穷，非亦一无穷也。
故日：莫若以明。
以指喻指之非指，不若以非指喻指之非指也；以马喻马之非马，不若以非马喻马之非马也。
天地一指也，万物一马也。
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编辑推荐

《庄子(汉俄对照)(套装全2册)》：大中华文库
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