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内容概要

《家庭投资理财一本通》共分九篇，包括家庭理财新观念、家庭理财工具之——保险、家庭理财工具
之——房产、家庭理财工具之——收藏、家庭理财工具之——股票等。
以简洁、轻松的语言全面介绍了理财的方法和诀窍，从理财观念、储蓄、保险、房产、收藏、股票、
基金、债券、黄金等不同方面阐述了理财的具体内容，旨在帮助大家建立理财意识，掌握理财方法，
教你将手中的财富快速稳健地升值。
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书籍目录

第一篇 家庭理财新观念 第一章 你不理财，财不理你 现代家庭需要理财 理财是为了“财务自由” 投资
理财，你也可以 构建自己的专属理财观念 高学历不等于会理财 理财就是为了“财”尽其用 学会理财
，乐在其中 把理财师请到家里来 通胀情况下的理财经 走出理财观念误区 第二章 理财加减法，让家庭
财富倍增 怎样管好你的投资组合 理财就是用财富让生活上台阶 复利投资——家庭财富倍增秘籍 理财
，风险中的智慧博弈 家庭理财，贵在行动 家庭理财要解决好的问题：债 第三章 财富需要规划，理财
是一种能力 家庭理财需要规划目标： 家庭理财目标细节规划 家庭需求与理财规划的完美结合 家庭理
财规划的步骤 理财规划要与经济环境结合 做好家庭收入规划 家庭理财忌搞“一言堂” 善于抓住财富
的“金手指” 当前经济形势下的家庭理财应对 第四章 家庭理财的计划方案 个人生命周期理财计划 家
庭投资计划的导航作用 制订投资计划并不难 编制家庭理财方案程序 理财最大的风险就是你自己 第二
篇 家庭理财工具之——银行 第一章 最省心的家庭理财工具 银行理财的作用与优势 银行理财的主要形
式 不容错过的“财机”——银行个人理财业务 选择适合自己的理财产品 银行理财产品的购买 银行理
财产品的赎回 第二章 银行储蓄获利技巧 储蓄，生活中不可缺少的一部分 传统的五种储蓄方式 利息最
大化的三种储蓄方式 你不可不知的储蓄技巧 第三章 银行理财产品投资技巧 储蓄理财产品投资技巧 “
打新”理财产品投资技巧 套利理财产品投资技巧 外汇理财产品投资技巧 信托理财产品投资技巧 保险
理财产品投资技巧 人民币理财产品投资技巧 第三篇 家庭理财工具之——保险 第一章 家庭保险理财早
知道 什么是保险 为什么需要买保险 谁在阻止我们买保险 保险理财需要规划 保险怎么买才最“保险” 
家庭保险投多少钱最合适 第二章 生命保障线——寿险精细规划 寿险规划的意义和作用 寿险需求的测
算方法 投资型寿险精细规划 家庭需求寿险规划案例 第三章 老有所养——养老保险精细规划 养老保险
规划的意义和作用 养老保险规划方法 养老保险规划案例 第四章 未雨绸缪——健康保险规划 健康保险
规划的意义和作用 健康保险规划流程与方法 健康保险规划案例 第五章 育儿理财两不误-教育金保险精
细规划 教育金保险规划的意义和作用 教育金保险规划流程 子女教育金保险规划案例 第六章 能生钱的
保险箱——家庭财产保险规划 家庭财产保险规划的意义和作用 普通家庭财产风险规划 家庭财产保险
规划案例 第七章 新型保险——分红型保险 分红保险的特点 分红保险的分类 分红保险的红利 分红保险
的产品 分红保险的投资 第八章 远离保险风险与误区 保险理财的常见误区 警惕保险推销员的推销陷阱 
商业保险投保流程与风险预控 保险纠纷的处理 第四篇 家庭理财工具之——房产 第一章 实地看房、选
房流程全掌握 怎样看清楚真实的房价 房产项目合法早知道 如何挑选商品房 投资看房五原则 投资者要
善于“察言观色” 如何选择好户型 看清房地产广告陷阱 口头承诺千万别当真 选择期房、现房还是二
手房 选择房产的原则与方法 地段在房产投资中的重要性 怎样了解开发商的心理 掌握议价压价策略 第
二章 二手房投资全攻略 巧买二手房，胜过存银行 如何让二手房卖个好价钱 如何挑选二手房 二手房投
资知识宝典 第五篇 家庭理财工具之——收藏 第一章 收藏品投资基本知识 收藏的概念和定义 当前经济
态势说“收藏” 收藏品分类 你会选择收藏品吗？
 与收藏有关的一些关键词 收藏品消费与投资需求分析 第二章 家庭收藏品投资原则与策略 收藏品投资
的基本原则 收藏品投资的主要策略 收藏品投资的常见误区 藏品并非越老越值钱 古玩收藏全攻略 第三
章 各种收藏品投资收藏要领 钱币类收藏品投资要领 邮票类收藏品投资要领 瓷器类收藏品投资要领 古
典家具收藏品投资要领 书画收藏品投资要领 玉石收藏品投资要领 第四章 收藏品存放与保养 收藏品整
理与归档 收藏品的装裱与放置 第五章 收藏品投资风险及规避 收藏品投资的主要风险 收藏品投资风险
的规避 第六篇 家庭理财工具之——股票 第一章 认识股票 方便的投资方式——股票” 认识股市的基本
游戏规则 认识股票的种类 身处股市，人人都挣钱吗？
 如何拥有真正值钱的股票 什么人不适合炒股 测一测：你适合投资股吗？
 第二章 股票投资者先要学会看盘 什么是看盘 看盘的步骤与技巧 股票指数，股市的温度计 市盈率：因
为简单所以通行 股票基本分析方法技巧 开盘时的看盘技巧 盘中的看盘技巧 尾盘看盘的技巧 股市看盘
注意事项 第三章 股票投资：选对股票赚对钱 掌握股票买入的最佳时机 把握卖出股票的最佳时机 买卖
股票，切忌跟着感觉走 让巴菲特教你如何选股 让彼得林奇教你如何选股 熊市生存与解套策略 炒股时
，避免这些错误 第四章 炒股要会看财报 什么是财务报表 谁最需要阅读财务报表 为什么要学会解读财
务报表 怎样看懂资产负债表 怎样看懂利润表 怎样看懂现金流量表 怎样看懂所有者权益变动表 根据财
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务报表选择有价值的股票 第五章 认识庄家，学会跟着财富走 什么是庄家 庄家的优势和劣势 庄家常用
的操作手法 区别洗盘与变盘、看清砸盘 投资者怎样跟庄 对付中长线庄股的策略 看清庄家的骗术 ⋯⋯ 
第七篇 家庭理财工具之——基金 第八篇 家庭理财工具之——债券 第九篇 家庭理财工具之——黄金
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章节摘录

版权页：   插图：   家庭需求与理财规划的完美结合 家庭理财规划一般包括以下内容：投资规划、居
住规划、教育投资规划、个人风险管理和保险规划、个人税务筹划、退休计划等。
 1.投资规划 投资规划中要注意以下几方面的问题： （1）投资规划中的投资是指获得投资而非消费投
资这里的“投资规划”主要指为获利而进行的投资，而不是对于个人、家庭的消费投资，它在个人、
家庭总投资中所占比例在消费投资结束（即家庭购买了自用住宅和汽车并逐渐还清贷款）以后会逐步
提高。
 （2）投资规划前先要满足以下几个方面的资金需求 ①消费投资。
 ②还贷。
 ③未来一年内有自用资产投资之外的必须支付的大额开销，如保险费、学费和旅游费等。
 ④为谨慎起见，在进行获利投资前预留一部分资金作为紧急预备金。
 （3）获利投资过程中一定要注意风险的控制为了分散风险，获利投资一般都需要构建投资组合，而
投资组合的构建依赖于不同的投资工具。
这些投资工具根据其期限长短、风险收益的特征与功能的不同，大体可以分为四种类型：货币市场工
具、固定收益的资本市场工具、权益证券工具和金融衍生工具。
理财规划时在充分了解个人风险偏好与投资回报率需求的基础上，通过合理的资产分配，使投资组合
既能够满足流动性要求与风险承受能力，同时又能够获得充足的回报。
 2.居住规划 “衣食住行”是人生最基本的四大需要，其中“住”又是四大需要中时间最长、所需资金
数额最大的一项。
在家庭理财规划中与“住”相对应的是居住规划。
大部分消费者购买住宅都是为了自用，而事实上，住宅或房地产投资也可作为一种长期的高价值投资
，不仅可以用于个人消费，还有显著的投资价值。
国内消费者购买住宅主要有三大原因：自己居住、对外出租获取租金收益、投资获取资本利益。
 针对自用住宅的规划，主要包括租房、购房、换房与房贷规划几大方面。
规划是否合理会直接影响个人、家庭资产负债与现金流量的状况。
居住规划首要需要决策是以租房还是购房来满足居住需求。
如决定要购房，就要以当前的资产实力与收入、储蓄水平为基础衡量可以承受的最高房款额，从而计
算出首付款和房贷。
然后根据经济能力、计划购房的时间和地点、房屋面积和区位等，选择合适的房产项目。
当然现阶段购买能力不能满足中意的房产项目，又不能等到资金准备充足后一次完成购房梦想的，也
可以根据规划循序渐进地换房以满足居住需求。
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编辑推荐

《家庭投资理财一本通》编辑推荐：赚钱是你为金钱打工，理财是金钱为你打工。
《家庭投资理财一本通》将彻底改变你的财富积累方式。
投资不是一时冲动，不是投机取巧，而是一种智慧，一种和时间赛跑、战胜自我的毅力。
每个人通过学习和实践都可以掌握的一门学问、一门艺术。
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