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内容概要

　　《中华文库青少年导读本系列：读菜根谭学做事》以《莱根谭》为基础，以讲故事的形式对其进
行全新解读。
书中将经典智慧与社会生活相联系，以经典解读生活，以生活印证经典，理事用融无碍，以此向读考
传授做事要讲宄分寸的道理。
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书籍目录

美玉的人品，从烈火中煅来
万善全，始得一生无愧
忙处事为，常向闲中先检点
立业建功，事事要从实地着脚
不忍的念头，是生民生物之根芽
塞得物欲之路，才堪辟道义之门
遇变而无仓忙，须向常时守得定
应用要有圆机，无圆机则触物有碍
士君子之涉世，不可轻为喜怒
倚高才而玩世，须防射影之虫
心体澄彻，则天下自无可厌之事
是非邪正之交，不可少迁就
君子宁以风霜自抉，毋为鱼鸟亲人
内精明而外浑厚
士君子济人利物，宜居其实
坐密室若坐通衢
善启迪人心，因其所明而渐通之
彩笔描空，笔不落色
好察非明，必胜非勇
入世而有为，须先领得世外风光
与其巧持于后，不若拙守于前
盛满之功，常败于细微之事
不摆脱，则无出世之襟期
待人而留有余，御事而留有佘
仇边之弩易避，恩里之戈难防
君子不作垢业，亦不立芳名
邀千百人之欢，不如释一人之怨
风息时休起浪，岸到处便离船
无事常如有事时，有事常如无事时
处世而欲人感恩，便为敛怨之道
持身如泰山，应事若流水
君子严如介石，小人滑如脂膏
遇事镇定从容，待人无伪欺隐
肝肠煦若春风，气骨清如秋水
讨了人家的便宜，必受天道的亏
结纳贤豪，孰若济饥饿之人
解斗者助之以威，则怒气自平
救既败之事，图垂成之功
至人常逊美而公善
少年的人，不患其不奋迅
刚强终不胜柔弱，偏执岂能及圆融
事来如沤生大海，事去如影灭长空
持身涉世，不可随境而迁
做人要脱俗，应世要随时
求全之毁，无妄之灾
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毁人者不美，欺人者非福
做人要率真，存心要干净
痴人每多福，以其近厚也
密则神气拘逼，疏则天真烂漫
贫贱所难在用情，富贵所难在好礼
荣宠不必扬扬，困穷不必戚戚
看个色身不破，认个法身不真耳
帆只扬五分船安，水只注五分器稳
人心一偏，遂视有为无
莫谓祸生无本，须知福至有因
富贵是无情之物，贫贱是耐久之交
多栽桃李少栽荆，便是开条福路
大聪明的人，小事必朦胧
人生只为欲字所累，便如马如牛
愧悔二字，去恶迁善之门
路径窄处留一步，滋味浓的减三分
田地要放得宽，惠泽要流得长
宠利毋居人前，德业毋落人后
处世让一步为高，待人宽一分是福
盖世功劳不得矜，弥天罪过当需悔
完名关节，不宜独任
事事要留个有余不尽
忧勤是美德，淡泊是高风
行不去退一步，行得去让三分
待小人难于不恶，待君子难于有礼
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章节摘录

根据《史记》记载，舜是我国古代礼贤下士、治国有方、深得民心的天子。
舜的父亲是个盲人，在舜的生母去世之后，他又娶了一个妻子，并生了一个叫象的儿子。
父亲受后妻影响，偏爱象。
象因为受父母宠溺而娇生惯养、乖戾张狂，不仅时常欺负舜，还总想杀死他。
舜的父亲因为后妻的枕边风和象的鼓动，渐渐地不喜欢舜，遇到他有小过失就严厉惩罚他，甚至和象
一起商量要杀死他。
但舜却孝敬父母、疼爱弟弟，从来没因为他们对自己不好而仇恨他们。
舜也非常聪明机警，父亲和象想杀死他时，常常找不到他；但当有事情需要他时，他又总在旁边恭候
着父亲，听候差遣，让父亲难以找到借口责罚他。
    有一次，父亲和弟弟商量了一个计谋要置舜于死地。
父亲让他爬到粮仓顶上去，在茅草上涂一层泥巴，防止粮食受潮霉变。
等到舜顺着梯子爬上高高的粮仓顶上后，象偷偷地把梯子搬走了，而父亲在下面放火焚烧粮仓。
舜大惊失色，高声呼救，可父亲和弟弟早已走远，周围也没其他人可以求救。
    眼见火势愈发猛烈，就要烧到自己了，舜急中生智，一手抓过一个斗笠，借助两个斗笠的阻力，像
一只张开了翅膀的大鹰一样，毫发无损地从粮仓上跳了下来。
把火扑灭了之后，舜才离开粮仓。
    回家见到父亲和弟弟时，舜不仅没有指责他们的恶行，反而像平时一样恭敬地问好。
    又有一天，父亲说，从家到远处的溪水挑水不方便，要舜在家门前挖口井。
有了上一次的教训，舜不敢再大意。
他在井壁上凿了一条通往别处的暗道。
当舜挖井挖到深处时，父亲和弟弟又往井里倒土，想把他活埋在里面。
舜钻进事先挖好的暗道里，从另一个出口逃走了。
父亲和弟弟本以为他必死无疑，但回到家中又发现他还活着，还为他们端茶送水，请安问好。
    按说舜的父亲和弟弟对他这样刻薄，甚至说是歹毒，舜应该对他们充满仇恨。
但他不计前嫌，还像以前一样对待他们。
事情慢慢地传开了，乡亲们都敬慕他的仁义，佩服他的贤德。
尧帝知道了他的美名，把两个女儿嫁给了他，并让位于他。
    舜在当天子之后，像之前对待父亲和弟弟一样对待臣民，坚持以德服人，最终成为天下归服的明君
，与尧和禹一样，成为历代帝王效仿的楷模。
    古往今来，人们都知道，通往成功的道路没有一帆风顺的，都是跌宕起伏、蜿蜒曲折的，战胜了一
次失败，就向成功迈进了一步。
因此，人只有经历了各种艰难险阻，只有克服了各种挫折阻挠，同时又聪明机警、小心谨慎地做事，
才能真正成熟，才有可能走向成功。
P2-P3
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编辑推荐

《读菜根谭学做事/中华文库青少年导读本》编著者丛书委员会。
    学传统文化增智慧，品国学经典厚修为，汇聚传统经典三十本，浓缩中华文明五千年。
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