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前言

中国传统文化源远流长，博大精深，是古圣先贤仰观宇宙、俯察自然和社会的产物，它是无数圣贤智
慧的结晶，是民族之根、思想之源。
    作为国家未来的主人，广大青少年朋友理应继承祖国的传统文化，这不仅是青少年提高自身知识水
平、增加道德修养的需要，也是我们未来走向世界的需要。
    然而，由于传统文化著作多以文言文写作而成，文繁义深，青少年朋友往往浅尝辄止，难以阅读；
再者，古代人的生活习惯与现在不同，时代背景和社会环境存在着巨大差异，这又成为青少年朋友理
解传统文化著作的一大障碍；同时，受当今社会多元化思潮和多媒体的影响，不少青少年对国学经典
知之甚少，甚至望而却步。
    鉴于这一现状，为了满足广大青少年朋友的阅读需求，我们编撰了这套《中华文库青少年导读本》
。
它以中国传统文化为基础，以浅显易懂的语言阐释古代经典著作，是一部让青少年朋友快速了解和学
习传统文化知识的纲领性丛书。
这套书秉持着“精益求精，古为今用”的编录原则，从青少年朋友的阅读习惯和接受心理出发，选取
了中国传统文化中最经典的作品，通过精确翻译、经典解读、精华编缩的方式编撰成书。
其内容举重若轻、深入浅出；其形式图文并茂、轻松活泼；其语言通俗易懂、明白晓畅。
    广大青少年朋友通过阅读本套丛书，能准确地了解我国传统文化概貌，同时把握住传统文化的精萃
，从而有效地提高青少年朋友的国学文化素养和自身修养，达到开阔眼界和增长智慧的目的。
    正所谓：    学传统文化增智慧    品国学经典厚修为
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内容概要

为满足广大青少年朋友的阅读需求，丛书《中华文库青少年导读本》以中国传统文化为基础，以浅显
易懂的语言阐释古代经典著作，是一部让青少年朋友快速了解和学习传统文化知识的纲领性丛书。
这套书从青少年朋友的阅读习惯和接受心理出发，选取了中国传统文化中最经典的作品，通过精确翻
译、经典解读、精华编缩的方式编撰成书。
其内容举重若轻、深入浅出；其形式图文并茂、轻松活泼；其语言通俗易懂、明白晓畅。
《上下五千年故事精选》是其中分册。

《上下五千年故事精选》以时间为经、以事件为纬，精选了中国历史上的重大事件、风云人物、科学
成就、璀璨文化等内容。
它既是了解中国历史的百科全书，也是品鉴中华文明盛宴的最佳读本。
本书由邓学之主编。
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章节摘录

帝位是权力的象征，谁拥有帝位，谁就坐拥天下，成为天子，拥有无上的权力。
在中国漫长的历史中，皇帝都是把帝位传给儿子，而儿子又会传给孙子，延续不变，直到改朝换代。
但是在远古的时候，帝位传承却并非通过血统传承，在那个时候，帝位传承采用的是任人惟贤的方法
，谁有才、有德、有能，帝位就传给谁，和血缘毫无关系。
华夏有三位贤德的皇帝：尧、舜、禹，他们之间都是通过“禅让”的方式传承帝位的。
    尧做了皇帝，治理天下，井井有条，但是当他老的时候，觉得自己已经不行了，于是就想将帝位传
给其他人。
但是他要传给谁呢？
这在当时却是_个问题，因为他需要从无数的人中选择一个德才兼备的人做继承人，这个人的选择需
要很长的时间，需要很多的考验，并要大家一致认可，确实要做到任人惟贤。
    尧为了选择继承人，就召集了各个部落的首领，大家汇聚一堂，他把自己的想法告诉了大家。
有个叫放齐的人说：“你的儿子丹朱为人很好，做事开明，让他来做很合适。
”尧非常严肃地说：“不行，不行，我的儿子品德还不够好，他喜欢和别人吵架，争强好胜，不合适
。
”又有一个人说：“管水利的共工很好，有能力。
”尧摇摇头说：“共工能说会道，表面看起来挺好的，可是他心里却不是那么想的，这样的人，我也
不放心。
”大家讨论了很久，也没有找到合适的人，尧只好再等等看。
    过了很长一段时间，尧又把大家召集起来。
这一次有好几个人推荐一个叫舜的年轻人，说舜德才兼备，可以作为继承人。
尧想了想，觉得也挺好的，就说道：“这个人我听说过，为人很好，但是我还不很了解他，你们把他
介绍介绍吧！
”    于是有人就说道：舜的父亲是个糊涂虫，做事情颠三倒四的，大家都叫他瞽叟，是一个十足的瞎
老头。
舜的母亲很早就死了，他的后母对他很坏，时常陷害他。
后母生了个弟弟叫象，非常无礼，但是瞽叟却非常宠爱他。
舜的父母、弟弟虽然对他都不好，但是他却对他们很敬重，时时为他们着想。
    尧听大家说了舜的情况后，觉得舜确实不错，但是他想要考察一下他，尧把舜叫到自己的身边，委
派了他很多任务，让他在各地处理事情。
舜都能很好地完成。
于是尧把自己的女儿娥皇和女英嫁给了舜，并送给了他很多财物，还造了一个粮仓。
舜的后母和弟弟是那种品质很差的人，看到舜得了大利益，非常嫉妒，就设计陷害他。
    有一次，瞽叟让舜爬到粮仓上去，把粮仓的顶修补一下。
当舜爬到粮仓的顶上的时候，瞽叟就把梯子拿走了，又在粮仓里面放起火来，想把舜烧死。
舜见下面起火了，吓得到处找梯子下来，可是梯子和父亲早就不见了。
他没有办法，只好跳下来，因为他戴着大斗笠，跳下来的时候，就有些阻力，所以也没有摔伤。
舜知道自己被设计了，却并没有去说什么，只是默默地装作不知道，因为陷害他的就是他父亲，这又
怎么能够去说呢？
    瞽叟和象一心想要谋害舜，霸占他的财物，可是上天总是会眷顾舜。
他们见舜没有被烧死，很失望。
于是，他们又想出新的计策对付他，他们叫舜去挖井，舜就去挖了。
井挖深的时候，瞽叟和象就往井里扔石头，想要把他活埋了，幸好舜在挖井的时候，早在边上挖了一
个通道，这样他就通过那个通道逃了出来。
    象不知道舜并没有被石头砸死，对瞽叟说：“哈哈哈，这次舜死定了，我这个计策不错吧，现在我
们可以把他的财产分了。
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”瞽叟昏愦，自己的儿子死了，却很高兴，他想的都是谋财害命的勾当，毫无悲悯之心。
    象高兴地来到舜的房间里，可是他发现舜却端端正正地坐在那里弹琴。
象非常吃惊，不好意思地说道：“我，我来看看你。
”    舜装作没有发生过什么事情一样，对他说：“那好，我也有事情找你，你看这些事情，你帮我做
一下吧。
”从那次以后，瞽叟和象知道舜有神助，不是他们可以谋害的，于是就不敢再谋害舜了，舜对他们还
是和以前一样，非常尽心。
    尧把很多事情派给舜去做，舜都能够很好地完成，而且舜为人非常有德，尧就放心地把自己的位置
传给了他。
舜接替了尧，治理天下，做得井井有条，他时常和百姓一起做农活，大家都很信得过他。
又过了几年，尧死了，舜就想把王位还给尧的儿子丹朱，可是大家不同意，都觉得舜做皇帝更好。
就这样，到舜老了的时候，他也用同样的办法把自己的王位传给了德才兼备的禹，这就是历史上说的
“禅让”。
    禅让在远古时期被作为一种权力交接的方式，在那个时候有它存在的基础条件，但是随着生产力的
发展，人类拥有了更多财物的时候，财物更多被私人侵占，人的欲望和思想也就发生了改变，原先的
禅让也就不再适合了，而人类文明也开始进入了奴隶制阶段。
P17-20
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