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内容概要

　　中华传统美德分为八种：孝、悌、惠、信、礼、义、廉、耻。
《中华文库青少年导读系列：少年美德书》根据这八种美德，精选古圣先贤的美德故事，故事中蕴含
着深刻的人生哲理，时至今日，让青少年朋友通过读故事继承和发扬传统美德，仍具有十分现实的意
义。
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章节摘录

　　孝感动天　　传说中的远古帝王舜，姓姚名重华，是位非常孝顺的人。
　　舜的父亲瞽瞍是个目不识丁的人，平时喜欢胡作非为，舜的母亲握登是个很贤惠的人，但却很早
就去世了。
　　舜的父亲续弦，后母却并非贤德女子，她的言行极不忠信，弟弟象也很狡诈、傲慢，他们总是想
方设法地对付舜、陷害舜，父亲也加入了讨厌舜的行列。
　　因此，舜经常哭泣，和那些无家可归的人没有两样，但他总是觉得父母和兄弟这样对待自己，都
是因为自己做得不够好，没有怪罪他们的意思。
有一次，舜修补谷仓仓顶时，他们在谷仓下纵火，舜手持两个斗笠跳下侥幸逃脱了；还有一次，舜在
掘井，父亲与象却下土填井，舜挖掘了地道才逃脱此次祸事。
但事后，舜依然毫无仇恨之心，依然对父母恭顺，对弟弟慈爱。
　　舜的孝行因此感动了天帝。
舜曾在一个叫历山地方耕地，大象和小鸟都来帮他。
尧帝得知他的孝行后，就把自己的两个女儿嫁给了舜，并经常用很难的事情考验舜，舜都能做得很好
。
经过多年观察和考验，尧帝最终把帝位传给了舜。
　　舜登天子位后，去看望父亲，仍然恭恭敬敬，并封象为诸侯。
　　文王问安　　周文王姓姬名昌。
在他做世子的时候，每天早中晚都会去看望他父王。
　　早上鸡刚刚啼鸣报晓，姬昌就穿好衣服，到他父王寝室前问安。
服侍他父王的小吏说他的父王气色很好，他就会很高兴；到了中午，他再去问安，小吏说他的父王和
早上一样好，他就会很高兴；晚上的时候，姬昌又去看望，如果得知父王身体有些不舒服，他的脸色
就显得忧郁起来，走路也没精神了。
直到他的父王恢复后，姬昌才会好转起来。
每次给父王送去饭菜的时候，姬昌都会亲自看看饭菜的冷热。
等父王吃好了，文王就会询问父王的饮食情况，并和送饭菜的人说，不要把原来的饭菜再送来。
直到那人答应着离开了，姬昌才会退出来。
　　姬昌所做的只是最简单的晨昏问候，却贵在坚持。
可见行孝并非在于做多少常人不能做之事，关键还是对父母要存有尊敬之心。
　　武王姬发　　周武王姓姬名发，是周文王的第二个儿子。
文王圣贤、孝顺，武王也像他的父亲一样，对于父母之命不敢有半点逾越。
　　有一次文王生病了，武王就整天守在父亲身边。
文王吃一碗饭，他才吃一碗，文王再吃一碗，他才再吃一碗。
这样过了十二天，文王的病好了，武王才放心理政。
　　文王死后，武王代替他的父亲成为一方诸侯。
此时，殷商的纣王十分暴虐，在他统治时期，可以说是民不聊生。
武王顺从民意讨伐纣王一统天下，封他的弟弟周公旦为相，共同治理天下。
武王虽身居高位，但对先辈的敬意却丝毫不减，就好像先辈在世时一样。
孔子因此称赞武王的孝行，说他是天下的至孝。
　　考叔舍肉　　春秋战国时期，郑国郑庄公因为弟弟的事情和母亲说了一句“不到黄泉永不相见”
的话，说完后郑庄公有些后悔，却没办法收回说过的话。
郑国有一个在颍谷做守边关的人，名叫颍考叔，他听说此事后，借着进献礼物的机会见到郑庄公，郑
庄公请他吃饭，并赏赐肉给他吃，他却留着不吃。
郑庄公觉得奇怪，就问他为什么不吃肉。
颍考叔说：“我的母亲吃过很多东西，但从来没有吃过大王您赏赐的肉，所以我留着带回去，给母亲
吃。
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”郑庄公见颍考叔如此孝顺，心生感触，说道：“你有母亲，可以送东西给她吃，而我却不能。
”颍考叔说：“这个有什么难的，大王只要在黄土下有泉水的地方挖一条地道，你们母子二人在地道
里见面，不就可以了吗？
”郑庄公听了颍考叔的建议，非常高兴。
他们母子二人终于团圆了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　学传统文化增智慧，品国学经典厚修为。
汇聚传统经典三十本，浓缩中华文明五千年。
　　故事感人肺腑，美德熏陶人心，感受圣贤的力量，将传统美德发扬光大。
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