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前言

中国传统文化源远流长，博大精深，是古圣先贤仰观宇宙、俯察自然和社会的产物，它是无数圣贤智
慧的结晶，是民族之根、思想之源。
    作为国家未来的主人，广大青少年朋友理应继承祖国的传统文化，这不仅是青少年提高自身知识水
平、增加道德修养的需要，也是我们未来走向世界的需要。
    然而，由于传统文化著作多以文言文写作而成，文繁义深，青少年朋友往往浅尝辄止，难以阅读；
再者，古代人的生活习惯与现在不同，时代背景和社会环境存在着巨大差异，这又成为青少年朋友理
解传统文化著作的一大障碍；同时，受当今社会多元化思潮和多媒体的影响，不少青少年对国学经典
知之甚少，甚至望而却步。
    鉴于这一现状，为了满足广大青少年朋友的阅读需求，我们编撰了这套《中华文库青少年导读本》
。
它以中国传统文化为基础，以浅显易懂的语言阐释古代经典著作，是一部让青少年朋友快速了解和学
习传统文化知识的纲领性丛书。
这套书秉持着“精益求精，古为今用”的编录原则，从青少年朋友的阅读习惯和接受心理出发，选取
了中国传统文化中最经典的作品，通过精确翻译、经典解读、精华编缩的方式编撰成书。
其内容举重若轻、深入浅出；其形式图文并茂、轻松活泼；其语言通俗易懂、明白晓畅。
    广大青少年朋友通过阅读本套丛书，能准确地了解我国传统文化概貌，同时把握住传统文化的精萃
，从而有效地提高青少年朋友的国学文化素养和自身修养，达到开阔眼界和增长智慧的目的。
    正所谓：    学传统文化增智慧    品国学经典厚修为
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内容概要

　　《孝经》是中国儒家重要的伦理学著作，十三经之一，相传为孔子所作。
《孝经的故事》由《孝经》原文、译文和故事三部分组成，以故事为主导，让人在感受孝道故事趣味
的同时，掌握《孝经》精髓，弘扬“孝道”思想，传承中华民族的传统美德。
本书由邓学之主编。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<孝经的故事-中华文库青少年导读�>>

书籍目录

开宗明义章
　老菜子舍弃富贵孝双亲
　闵子骞不记后母仇
　曾氏终身奉养瞽姑
　乐正子春闭门思过
天子章
　舜至孝感天动地
　文帝力行孝道
　康熙对祖母尽孝
　拓跋宏为父吸痈
诸侯章
　曾子的孝道
　郯子为医双亲取鹿乳
　蔡襄替母完愿
　岳飞孝母的故事
卿大夫章
　朱寿昌千里寻母
　鲁姑大义退敌兵
　狄仁杰代孝子出使
　寇准孝亲达天下
士章
　淳于缇萦代父受罚
　何子平安贫行孝
　久病床前的孝子黄庭坚
　王僧儒抄书奉亲
庶人章
　崔唐氏以乳喂养婆婆
　吉扮为父伸冤
　吴氏兄弟争抢父母
　魏兴孝亲动世人
三才章
　姜诗孝行造福乡邻
　等子寺的传说
　孝妇河的来历
　李密陈情孝祖母
孝治章
　赵孝赵礼争死
　曹娥江的眼泪
　潘岳辞官养母
　郑板桥责女婿孝父
圣治章
　茅容重母轻客
　江革“行佣”供母
　张李氏乞讨奉养婆婆
　谢蔺敬父不先餐

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<孝经的故事-中华文库青少年导读�>>

纪孝行章
　郭巨孝心得善报
　王祥感化后母
　杨乞甘愿乞讨奉双亲
　沈季铨舍身救母
五刑章
　丁兰刻木孝亲
　卢氏舍身救姑
　刘谨代父服役
　马居三三踏孝顺坡
广要道章
　孟宗哭竹冬生笋
　薛包分家
　陈孝妇终身践诺
　陈颜冒死救父
广至德章
　鲍出杀盗救母
　杨香虎口救父
　赵妇孝心退火
　赵志闻耕牛声掩泣
广扬各章
　浙东第一大孝
　伯俞盼重打
　陆绩“偷”橘
　马钧孝母改织机
谏诤章
　原谷“学”父
　李应麟以孝待继母
　吴猛以血喂蚊
　李晟教女事始婆
感应章
　道丕法师诵经获父骨
　孙思邈因孝成药王
　仲由行乞百里求米
　顾恺之为母画像
事君章
　黄香凉席温床
　夏王氏孝敬公婆吃糟糠
　吴冯氏孝行造福全家
　张菊花跪父留母
丧亲章
　董永孝行惊天帝
　庾黔娄勇尝父粪
　王裒闻雷护墓
　乐文德赤足奔父丧

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<孝经的故事-中华文库青少年导读�>>

章节摘录

壮年丧夫，对一个女人来说，是最大的不幸。
明朝广州的曾氏，就遇到了这个最大的不幸。
然而，她面临的不幸远远超过了这一点。
    曾氏是秀才张思进的妻子，为人贤惠能干，通情达理。
结婚以来，夫妻感情和睦。
然而，天有不测风云，好日子没过多久就结束了，曾氏二十三岁那年，丈夫就因病去世，留下尚在学
步的幼子和年迈的老母。
天下最悲痛的事情，莫过于黑发人送白发人。
张思进的母亲痛失爱子，整日啼哭，悲恸异常，终因伤心过度，双目完全失明。
这个家庭，至此陷入无边的痛苦之中。
一个青春少妇，一个双目失明的老太婆，一个咿呀学语的孩子，这个家庭怎么办呀？
    曾氏娘家怜惜女儿青春年少，多次劝说她改嫁。
曾氏坚决不答应，她连这个念头都没有。
一次曾氏回家看望父母，父母又张罗着为她重新组建家庭。
她诚恳地和父母说，如果她离张家而去，那73岁的双目失明的婆母将何以度过风烛残年？
如果弃老人于不顾，只贪图自己的享受，不要说对不起刚刚去世的丈夫，就连一个做人的资格也没有
啊！
她的父母听了女儿的话，虽然心痛女儿，但也非常敬重，只好依了女儿。
曾氏以柔弱之躯承担起养老哺幼的重担，从不后悔。
在她的照料下，她的婆婆虽然物质上并不富裕，但活得很踏实，开心，直到八十多岁才离世。
曾氏倾其家产厚殓婆母，又含辛茹苦将儿子抚养成人。
    乐正子春闭门思过    乐正子春是春秋时期鲁国人，他是贤人曾子的学生。
    乐正子春为人好学，耽于思考。
有一天，他正从高高的台阶上往下走，这时候正有一群大雁飞过头顶。
望着翱翔而去的大雁，乐正子春心下一动，陷入了对生命的思索。
这一下就忘记自己正在台阶上了，顿时踩空，跌了下来，把脚崴了，十分疼痛。
    家人听见乐正子春喊痛，赶忙跑来，把他扶到屋里，让他在床上躺着，便赶紧去请大夫了。
母亲见到乐正子春痛苦的表情，十分心疼，眼泪都流了下来，她一边照顾儿子一边抱怨：“这么大的
人了，还是不知道爱惜自己。
为人做事粗枝大叶，总是把自己弄伤。
不仅自己疼痛，还让父母伤心操心。
”乐正子春看到母亲这样心疼，十分后悔，也不停地埋怨自己这么不小心。
    过了一会儿，大夫来了。
大夫认真地诊断病情，对乐正子春的脚部进行推拿，又开了两服药，叮嘱他最近不可随便乱动。
在大夫的治疗和家人悉心的照顾下，乐正子春的脚伤很快就痊愈了。
在屋子里待了这么些天，乐正子春该出来透透气了吧？
谁知，乐正子春却总是不出门。
就算见了别人或者家人，他脸上也总表现出惭愧的样子。
大家十分奇怪，都来询问，方才明白原来乐正子春是在闭门思过。
他诚恳地说：“我原先听老师说过，身为子女应当爱惜自己的身躯，因为身体是父母赐予的，他们给
予我们完完整整的身体，子女就应该完好无损地照顾好才是。
尤其是不该无缘无故地毁伤身体，只有这样才能说得上孝敬父母。
珍惜自己，这是孝敬父母的最基本的条件啊，也是做人最基本的要求。
我认为，一个孝顺父母的人，更加不会让自己的身体受到损伤。
可是我呢，不仅没有做到处处恭敬、事事谨慎，连走路都三心二意，把自己弄伤了，辜负了老师的教
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诲，也没有做到孝敬父母啊！
”    乐正子春崴了脚之后的几个月，一直都没有出门，他在家闭门反思错误，对自己的作为十分后悔
，对自己忘了孝敬父母十分惭愧。
人们听说这件事都很感动。
曾子知道学生这件事后，也十分欣慰。
P8-11
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编辑推荐

　　学传统文化增智慧，品国学经典厚修为。
汇聚传统经典三十本，浓缩中华文明五千年。
　　传承中华孝道，凝聚亲情经典。
为天下儿女讲“百善孝为先”的道理。
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