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前言

人，是这个世界的主体。
    胡锦涛同志曾经说过，“发展为了人民，发展依靠人民，发展成果由人民共享”。
60多年过去，从积贫积弱的旧中国到如今巍然屹立于世界东方，新中国的发展速度令世界惊叹，这是
中国人民在中国共产党带领下不断探索的成果。
    2012年即将迎来中国共产党第十八次全国代表大会，这是中国共产党在全面建设小康社会的关键时
期和深化改革开放、加快转变经济发展方式的攻坚时期召开的一次十分重要的会议，对中国共产党团
结带领全国各族人民继续全面建设小康社会、加快推进社会主义现代化、开创中国特色社会主义事业
新局面具有重大而深远的意义。
    在这样一个极其重要的年份，本书将视角落在中国人身上，因为，中国的发展与中国人民是不可分
割的一体，是中国人民推动了中国的发展，也是中国人民在享受着中国发展的成果。
    在刚刚过去的2011年和正在经历的2012年，我们寻找了18位中国人，在这本书中记录他们的光荣与
梦想、欢笑与泪水。
虽然他们不能代表所有的中国人，但是，在这一年多时间里，他们所经历的事件，他们的所思所想、
所作所为，确实有吸引镁光灯聚焦的魅力。
    有这样一位航天人，他是“天宫一号”目标发行器的总设计师，他叫张柏楠。
作为中国空间实验室的雏形，“天宫一号”的发射标志着中国迈入航天“三步走”战略的第二步第二
阶段。
而这些，都离不开张柏楠的艰辛付出。
    有这样一位医生，他是世界上90岁高龄仍然工作在手术台前的唯一一位医生。
人们将他誉为中国肝脏外科的开拓者和创始人，他身上的荣誉、头衔、职务，可以罗列好几页纸。
他就是肝胆外科临床医学家吴孟超。
    有这样一位男孩，他今年24岁，10岁那年他失去双臂，19岁学习用脚弹钢琴，22岁成为世界上用脚
打字最快的人，23岁登上了维也纳金色大厅舞台⋯⋯从意外触电失去双臂到获得全国游泳总冠军，从
第一次用脚趾弹钢琴到登上维也纳金色大厅，他用自己的亲身经历告诉那些身体有残缺的人，不要放
弃，不要抱怨，要善用自己拥有的，并且将它们发挥到极致。
他就是刘伟。
    有这样一位法官，她叫詹红荔，她从事少年审判工作已9年多时间，审结近500起未成年人犯罪案件
，涉及1140多人，无一发回重审、无一错案、无一投诉、无一上访。
她说，法槌落下，伴随的是沉甸甸的责任。
很多未成年犯称她为“妈妈”，她确实把这些失足少年都当成了自己的孩子，倾心关爱帮扶。
她用柔情与母爱挽救了一批又一批失足少年，用公平与正义让一个又一个痛苦的家庭重新拥有欢乐。
    有这样一位教授，他只有22岁，被称为“中国最年轻的教授”。
他叫刘路，是中南大学的一名大学生，2010年，他因解决了国际数学难题“西塔潘猜想”而引发各界
关注。
2012年3月20日，中南大学破格聘任他为教授级研究员。
年仅22岁的他用中国“80后”所特有的自信与创新告诉人们：这是一个因创造而精彩、因奋斗而辉煌
的时代。
    有这样一位母亲，她除了自己亲生的9个儿女以外。
还收养了汉族、回族、维吾尔族、哈萨克族4个民族的10个孤儿。
如今已经72岁高龄的她拥有了包括维吾尔族、汉族、回族、哈萨克族、塔塔尔族、乌兹别克族6个民
族180多口人在内的一个幸福大家庭。
她用含辛茹苦讲述了一份超越亲情的真爱，用无私奉献谱写了56个民族亲如一家的民族大团结赞歌。
    有这样一位军人，他叫马军武，是中国最西北端中哈国境线上32号界碑的无名卫士。
那里四周是孤寂的荒山、雪岭、莽原，马军武和他的妻子在这里已经守候23年了。
23年来，他们在极端艰苦的环境和条件下，甘于清贫，甘于寂寞，在戈壁巡边里程达29-2万公里，相
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当于绕地球7圈多。
他们用理想和信念铸就着中国军人高尚的品格和敬业奉献的精神。
    ⋯⋯    当这些面孔一一在眼前浮现，他们的荣耀与辉煌，快乐与忧愁，定格成一个个清晰的片断—
—那是中国人所共同经历的生活。
在这些故事背后，我们一同见证中国的发展，感受中国人的价值追求。
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内容概要

《我们中国人（2012）》由张雯、杨磊编著。

在刚刚过去的2011年和正在经历的2012年，我们寻找了18位中国人。
在《我们中国人（2012）》这本书中记录他们的故事。
虽然他们不能代表所有的中国人，但是，在这一年多时间里，他们所经历的事件。
他们的所思所想、所作所为，确实有吸引镁光灯聚焦的魅力。

当这些面孔一一在眼前浮现，他们的光荣与梦想，快乐与忧愁，定格成一个个清晰的片断——那是中
国人所共同经历的生活。
在这些故事背后。
我们一同见证中国的发展，感受中国人的价值追求。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<我们中国人2012（中）>>

书籍目录

阿尼帕·阿力马洪：180多口人的大家庭
蔡洪平：中国版“苏珊大妈”
陈欧：“我为自己代言”
黄建新：电影往事
李娜：网坛女杰
李彦宏：用搜索改变世界
李英强：乡村图书馆
刘路：22岁的教授
刘伟：要么死，要么精彩地活
罗红：气候英雄
马军武：32号界碑的无名卫士
王德志：“打工春晚”
王文忠：亿万富豪回乡当村支书
魏家福：“船长”
吴孟超：90高龄不离手术台
杨丽萍：不老的舞者
詹红荔：法外有情
张柏楠：为“神八”与“天宫”对接

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<我们中国人2012（中）>>

章节摘录

“当命运的绳索无情地缚住双臂，当别人的目光叹息生命的悲哀，他依然固执的为梦想插上翅膀，用
双脚在琴键上写下：相信自己。
”这是201 1年《感动中国》人物评选给刘伟的颁奖词。
他在10岁那年因为意外而失去双臂，但凭着生命的韧性，他找到了游泳和钢琴，并最终通过钢琴实现
了自己的价值。
    命运开了个不能翻脸的玩笑    “如果说老天曾以10万伏的高压电置我于死地，确实够残酷，我算是
一个苦命人；但万分幸运的是，它又帮助我搭乘了一辆又一辆顺风车，奇迹般地逃离了死亡。
所以我更愿意把那场变故当成命运跟我刘伟开的一个重口味玩笑。
”在自传《活着已值得庆祝》的开头，刘伟用戏谑的口吻调侃了命运对他的捉弄，把命运和幸运当作
自己生命中的关键词。
    1998年初，刘伟还是个无忧无虑的10岁小孩，新年刚过，学校还没开学，还有足够的时间和小伙伴
玩乐，一切看起来都很美好。
然而，一次普通的捉迷藏，却把他带到了人生的转折点。
变压器的爆炸声让他差点丢了命，大夫对他说，你的伤口非常恐怖，透过它甚至能看到心脏，一万个
人遇到你这样的事情，也未必有一个人能活下来。
他幸运地活了下来，但不幸地失去双臂。
    躺在病床上，看着心疼的妈妈和周围那些在流泪、绝食，或是在发脾气的病友，刘伟暗暗发誓，不
要哭，也不要让爱自己的人再哭了。
要像凤凰乌一样，每一次火的折磨，都将开启一段更加灿烂的生命旅程。
    意外发生前，刘伟还是小学四年级的学生，足球踢得很好，从三年级开始就是学校足球队的队长，
同学在给他的贺年卡片上写着“希望你将来能带领国足冲出亚洲”的祝福。
可当他重新站在绿茵场上时，发现关于足球的一切都已经离他远去了，他甚至可能连学业也无法继续
完成，学校因为担心他的特殊情况不能写作业、记笔记，希望他能去特殊学校学习或者降级。
但是，凭着一股子倔劲，刘伟说服校长让他进行一次考试，只要能通过，就让他继续学业。
刚刚重新学会生活自理的刘伟玩命学了一个暑假，终于为自己争取了继续读下去的机会。
    住了三个月医院，又在康复中心复健两年，在妈妈的悉心照料下，刘伟每天不断地进行康复训练，
身体一天天健康起来。
在康复中心，刘伟见到了许许多多坚强的人，很多人在创造着生命的奇迹，这些都鼓舞着他尽快适应
没有双臂的生活。
    游泳，离奥运冠军只差一步    失去双臂后，刘伟第一次重新找到奋斗的目标，是在康复中心的水疗
池里。
在康复的疗程中，每天都会安排水疗的环节，而善于“折腾”的刘伟就在水疗池中发现了乐趣，他开
始拿下巴勾着游泳圈，来来回回地用各种姿势扑腾，游泳的动作也越来越熟练。
没过多久，刘伟成了水疗池里游泳最快的人，“游泳健将”的名声就传了出去。
他的主治医师帮他联系了一个北京市残疾人游泳队的教练，让他进入了选训队，一出院就开始游泳训
练。
刘伟在分级时被归在了最严重的级别——“完全失去劳动能力”。
由于跟别人不是一个级别的，训练的方式也不一样，正如教练说的那样：“刘伟太辛苦了，别人在练
下肢的时候，他在练下肢，别人在练习上肢的时候，他还在练习下肢。
”    刘伟是个好强的人，训练时，他每天基本上要在水里泡3个多小时。
没有双臂的人要游泳，双腿的运动强度非常大。
除了游泳，还有必不可少的陆上训练。
每天的高强度训练让刘伟筋疲力尽，但他还是咬着牙坚持着。
    疯狂的付出有了回报，两年后，刘伟获得了参加在武汉举行的全国残疾人游泳锦标赛的资格，那是
他的第一次正式比赛。
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他站在出发台上默默对自己说：“生和死都过来了，还有什么豁不出去的，肯定是我赢。
拼了，我就是王者，我一定是王者⋯⋯”在那届全国残疾人游泳锦标赛上，他一共收获了两金一银。
那是2002年，北京已经获得了举办奥运会的资格。
在举国欢腾的时候，刘伟也满怀信心地向母亲“夸下海口”：“我要在2008年的残奥会上拿一枚金牌
回来！
”    为了2008年的北京残奥会，在接下来的几年时间里，刘伟几乎是拼了命地训练着。
每天游4500到5000米，特训时增加到12000米，同时还要做很多激发性的练习，如在练习游泳的起始速
度时就先咬住一根绳子，由教练拉着，然后再反身跃入水中，这一跃要尽可能跃得远，才能保证起始
速度更快，起始距离更远。
经过高强度的训练，刘伟很快就在全国锦标赛拿到名次，获得奥运选拔赛的入选资格，进入备战奥运
的集训。
    集训刚刚开始，意外却又再一次降临了。
刘伟突然间发现自己身上出现大面积的淤血斑点——他患上了过敏性紫癜。
他说：“生活这哥们打了我一巴掌，给我一个甜枣，看我吃得正美的时候，又给了我一巴掌。
”又一次，他幸运地从病魔手中逃了出来，3个月后，刘伟康复了。
但是医生的诊断书里明确写着：出院之后，不能再进行剧烈运动。
他说：“一张薄薄的纸，就把游泳毫不留情地排斥在了我的生活之外，把我7年的努力排除在了我的
生活之外，连一点申辩和讨论的机会都没有。
”    刘伟说：“对于生活，我的原则是，该笑的时候一定要笑，该哭的时候也一定要笑。
”从得知自己要放弃游泳开始，他没有掉过一滴泪，也没有一蹶不振或者郁郁寡欢。
他只是默默地寻找到一个新的方向，然后向着它继续奋斗。
这次他找到的方向，是钢琴。
    钢琴师，一举成名天下知    受妈妈的影响，刘伟对音乐有着感性的理解和热爱。
但他从来没有系统地学过任何乐器，而且，没有了双臂，想学钢琴，怎么可能呢？
    不管想起来如何匪夷所思，妈妈理解他，并且尽一切努力帮儿子达成心愿。
她帮刘伟联系了一家私立音乐学校，在跟校长说明了刘伟的情况之后，校长想也没想就拒绝了。
临走时，她听见校长小声嘟囔：“他要是能学钢琴，那我还能当国家主席呢！
”    但是，刘伟还是毅然开始了钢琴的练习。
没有了双臂，他只能用脚来弹钢琴。
脚和手的不同让他一开始就比别人多了很多困难。
一来，脚趾弹奏的距离最多只有5度，也就是5个键，而正常人用手指是可以达到8度的。
这样一来，就只能用很快的速度来切换才能获得正常的弹奏效果。
二来，大脚趾的宽度要比琴键宽，按下一个键，就会非常容易带到另一个键，只有把大脚趾立起来弹
，才能避免带音的出现。
为了让大脚趾立起来，刘伟经常把大脚趾顶在一个地方，使劲掰脚趾，让它们尽量分开。
    开始练琴以后，刘伟每天弹琴时间都超过7小时，从早到晚都是坐在钢琴面前。
大量的练习让他的脚趾一次次被磨破，而且经常腿脚抽筋。
但他从来没觉得累，仿佛一头扎了进去，在音乐中寻找属于自己的自由世界。
3个月后，当一首磕磕巴巴的《雪绒花》从头到尾地演奏完后，他终于凭自己的努力敲开了音乐殿堂
的大门。
6个月后，他弹奏出了《梦中的婚礼》。
    2008年奥运前夕，刘伟作为神秘嘉宾参加了北京电视台“唱响奥运”节目的录制。
这个节目每期邀请著名音乐人唱响奥运经典歌曲，讲述奥运歌曲背后的故事。
这期请来的嘉宾是刘德华。
就在节目上，他演奏了《梦中的婚礼》，并为刘德华伴奏。
当刘德华知道他会作曲之后，还主动向他邀歌，两人最终合作了一首《最美的回忆》。
    2010年，刘伟终于来到东方卫视新开的一档真人秀节目《中国达人秀》的舞台。
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当他在海选时弹奏完那曲《梦中的婚礼》，评委和观众全体起立，经久不息的掌声响起，很多人都热
泪盈盈。
刘伟顺利地进入决赛，决赛在上海8万人体育场举行，当天，整个体育场座无虚席。
刘伟迎来了他人生的第一个盛典，主持人道出了他的心声：“我要拿冠军，今天晚上我不想征服这个
舞台，我要征服的是你们的心。
”他做到了，他用坚持的毅力，他用刻苦的排练做到了。
即使7天只睡了15个小时，他还是精神奕奕地上台，并且笑到了最后。
    2011年1月，刘伟参加了“庆祝中奥建交40周年维也纳金色大厅音乐盛典暨2011年中国年开幕式”。
表演结束后，刘伟谢幕，鞠躬，感谢乐团和指挥，却发现现场观众的掌声一直在持续，一直到他走下
台，观众的掌声都没有停。
    成名之后，刘伟的生活被各种各样的活动充斥着，可他依然有自己坚定的目标——做一个常青的音
乐制作人。
所以，不管是签约，还是选择参加活动，他都有自己的坚持。
在签约时，他得到了公司的承诺——“不以造星为目的，多把励志的一面展现给大家，大多会安排出
席公益、慈善活动。
”    P82-89
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编辑推荐

2012年即将迎来中国共产党第十八次全国代表大会，这是中国共产党在全面建设小康社会的关键时期
和深化改革开放、加快转变经济发展方式的攻坚时期召开的一次十分重要的会议，对中国共产党团结
带领全国各族人民继续全面建设小康社会、加快推进社会主义现代化、开创中国特色社会主义事业新
局面具有重大而深远的意义。
    在这样一个极其重要的年份，张雯、杨磊编著的《我们中国人（2012）》将视角落在中国人身上，
因为，中国的发展与中国人民是不可分割的一体，是中国人民推动了中国的发展，也是中国人民在享
受着中国发展的成果。
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