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内容概要

　　《国际旅行健康手册》由美国国家疾病预防和控制中心官方公布与出版，针对人们关注的健康出
行问题，介绍了几十种传染性疾病在世界各国的流行情况、发病症状和各种疾病的预防、治疗措施，
以及旅行者到该目的国旅行的感染几率，同时介绍了旅行者出行过程中的非传染病的类型、症状及预
防、治疗，以及一些特殊人员的旅行注意事项。
《国际旅行健康手册》有助于快速查找世界上哪些国家地区需要或建议打黄热病疫苗，哪些国家地区
建议预防疟疾，为国内人士出国旅行和商务活动提供了方便。
　　你是否正在计划出国旅行?你是否知道其他国家的疾病流行情况?你是否知道如何预防当地的传染
性疾病?你是否知道不幸感染疾病后的治疗措施?《国际旅行健康手册》针对人们关注的健康出行问题
，按各洲各国逐一介绍威胁健康的常见病及流行病种类与分布，介绍涉及动物、游泳、饮食、日光灼
晒、地理环境等可能带来的潜在疾病，提供预防接种的适应人群、接种要求及有关禁忌，关注儿童、
孕妇、残疾者等人群的特别需要。
读者对象面向有国际旅行计划与需要的外交人员、出国留学进修人员、国际商务旅行者、驻国外公司
职员、对外劳务人员及出国旅游者。
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