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内容概要

本书介绍了如何利用储蓄、股票、基金、债券、个人外汇和保险这六种理财工具进行个人和家庭理财
知识、操作要领和操作策略、并给出了它们之间的联系和区别，同时针对不同风险偏好的人提供了不
同的投资组合，是初涉投资理财领域的投资者们的操作指南。
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作者简介

金永红，华东理工大学商学院金融创新研究中心主任。
主编或参编《证券投资与资本运营例》、《价值评估》、《企业薪酬与绩效管理体系设计》等多部著
作。
承担“创业风险投资研究”（2006年国家社会科学基金项目）等多个项目的研究。
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章节摘录

　　第1章　理财基本原理　　理：管理；财：财富。
理财就是管理自己的财富，提高财富的效能，也就是用更少的钱办更多的事，把现在的钱变成更多的
钱。
所以，理财普遍存在于每个人的生活之中，个人和家庭的理财活动不存在“有”或“无”的区别，只
存在“好”与“差”，“多”与“少”的区别。
虽然理财是每个人潜意识里都会进行的行为，但每个人对理财活动的认识却不同。
有些人认识到自己的生活与投资理财息息相关，在投资理财活动中能够自觉地学习提高，不断提升理
财的技能，积累更多的财富。
但更多的人是在进行一种无意识的理财活动，无意识的投资者可能由于某个机遇在一段时间内获得较
大收益，但从整体上来看，其效能要远远低于有意识的投资者。
因此增强投资理财的意识对投资理财能力的提高具有重要意义。
投资理财并不复杂，所需的资金份额可大可小，所用的时间也可多可少，无论你是拥有巨额资产的专
业投资者还是仅靠工资收入维持生计的工薪阶层，只要有必要的投资能力，只要勤奋、思考，并且方
法得当，都将在现有的资产状况下取得良好收益。
而且理财经验的积累和技能的提高也是一个循序渐进的过程，可以用小额资金慢慢开始，积累经验，
为今后更大规模的理财活动做好充分的准备。
　　现在社会的投资理财工具种类繁多而且十分复杂，单靠经验与直觉投身于理财活动会面临巨大的
风险。
因此，投资理财必须理论与实践相结合，要不断地学习投资理财的知识，在金融市场上进行实践，在
失败和成功中总结经验教训，在价格的涨落中锻炼良好的心理素质，这样才能最终成为投资理财的成
功者。
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编辑推荐

　　本书将告诉您如何选用储蓄、股票、基金、债券、个人外汇和保险这六种理财工具。
　　这是一本全面系统、浅显易懂、操作性强的理财工具书。
书中通过简洁的语言、清晰的图表、浅显易懂的操作步骤并配以可操作性强的实例，对日常生活中常
见的六种理财工具——储蓄、股票、基金、债券、个人外汇和保险进行了详尽的介绍。
　　通过阅读本书，读者能够：获得六种理财工具的相关知识、熟悉六种理财工具的操作要领和操作
步骤、掌握六种理财工具的理财策略和方法、懂得如何巧妙地选用理财工具、在不同时期创建自己的
投资组合。
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