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前言

　　每一个孩子都是上帝派来的天使，把幸福带到人间。
漂亮宝贝邀请您一起关注本书精彩靓点：　　两个数字　　1. 考虑到图书重量，《101漂亮宝贝101漂
亮宝贝——101个家庭的孕育手记》（以下简称《101漂亮宝贝》分为了《小王子卷》和《小公主卷》
，单本重量约为500克，方便携带和阅读，身怀六甲的孕妈咪，更能体会轻松阅读之“轻”。
　　2. 考虑到阅读的舒适性，《101漂亮宝贝》平均每页的字数不超过500字，使您在阅读疲劳周期的
低谷到来之前可以稍作停留。
视神经容易疲劳的孕妇和产妇，更能体会轻松阅读之“松”。
　　N个内容：　　1.《101漂亮宝贝》带来孕产专业图书所没有的养眼暖心。
　　周文王的母亲太任在怀孩子的十个月当中，特别注意贤行胎教法：“非礼勿言、非礼勿视、非礼
勿听、非礼勿动”，因有胎教至使文王有圣德。
《101漂亮宝贝》拥有500多张清晰明媚的童趣照片，美轮美奂，养眼必看。
滑稽幽默的童趣故事和丰富实用的育儿经验组成的101篇美文，陪伴您轻松度过心情反复的怀孕期、手
足无措的新手妈妈阶段，直至孩子三岁。
温暖的4个365天里，孩子茁壮成长。
　　2.《101漂亮宝贝》带来育儿专业图书所没有的心理关怀。
　　育儿的生活里多了牵挂和责任，过高的期望让人疲惫不堪，焦虑和烦躁并行。
《101漂亮宝贝》，101个中外家庭的经验汇集，涉及到营养、保健、早教等育儿各方面的知识，更重
要的是101个家庭的心路历程，带给你一份弥足珍贵的心理关怀。
“但凡60%左右的人在某阶段都会遇到的问题，就不是一个真问题，而是顺利向更高阶段发展之前必
然要出现的一种磨合或代价”（《孩子带来的成长》，自《101漂亮宝贝 小公主卷》），所以请幸福
着你的幸福，快乐着你的快乐，与《101漂亮宝贝》一起，真正实现“和孩子一起成长”。
　　3.《101漂亮宝贝》带来心理学专业图书所没有的灵动快乐。
　　紧张的节奏、忙碌的生活，不堪负荷？
《101漂亮宝贝》，涤荡心灵，重拾童真童趣，如同朱德庸在《绝对小孩2》里说的：“如果你已经长
大了，也邀请你一起，赶快抓住想象世界的飞龙翅膀，和小孩子们到彩虹、星星和云朵里寻找那种我
们看不见的幸福”!　　4.5.6.7⋯⋯打扮漂亮宝贝、儿童摄影构图、相册设计参考、宝贝旅游计划⋯⋯
　　欢迎进入《101漂亮宝贝》的精彩世界！
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内容概要

　　 迷人的笑容，可爱的动作，狡黠的鬼脸，无邪的言语⋯⋯101个漂亮宝贝的生活故事，绝对具有
吸引力。
想了解出生34天就会说话、1岁半就持有出国护照的小豆丁外交官的传奇故事吗？
想和希茜一道去迪斯尼童话王国体验梦幻生日之旅吗？
拥有与秀兰&#8226;邓波儿一样迷人笑容的天缘小公主是否又让您回想起那些跳着踢踏舞的经典影片呢
？
⋯⋯21世纪的宝宝，想法天真烂漫、言语无知无畏、聪明可爱中透着些纯真的狡黠，他们的故事正如
同他们丰富的表情，绘声绘色，生气勃勃。
　　本书收录了101个中外家庭里105个漂亮宝贝的生活故事，分为《小王子卷》和《小公主卷》，共
配有500多张清晰明媚的童趣照片，养眼暖心、分享孕育经验，是特别适合送给孕妈咪、育儿父母的经
典礼品图书。
没有专业术语，不谈育儿理念，赏心乐事谁家院，返璞归真爱漫天。
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书籍目录

Chapter  1  活泼天使　扬扬宝贝的大事件　宝贝星经历　巨蟹小子难开口 　“演员”VS“导演”　给
宝贝　鼠——于　明星是这样炼成的Chapter  2　无邪天使 　宝仔的童真趣事  　晨挥粤色　我的“花
言巧语”　我的那些小破事　熙熙两岁故事　和孩子一起成长 　乐乐的童言无忌Chapter  3　聪颖天使
　宝贝和音乐　一间房四面花墙——巧手贝妈巧手活　家有儿女快乐识字　神奇的小嘴——Legend的
语言　给我一个支点　成长的烦恼Chapter  4　爱心天使　开心果　儿子也是妈妈的小棉袄　宝贝是妈
妈的幸福　放手，爱宝宝的最高境界　成为一个经得起愚弄的人　做心中有爱的宝贝　爱护小河——
听基儿讲故事Chapter  5　健康天使　妈妈，我好想睡个好觉　聊聊婴儿夜啼　跟宝贝过招——辅食添
加记　让孩子吃饭，良仔妈有妙招　嘟嘟吃饭小记　自己吃饭从现在开始　如何手工做米糊　晒晒念
念丰富的食谱　精心为宝贝做好每一餐　斗蚊记Chapter  6　阳光天使   　唐唐逛动物园　运动会，谁
是主角？
我　植树节，宝贝和我一起劳动　轮滑小子　幸福时光　阳光&#8226;竹林&#8226;童年　游世界文化
遗产姬路城　畅游天下　快乐“五二”　宝宝爬行大赛　特别奉献　生命的诞生：航妈妈的幸福孕育
经验编后记
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编辑推荐

　　《101漂亮宝贝：101个家庭的孕育手记（小王子卷）》十大看点：　　明星是这样炼成的：澳大
利亚Ngallia 幼儿园的“Big Boss”，揭秘搞笑版“娱乐圈潜规则”。
　　“演员”VS“导演”：小心你的言行，不经意的动作可能会引领孩子犯错误，铮铮妈揭示早教中
“暗示”的作用。
　　给我一个支点：相信孩子，给他一个支点，小家伙能橇起整个地球，还有，他的人生！
　　家有儿女快乐识字：独特的故事识字法，让孩子对于识字游戏乐此不疲，你不想试试吗？
　　自己吃饭从现在开始：一对最漂亮的龙凤宝贝， 9个月大时就已经开始学着自己吃饭，他们的妈
妈是怎样做的呢？
　　聊聊婴儿夜啼：南瓜妈的经验总结，让孩子睡觉时都有着幸福的笑脸。
　　精心为宝贝做好每一餐：雨涵妈咪倾心传授制作营养辅食的秘诀，其中“红枣木耳糊”对付宝宝
便秘有奇效。
　　游世界文化遗产姬路城：来自日本的小豆苗，带你赏樱花、品“花见”，乐在其中。
　　畅游天下：周游过许多名城的小龙这次带你游新加坡，童眼看世界，多彩又奇妙。
　　生命的诞生：航妈妈的幸福孕育经验：从怀孕前的准备到孕期的注意事项，航妈妈以过来人的身
份告诉你如何孕育一个健康、可爱、聪明、漂亮的小宝宝。
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