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前言

每一个孩子都是上帝派来的天使，把幸福带到人间。
漂亮宝贝邀请您一起关注本书精彩靓点：两个数字1. 考虑到图书重量，《101漂亮宝贝101漂亮宝贝—
—101个家庭的孕育手记》(以下简称《101漂亮宝贝》分为了《小王子卷》和《小公主卷》，单本重量
约为500克，方便携带和阅读，身怀六甲的孕妈咪，更能体会轻松阅读之“轻”。
2. 考虑到阅读的舒适性，《101漂亮宝贝》平均每页的字数不超过500字，使您在阅读疲劳周期的低谷
到来之前可以稍作停留。
视神经容易疲劳的孕妇和产妇，更能体会轻松阅读之“松”。
N个内容：1.《101漂亮宝贝》带来孕产专业图书所没有的养眼暖心。
周文王的母亲太任在怀孩子的十个月当中，特别注意贤行胎教法:“非礼勿言、非礼勿视、非礼勿听、
非礼勿动”，因有胎教至使文王有圣德。
《101漂亮宝贝》拥有500多张清晰明媚的童趣照片，美轮美奂，养眼必看。
滑稽幽默的童趣故事和丰富实用的育儿经验组成的101篇美文，陪伴您轻松度过心情反复的怀孕期、手
足无措的新手妈妈阶段，直至孩子三岁。
温暖的4个365天里，孩子茁壮成长。
2.《101漂亮宝贝》带来育儿专业图书所没有的心理关怀。
育儿的生活里多了牵挂和责任，过高的期望让人疲惫不堪，焦虑和烦躁并行。
《101漂亮宝贝》，101个中外家庭的经验汇集，涉及到营养、保健、早教等育儿各方面的知识，更重
要的是101个家庭的心路历程，带给你一份弥足珍贵的心理关怀。
“但凡60%左右的人在某阶段都会遇到的问题，就不是一个真问题，而是顺利向更高阶段发展之前必
然要出现的一种磨合或代价”（《孩子带来的成长》，自《101漂亮宝贝 小公主卷》），所以请幸福
着你的幸福，快乐着你的快乐，与《101漂亮宝贝》一起，真正实现“和孩子一起成长”。
3.《101漂亮宝贝》带来心理学专业图书所没有的灵动快乐。
紧张的节奏、忙碌的生活，不堪负荷？
《101漂亮宝贝》，涤荡心灵，重拾童真童趣，如同朱德庸在《绝对小孩2》里说的：“如果你已经长
大了，也邀请你一起，赶快抓住想象世界的飞龙翅膀，和小孩子们到彩虹、星星和云朵里寻找那种我
们看不见的幸福”!4.5.6.7⋯⋯打扮漂亮宝贝、儿童摄影构图、相册设计参考、宝贝旅游计划⋯⋯欢迎
进入《101漂亮宝贝》的精彩世界！
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内容概要

　　迷人的笑容，可爱的动作，狡黠的鬼脸，无邪的言语⋯⋯101个漂亮宝贝的生活故事，绝对具有吸
引力。
想了解出生34天就会说话、1岁半就持有出国护照的小豆丁外交官的传奇故事吗？
想和希茜一道去迪斯尼童话王国体验梦幻生日之旅吗？
拥有与秀兰·邓波儿一样迷人笑容的天缘小公主是否又让您回想起那些跳着踢踏舞的经典影片呢？
⋯⋯21世纪的宝宝，想法天真烂漫、言语无知无畏、聪明可爱中透着些纯真的狡黠，他们的故事正如
同他们丰富的表情，绘声绘色，生气勃勃。
　　《101漂亮宝贝：101个家庭的孕育手记（小公主卷）（全彩）》收录了101个中外家庭里105个漂
亮宝贝的生活故事，分为《小王子卷》和《小公主卷》，共配有500多张清晰明媚的童趣照片，养眼暖
心、分享孕育经验，是特别适合送给孕妈咪、育儿父母的经典礼品图书。
没有专业术语，不谈育儿理念，赏心乐事谁家院，返璞归真爱漫天。
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章节摘录

　　Chapter1 活泼天使　　文妈的造星计划 　　文文出生于2008年6月16日一个知识分子家庭，由于是
东北妈和湖北爸结合的“内混”，刚出生的她就能睁着双机灵的大眼睛到处乱看，再加上那5斤2两的
魔鬼般身材和天使般面孔，在医院里是人见人夸，这让一向爱炫的文妈欣喜若狂。
　　随着文文一天天长大，她的社交活动越来越频繁，受捧程度也越来越高，近到楼下大妈远到路边
的陌生叔叔、阿姨，凡遇见文文者，无不对文文称赞有加。
于是乎，文妈开始有些飘飘然，盘算着文文肯定是个特别的孩子，没准哪一天会成为什么明星、大腕
儿之类的，到时候自己不就成了星妈了吗？
　　临渊羡鱼不如退而结网，经过一番精心策划，文妈终于展开了打造明星文文的计划。
　　要想上市先得包装，现在不是都流行搞什么写真吗，于是首先带着文文去某知名影楼来上一套。
　　包装搞完了接下来就是宣传，文妈深知这可是从“人名”走向“名人”最关键的一步。
去各大造星网站注册成会员，没准哪天就被某个知名导演或者广告商发现了呢。
再去各大流行论坛发帖、跟帖，为的就是求个曝光率。
然后就是参加那些铺天盖地的海选活动了，为了拉票，什么七大姑八大姨、网络投票、短信投票，文
妈忙得是废寝忘食，要不怎么叫“可怜天下父母心”呢。
　　现在的名人还流行搞个博客啥的，也就是写写日记、发表个文章之类的，咱也开通一个，谁叫咱
出生在知识分子家庭，这对文妈来说还不是小菜一碟啊。
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后记

《101漂亮宝贝》从今年2月份开始筹备，到9月正式出版，不知不觉中，竟也过去了半年的光阴。
原本准备了很多华丽的辞藻来为本书拉开序幕，可当视线定格在漂亮宝贝们的照片上时，才发现他们
明媚的笑靥、惺忪的睡眼，哪怕是嘴角边那一滴口水，都足以令所有的语言逊色。
让路吧，于是我的开场白变成了编后记，序幕曲变成了谢幕词。
感谢本书105位漂亮宝贝的完美出场。
每个时代的孩子都有与他们时代相关的特征，因此便有了所谓70后、80后以及90后等的说法，而新世
纪的宝宝因跨世纪而更受关注。
很多人担心锦衣玉食会让他们沦为纨绔子弟，也有人担忧铺天盖地的早教会令他们轻盈的步伐过早沉
重⋯⋯书中105漂亮宝贝自然本色的表演，正式向大家宣告：我们在成长！
我们在快乐成长！
是的，他们聪明伶俐、他们勇敢坚强、他们懂得感恩、他们明白事理，他们用纯洁无邪的眼光打量世
界，他们用阳光灿烂的笑容温暖世人心灵，他们给人奋发向上的勇气和动力，因为“天地在我心，拥
有你的爱，相信我会创造奇迹”！
感谢本书101篇文章的作者。
首先感谢你们为家庭、为孩子所付出的心血和汗水，然后感谢你们为读者朋友们奉献了101篇精彩佳作
。
没有长篇累牍的知识介绍，最是朴实无华的真情流露，仿若邻家阿姐般的促膝而谈，有一些唠叨、有
一些叮咛、有一些心得、有一些感悟，蓦然回首，胜过万千说教，因为“爱就一个字，为他甘愿翻山
越岭忍受风雨的打击依旧全心全意”！
感谢本书的合作机构——育儿网（www.ci123.com）和乐友网（www.leyou.com）。
育儿网响应我的提议，在其网站上热情地发起了“漂亮宝贝征文”活动，两个月时间里征得优秀作
品700多篇。
感谢育儿网用户的积极参与，虽然囿于图书的篇幅，无法将全部作品一一展现，但他们的辛勤付出一
样值得尊敬，因为“爱让我们在一起，未来每一天我们会更纯清！
”感谢本书的责任编辑高洪霞，为本书的文字进行了严格把关；感谢本书的版式设计魏勇，是他的辛
勤劳动，才为大家呈现了一个美轮美奂的“101漂亮宝贝”世界；感谢本书所有的参与者和支持者，哪
怕仅是一个小小建议，一句亲切的问候，都曾让我收获力量，倍增信心，因为“我们是一家人，相亲
相爱的一家人”！
漂亮宝贝的故事并未就此结束，精彩还在继续：1.如果您被某个故事感动，被某位宝贝的魅力征服，
请写信告诉我们。
我们将于2009年12月，在读者来信中抽取10位幸运读者，赠送2010年的新年礼物；我们将于2009年12月
，根据受关注程度，评选10位超级漂亮宝贝，赠送2010年的新年礼物。
同类活动我们还将经常举办，请留意漂亮宝贝的官方网站（www.broad-well.com.cn）信息。
2.如果您想将自己的故事与更多朋友分享，让自己的宝贝给更多人带去欢乐，并被大家关注，请与我
们联系，下一本“漂亮宝贝”图书的主角就是您的亲亲宝贝了。
 “漂亮宝贝计划续集”的参与方式：编写邮件发送到“漂亮宝贝”邮箱：dengcp@phei.com.cn编写短
信“宝贝计划+常用邮箱地址”发送至1066 6666 789（本服务免费，短信资费按照相应电信运营商正常
标准收取，无其他信息费。
）填写背面的读者表格，邮寄到“北京市万寿路173信箱  电子工业出版社博文视点”，邮编：100036
登录漂亮宝贝的官方网站：（www.broad-well.com.cn），许多快乐有趣的活动都将在上面发布，敬请
关注。
“这个世界不是绝对的，只有这些小孩是绝对的”，借用朱德庸先生充满智慧的语言，做一个真诚的
呼吁：关爱儿童，关爱未来主人翁！
因为少年强则国强！
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