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前言

　　富有，必须符合双重标准：物质的感觉和精神的感觉。
钱财固然重要，但如何去获得，心态如何，也很重要。
只有兼顾两者，我们才能轻松地获取财富，并快乐、幸福地享受财富给我们带来的好处。
　　财富是一种经验，也是一种我们所需要和想要拥有的感觉。
　　财富不是人们实际拥有的金钱多寡，它更强调人们自身感觉的富有。
成为百万富翁的梦想已经过时了，现代人宁愿轻松满足，也不愿因为有钱而劳累不堪。
下面这个小故事的主角，就充分说明了富有的双重标准。
　　一个欧洲观光团来到非洲一处叫亚米亚尼的原始部落。
部落里有一位老者，穿着白袍，盘着腿，安静地在一株菩提树下做草编。
草编非常精致，吸引了其中一位法国商人。
他想，要是将这些草编运到法国，巴黎的女人戴着这种草编的小圆帽，挽着这种草编的花篮，将是多
么时尚，多么有风情啊！
想到这里，商人兴冲冲地问：“这些草编多少钱一件？
”　“十块钱。
”老者微笑着回答。
　“天啊！
这会让我发大财的。
”商人欣喜若狂。
　“假如我买十万顶草帽和十万个草篮，那你打算每一件便宜多少？
”　　“那样的话，就得要二十元一件。
”　　“什么？
”商人简直不敢相信自己的耳朵！
他大喊着问：“为什么？
”　　“为什么？
”老者也生气了，“做十万顶一模一样的草帽和十万个一模一样的草篮，它会让我乏味死的。
”　　商人还是不能理解，因为在追逐财富的过程中，许多现代人忘了生命里除了金钱之外的许多东
西。
或许，那位荒诞的亚米亚尼老者才真正领悟了人生的真谛。
　　许多时候，财富是一种感觉，对于每个人而言是不同的。
因为每个人都有自己的想法，虽然从人性的根本上来说大同小异，但仍然有某些不同的地方。
每个人的满足感都不同，比如同样得到五十万，有的人会认为这是一笔庞大的财富，有的人却视若无
睹；又如买奖券赢得奖金五十万，与自己辛苦工作所攒下的五十万金额虽然相同，但感觉则完全不同
。
　　人的价值也并非只能体现在我们所拥有的物质财富上。
在一次英国皇室的招待会上，一个美国女人没有佩戴任何珠宝首饰，这引起了英国女王的注意，女王
对她的装扮给予了高度称赞。
这件事足以说明钻石其实没有什么太多的功用。
如果想更加出众，挖掘自身的魅力和培养外在气质也许更重要。
　　这本书将为您提供有关财富的一些建议，帮助您简化与金钱的关系，更全面地理解财富。
它会协助您发现自己生命中潜藏的财富，根据自己的特质养成对金钱的正确态度。
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内容概要

你被生活逼急，想钱想疯了吗？
别怨命运多舛，莫怪时运不济，不必衔着金汤匙出生，你一样能打造自己的黄金未来。
生活中从来都不缺少财富，只是缺少发现财富的眼睛。
唤醒沉睡的财富基因，你也可以赚容易钱，过好日子！
 本书通过六个部分为读者提供了有关积累财富的一些建议，帮助读者发现自己生命中潜藏的财富，并
且能够根据自己的特质养成对金钱的正确态度，简化与金钱的关系，在生活中获得自己的财富，然后
用正确的方法不断累积财富。
 本书适合想更全面地理解财富，并在生活中不断积累财富的读者阅读。
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作者简介

　　杨秉力，美国柏克莱加州大学财经博士。
现任新加坡商投资顾问有限公司台湾分公司总经理。
　　台北财经审议委员会委员、大学推广教育财经研习班讲师、曾任美商财政顾问有限公司台湾分公
司总经理八年。
著有《—个故事—百万》、《千万年薪不是梦》。
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书籍目录

发现之旅一　发掘富有的动力，你离财富并不遥远  ——你想，所以你能     1?积极的心态为你指路    2?
人脉即钱脉    3?借力，致富比你想象的简单    4?贫穷并非命中注定   5?重视自己的需求与渴望    6?给未来
构建清晰蓝图     7?正确评估自己的能力   8?在失败中进步  发现之旅二　培养对金钱的敏锐度，赚钱没
你想象的复杂  ——找到让你富有的智慧      1?重视小钱能为你带来大财富     2?善用理财积聚财富    3?掌
握金钱运作规律   4?善用手中的钱，让它变成真正的资产    5?发挥你的财经智商     6?让钱运动起来    7?
财富就在家门口 发现之旅三　挖掘自己，使你的能量充分转化为财富  ——你也具备富有的潜力     1?
发掘自己的潜能   2?大胆无畏为你敲开财富的大门   3?前瞻的眼光让你获得别人难以得到的财富     4?充
满热情     5?梦想是最难得的财富    6?自信是财富之本    7?灵感是富有的源泉    8?创意也可以创富  9?勇于
创新帮你找到财富    10?放弃固有思维，开辟致富新路  发现之旅四　财富无处不在，你也可以轻松拥
有  ——善用你的一双慧眼     1?时间创造财富    2?提高效率让你提前富有     3?诚实、守信是最大的资本   
 4?人情也是财富     5?一技之长才是最大的财富     6?知识是最广泛的财富    7?坚持理想是财富  8?朋友，
你一生的财富     9?健康是不可或缺的财富    10?爱也可以产生财富发现之旅五　体会财富，你比自己想
象的富有  ——用好的心态去感知富有      1?我们拥有多少财富    2?财富只是参照物    3?知足，才能感觉
富有   4?富有是享受出来的   5?慷慨产生富足   6?其实你并非一无所有    7?你可以改变现状   发现之旅六
　认识财富，找到你与财富之间的平衡点  ——排除你与财富的障碍      1?金钱是财富，但财富不是金
钱     2?富有不是给别人看的    3?了解金钱的所有能力及限度，不要崇拜金钱     4?抓住真正的目的，赚钱
比你想象的轻松     5?财富由思想创造    6?给予越多，拥有也越多     7?比较财富的感觉，而不要比较财富
   8?驱除消极心态的影响
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章节摘录

　　被誉为成功学大师的拿破仑·希尔博士曾经指出：每个人随身都携带着一个无形的法宝，法宝的
一面刻着“积极心态”四个字，它有使人获得成功、健康、幸福、财富的力量；而另一面刻着“消极
心态”四个字，它能剥夺生活中最宝贵、最美好、最有价值、最有意义的东西。
这个理论也正是他创立“心理创富学”的依据。
这门学科曾经风靡全球，它指出了积极的心态与成功致富之间的直接关系；中外成功者各式各样的致
富方式，也为我们证明了心理创富学的可行性。
可以说，所有的成就和财富，都始于积极的心态！
　　积极心态的力量是不可低估的，第二次世界大战中，一个叫亨利·西泽的人说：“我们每10天能
建造一艘‘自由轮’。
”这句话立刻遭到专家们的反击，他们认为这根本不可能。
然而西泽做到了，在第二次世界大战中，他一共建造了1500多艘船，其速度震惊了全世界。
而这当中并没有别的窍门，西泽只不过运用了积极心态的力量。
　　拥有积极心态的人，能够突破寻常的思路和方法，使难以成功的事变得容易可行。
　　著名心态学家、美国联合保险公司董事长克里曼·史东就是很好的证明。
一个年轻人，仅用100美元，就奋斗成为4亿美元身价的富豪——芝加哥“美国保险公司”的创办人和
董事长，他靠的是什么？
　　就是积极的心态！
　　有一年年底，年轻的克里曼·史东开始谋划下一年度成立一家保险公司，并使它获准在几个州开
展业务。
当时，他的个人资产才几百美元，这对建立一家公司所需要的大量经费来说是杯水车薪，看起来，他
的想法似乎是空中楼阁，但史东却把完成此项计划的最后期限定在来年的12月31日。
　　史东很快找到了实现目标的方法，但最重要的问题——资金，却始终没有着落，不过，乐观的史
东想，总会有办法解决的⋯⋯　　史东用热情迎接新的一年，并着手实现自己的目标。
时间一个月一个月地转眼过去，就快到年底了，还没有任何能实现史东基本要求的可能迹象。
但史东依然充满信心地对自己说：“只剩两个月了，但我知道我会找到办法的，虽然我不知道是什么
办法。
因为我绝不相信自己的目标不会实现，也绝不相信它不会在我设定的时限内实现。
”
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编辑推荐

　　人的价值也并非只能体现在我们所拥有的物质财富上。
在一次英国皇室的招待会上，一个美国女人没有佩戴任何珠宝首饰，这引起了英国女王的注意，女王
对她的装扮给予了高度称赞。
这件事足以说明钻石其实没有什么太多的功用。
如果想更加出众，挖掘自身的魅力和培养外在气质也许更重要。
　　《敢要，就是你的》将为您提供有关财富的一些建议，帮助您简化与金钱的关系，更全面地理解
财富。
它会协助您发现自己生命中潜藏的财富，根据自己的特质养成对金钱的正确态度。
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