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前言

　　《中等职业教育课程改革规划新教材·电工技术基础与技能（电气电力类）》依据2009年教育部
颁布的《中等职业学校电工技术基础与技能教学大纲》编写，同时，参考了有关行业的职业技能鉴定
规范及技术工人等级考核标准。
《中等职业教育课程改革规划新教材·电工技术基础与技能（电气电力类）》可作为中等职业学校电
气电力类教学用书，也可作为相关行业岗位培训教材或自学参考书。
　　《中等职业教育课程改革规划新教材·电工技术基础与技能（电气电力类）》的编写坚持贯穿“
以学生为主体，以能力为本位，以应用为目的，以就业为导向”的职教理念。
　　在编写过程中力求遵循以下原则：　　实用性：突出以能力为本位的职教思想，面向企业需求，
注重岗位能力。
教学内容与实践相结合，教材结构与工作过程相结合，理论与实际相结合。
　　趣味性：以实践为主线，加大实例介绍，加强学生动手操作环节，激发、提高学生学习的兴趣。
　　前瞻性：注重新知识、新技术、新工艺、新材料、新设备、新方法的介绍，充分反映产业发展和
时代特征。
　　内容方面力图体现以下特点：　　“德育为先”、“突出实践”、“强化技能”、“内容前瞻”
、“精练实用”、“详略有别”、“深浅适度”、“图文并茂”、“结构新颖”、“教法创新”。
　　在教材体系上：融入职业道德和职业意识教育，培养学生正确的择业观、创业精神及团队合作精
神；紧扣专业培养目标和课程教学基本要求，满足职业岗位的需要；加大动脑动手环节，强化技能训
练，突出实践应用；设立相应活动板块，引导学生主动学习、积极思维和探究，增强教学互动；体现
新时期的职业教育特点。
　　在内容编排上：考虑中等职业学校学生知识现状，用科学与现代的观点组织和重构传统知识内容
，本着“必需、够用”原则，突出电工技术基本理论的学习与基本技能的训练，体现实用性；增加反
映新知识、新技术、新工艺、新材料、新设备、新方法的内容，体现先进性；参考相关行业职业资格
鉴定标准和技术等级考核标准，与相应的考证和考级相衔接，满足职业岗位“应知”、“应会”的需
要，体现应用性。
　　在编写形式上：为适应专业基础课的特点与需要，教材采用单元模式进行编排；单元开篇，设本
单元内容简介，以实例介绍本单元将要学习些什么；本着“先感性、后理性”原则，每一个知识点都
先建立物理模型，或实验或实例或故事或图片，先有一个感性认识；本着“理论联系实际”原则，把
教学内容与生活生产中的实际应用紧密结合，实现“做中学、做中教”；本着“详略有别、深浅适度
”原则，淡化理论推导，注重结论应用；多采用图片、图表和实例，图文并茂，增强感染力，体现趣
味性；增添阅读材料，以拓展知识面。
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内容概要

本书根据2009年教育部颁布的《中等职业学校电工技术基础与技能教学大纲》编写。
同时，参考了有关行业的职业技能鉴定规范及技术工人等级考核标准。
编写中适当吸收、补充了当前电工技术领域中的新知识、新技术、新工艺、新材料、新设备、新方法
。
突出实践、精练实用、图文并茂、结构新颖。

本书共分七个单元，包括走进电工技术、直流电路、电容和电感、单相正弦交流电路、三相正弦交流
电路、用电保护和综合实训。

本书可作为中等职业学校电类专业教学用书，也可作为相关行业岗位培训教材或自学参考书。

为了方便教师教学，本书还配有教学指导电子书，详见前言。
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章节摘录

　　（2）绝缘材料绝缘材料的主要作用是将带电体封闭起来或将不同电位的导体隔离，以保证电气
电路和电气设备正常工作，防止发生人身触电事故。
此外，还可用于电气设备的机械支撑、固定、灭弧、防潮、防化学腐蚀等。
常用的绝缘材料有以下几种：　　①橡胶橡皮。
电工用橡胶分天然橡胶和合成橡胶两种。
天然橡胶易燃，不耐油，容易老化，但它柔软，富有弹性，主要用作电线电缆的绝缘层和护套。
合成橡胶使用较普遍的有氯丁橡胶和丁腈橡胶，它们具有良好的耐油性和耐溶剂性，但电器性能不高
，用作电机电器中绝缘结构材料和保护材料，如引出线套管、绝缘衬垫等。
　　②云母。
常用的有柔软云母板、塑料云母板、云母带、换向器云母板、衬垫云母板等，分别用于电动机的槽绝
缘、匝间绝缘，电器线圈及连接线的绝缘，换向器的片间绝缘，电机、电器的绝缘衬垫等。
　　③陶瓷。
瓷土烧制后涂以瓷釉的陶瓷制品，是不燃烧不吸潮的绝缘体，可制成绝缘端子（卡子），支持固定导
线等。
　　④塑料。
常用的有压塑料、热塑性塑料，它们适宜做各种构件，如电动工具的外壳、出线板、支架及绝缘套、
插座、接线板等。
　　⑤绝缘带。
绝缘带主要用作包缠电线和电缆的接头，常用的有：黑胶布带又称黑胶布，用于低压电线电缆接头的
包扎；聚氯乙烯带，其绝缘性、耐潮性、耐腐蚀性好，其中电缆用的特种软聚氯乙烯带是专门用来包
扎电缆接头的，有黄、绿、红、黑几种，称为相色带。
　　⑥绝缘漆、绝缘胶。
电磁线漆，主要用于制作电磁线（漆包线），加强线圈绝缘；绝缘复合胶主要用于密封电器及零部件
等。
　　⑦绝缘油。
有天然绝缘油、化工绝缘油等，用于电力变压器、开关、电容器、电缆中作灭弧绝缘。
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