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前言

　　高职教育以培养技术应用型人才为根本任务，以适应社会需求为目标，以培养技术应用能力为主
线，设计学生的知识、能力和素质结构。
为了适应我国高职高专教育发展及对教育改革和教材建设的需要，我们及时编写了新一版本的教材和
《计算机应用基础实训指导书》配套教材，并附有实训有关的素材文件和本教材的Word电子文稿，供
大家使用。
　　本书是《计算机应用基础》的配套实训指导书。
全书共分为四个部分：实训练习部分、课后理论练习题、计算机等级考试（一级）笔试模拟题和计算
机等级考试（一级）机试模拟题。
我们根据教育部最新文件精神，按照突出应用性、实践性的原则编写本教材。
本教材内容新颖、结构紧凑、层次清楚、图文并茂、通俗易懂、便于教与学等特点，做到“触类旁通
、举一反三”掌握对软件的操作和使用。
　　参与本教材编写的作者，都是长期工作在计算机教学、科研和实验室第一线的计算机专业教师和
工作人员，他们在长期的教学和实践工作中积累了丰富的教学经验。
本书由黄良永担任主编，陈璟和温新权任副主编。
参加编写的人员有郭金勇、潘晓明、吴春梅和覃国锐。
本书的编写也得到了我校和我系各级领导的关心和支持，在此一并表示深深的感谢！
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内容概要

　　《计算机应用基础实训指导书》是《计算机应用基础》的配套实训指导书。
全书共分为四个部分：实训练习部分、课后理论练习题、计算机等级考试（一级）笔试模拟题和计算
机等级考试（一级）机试模拟题。
我们根据教育部最新文件精神，按照突出应用性、实践性的原则编写本教材。
本教材具有内容新颖、结构紧凑、层次清楚、图文并茂、通俗易懂、便于教与学等特点，做到“触类
旁通、举一反三”，让读者掌握对软件的操作和使用。
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章节摘录

　　3.A.计算机硬件系统由运算器、控制器、存储器、输入／输出五大部分组成　　B.当关闭计算机
电源后，内存中的程序和数据就消失　　C.软盘和硬盘上的数据均可由CPU直接存取　　D.软盘和硬
盘驱动器既属于输入设备，又属于输出设备　　4.A.硬件系统和软件系统　　B.硬件系统和程序　　C.
主机、显示器、鼠标和键盘　　D.系统软件和应用软件　　三、计算机的内存储器比外存储器_____ 
。
突然停电，则计算机中_____会丢失。
　　5.A.存取速度慢　　B.存取速度快　　C.存取速度相等　　D.存储信息更多　　6.A.硬盘中的数据
和程序　　B.ROM扣的数据和程序　　C.ROM和Cache扣的数据和程序　　D.RAM辛的数据和程序　
　四、通常我们所说的32位机，指的是这种计算机的CPU _____ 。
　　7.A.只能处理32位的数据　　B.内部有32个存储器　　C.能够同时处理32位二进制数据　　D.内部
有32个寄存器　　五、软件是指 _____。
计算机的工作过程是执行指令的过程，指令是由_____ 两部分组成的。
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