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前言

“珍贵的花草不易养活，看着一棵好花生病欲死是件难过的事”，缘于此，爱养花的老舍先生选择了
一些好种易活、自己会奋斗的花草。
“不过，尽管花草自己会奋斗，我若置之不理，任其自生自灭，它们多数还是会死了的。
我得天天照管它们，像好朋友似的关切它们”，老舍先生如是说，在劳动中增长见识，还有满目的青
翠、开花的喜悦，这就是养花的乐趣。
试着养养花、种种草吧，你的生活将从此改变！
如果你有担心、你有顾虑，那么不妨打开这本书，简洁直白的语言、通俗易懂的道理，让你汲取前人
的经验，从一个养花新手逐步向养花高手迈进。
无论是喜欢富有生命力的观叶植物，迷恋娇艳多姿的观花植物，还是钟情于肉乎乎的多浆植物，亦或
是沉迷于枝蔓缠绕带来的浪漫创意，在这本书里都可以找到属于你的欣喜。
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内容概要

本书以好养易活的植物为主线，并根据观叶、观花、多浆和爬藤进行分类，用通俗易懂又不失专业的
文字，对植物的养护技巧等进行讲解，并配以鲜亮的图片，在为初学养花的读者提供知识指引的同时
，也能带给读者最佳的阅读感受。
随书附赠花种，激发读者养花的兴趣。
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作者简介

陈之欢，中国环境科学学会会员，中国风景园林学会会员，北京园林学会会员，北京植物学会会员，
北京农学院园林系副教授。

　　从事花卉研究多年，并热心公众事业，2003年在北京中蔬大森林花卉市场成立了北京第一家花卉
诊所，受到市民好评，多家电视台和报纸都曾进行过报道。
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章节摘录

插图：好养秘诀盆栽可用园土加适量沙土混合配制培养土，另加少量基肥。
盆栽石竹株高达30～40厘米时最宜观赏。
温度／光照生长适温10℃～20℃。
需要充足的光照，盆栽放于向阳、通风处。
浇水／施肥生长期保持盆土湿润为宜，浇水过多易烂根。
每隔10天左右施1次稀薄液肥。
繁殖播种一般在9月进行。
种子发芽最适合的温度为21℃左右，适度遮光有利发芽。
浇1次透水，水渗后立即播种，盖一层细土。
播后保持盆土湿润，5天即可出芽，10天左右出苗，苗期生长适温10℃～20℃。
当苗长出4或5片叶时可移植，次年春开花。
分株，多在花后利用老株分株。
将植株分成几份，在盆土上挖出约10～12厘米深的穴，将分好的植株埋入穴中，以枝叶高出地面3～4
厘米为好，填土，将土壤和种苗压实即可，确保植株周边没有空隙。
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媒体关注与评论

我爱花，所以也爱养花。
我可还没成为养花专家，因为没有工夫去作研究与试验。
我只把养花当作生活中的一种乐趣，花开得大小好坏都不计较，只要开花，我就高兴。
在我的小院中，到夏天，满是花草⋯⋯　　——老舍《养花》从今天起，我的院子应该成为众芳之国
。
让我们生活得更聪明，让所有的花都在她们自己的季节里开放吧。
　　——艾青《养花人的梦》
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编辑推荐

《我的第一本养花书:新手养花入门(全彩)》：汉竹·健康爱家系列
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