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内容概要

　　本书并不是一本D7000的使用说明书，也不是D7000的镜头搭配书，而是一个工具，这个工具结合
了我们多年的摄影经验，从摄影爱好者的需求出发，解决他们在相机设置、镜头搭配、附件购买、不
同题材实拍技法、照片后期处理等各个方面可能遇到的实际问题，将说明书没有讲透或根本不会讲到
的使用与拍摄技法，统统呈现在你的面前。
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书籍目录

Chapter 1 横空出世 D7000各部分名称详解
1.1 机身正上部分
1.2 机身正下侧及侧面部分
1.3 机身顶部
1.4 机身背面部分
1.5 控制面板
1.6 取景器
1.7 拍摄信息
Chapter 2 震撼登场 D7000提升的关键性能
2.1 D7000 VS D90
机身外观全面对比
2.2 1620万像素CMOS传感器，造就尼康全系产品的像素之王
全新CMOS传感器和图像处理器EXPEED，
保证每张照片都足够优质、清晰
像素的定义与画幅尺寸对比
2.3 引入全新的2016像素RGB测光传感器，实现更好的自动曝光
优越性的体现1：测光更精确，场景还原更真实
优越性的体现2：实现更好的自动曝光
2.4 全新39点自动对焦系统，表现更出色
焦点分布更广泛，选择更灵活
更舒适的对焦切换方式
更加丰富的AF对焦区域选项
支持实时取景的AF对焦
弱光环境同样能够保证对焦速度和准确性
2.5 100%视野范围， 取景更直观、更明亮、更清晰
2.6 增加高端光圈耦合器，手动镜头自动测光
什么是光圈耦合器？

2.7 15万次超耐久快门设计，6pfs高连拍性能
2.8 与时俱进的流行元素：水平仪+超轻快门
新增虚拟水平仪，帮助您更好地构图
超轻快门设计，更有利于安静场合的拍摄
2.9 超宽感光度范围，加大弱光场合拍摄的可行性
不同噪点测试对比，体现超强控噪能力
超高感光度配合升级版图像处理引擎，加大弱光场合拍摄的可行性
高ISO降噪功能
2.10 添加释放模式拨盘，功能直逼高端产品
释放模式拨盘的突出优点：功能更专业化，操作更自由
2.11 19种场景模式，为非专业用户贴心准备
极易操作的全新场景模式，尽享美好生活
2.12 更好的实时取景， 支持全高清视频拍摄
搭载全新高分辨率LCD显示屏，预示更好的实时取景效果
2.13 支持1080p的全高清视频拍摄，支持AF对焦
Chapter
知己知彼 D7000的显示与设置示与
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3.1 常用拍摄模式的设置及应用
3.2 常用菜单的设置及应用
优化校准的菜单设置及应用
3.3 白平衡的菜单设置与应用
3.4 AF自动对焦的菜单设置与应用
菜单设置
3.5 测光/曝光的菜单设置与应用
3.6 动态D-Lighting的菜单设置与应用
3.7 借助润饰菜单制作有趣的照片
3.8 拍摄高清视频
使用D7000进行动画录制的基本操作
3.9 短片录制注意事项
Chapter
最佳拍档 D7000的镜头搭配及可选附件
4.1 搭配镜头时需要熟悉的几个问题
尼康镜头的命名体系
相机与镜头的投入比例
镜头功能完全图解
镜头的安装与拆卸
4.2 最适合新手的5支挂机头
AF-S DX NIKKOR 18-105mm f/3.5-5.6G ED VR
AF-S DX NIKKOR 18-200mm f/3.5-5.6G ED VR II
AF-S DX Nikkor 18-70mm f/3.5-4.5G IF-ED
AF-S DX Nikkor 18-55mm f/3.5-5.6G VR
AF-S DX Nikkor 16-85mm f/3.5-5.6G ED VR
4.3 值得推荐的5支人像摄影镜头
AF-S DX 尼克尔 35mm f/1.8G
AF Nikkor 50mm f/1.8D
AF-S Nikkor 50mm f/1.4G
AF Nikkor 85mm f/1.8D
AF-S VR Zoom-Nikkor 70-200mm f/2.8G IF-ED
4.4 不会让你失望的4支风光广角镜头
AF-S DX Zoom-Nikkor 12-24mm f/4G IF-ED
AF-S Nikkor 14-24mm f/2.8G ED
AF DX Fisheye-Nikkor 10.5mm f/2.8G ED
AF-S DX 17-55mm f/2.8G IF-ED
4.5 轻松捕捉的2支动物摄影镜头
AF-S VR Zoom-Nikkor 70-300mm f/4.5-5.6G IF-ED
AF-S DX VR Zoom-Nikkor 55-200mm f/4-5.6G IF-ED
4.6 还原微观世界的两支微距摄影镜头
AF-S VR 105mm f/2.8G IF-ED
AF-S Nikkor 60mm f/2.8G IF-ED
4.7 D7000 常用附件选购指南
滤镜
三脚架与快门线
外接闪光灯与反光板
存储卡
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摄影包
Chapter 5 乐摄生活 主题摄影实拍入门
5.1 使用D7000 拍摄前的准备
5.2 风光摄影的基本构图方式
山川流水
水景的拍摄技巧
城市建筑
夜景
5.3 D7000人像摄影
人像摄影要避免的错误构图
5.4 配合广角镜头拍摄具有临场感的人像照片
5.5 在户外使用闪光灯补充光线，拍摄亮丽面容
5.6 使用夜景人像模式，拍摄美丽的夜景人像
5.7 D7000动植物摄影
拍摄宠物
拍摄昆虫
拍摄鸟类
拍摄花卉
Chapter 6 完美编修 后期软件轻松掌握
6.1 Nikon Capture NX 2 D7000最佳的RAW处理软件
ViewNX 2是D7000附带的一个集合软件，包括浏览、编辑等功能
6.2 轻松处理 D7000 RAW文件的方法
认识Camera RAW的界面
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