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前言

当你翻开这本书，试图从那些经验中找到属于自己的求爱攻略时，不妨从你了解对方多少开始：    1.
他(她)最喜欢的颜色    2.他(她)最幸运的数字    3.他(她)最喜欢的花    4.他(她)最喜欢的香水    5.他(她)最
喜欢的作家    6.他(她)最喜欢的书    7.他(她)最喜欢的故事    8.他(她)最喜欢的成语/诗歌/语言    9.他(她)
最喜欢的歌曲    10.他(她)最喜欢的乐手/音乐/乐队    11.他(她)最喜欢的材质    12.他(她)最喜欢的食物   
13.他(她)最喜欢的巧克力品牌    14.他(她)最喜欢的餐馆(低档的)    15.他(她)最喜欢的餐馆(高档的)    16.
他(她)最喜欢的电视节目(从前和现在)    17.他(她)最喜欢的演员    18.他(她)最喜欢的电影    19.他(她)最
喜欢的漫画    20.他(她)最喜欢的艺术家或者艺术风格    21.他(她)最喜欢的体育活动(观赏)    22.他(她)最
喜欢的体育活动(参加)    23.他(她)最喜欢的体育团体    24.他(她)最喜欢的职业    25.他(她)最喜欢的季节  
 26.他(她)最喜欢的时辰    27.他(她)最喜欢的爱好    28.他(她)最喜欢的珠宝    29.他(她)最喜欢的服装风格
   30.他(她)最喜欢的旅行景点    31.他(她)最喜欢做的事    如果上述31个最喜欢的问题中，你能够清楚地
找出至少20个答案，那么相信你已经对对方有足够的了解。
我们所说的求爱攻略，都是建立在了解对方的基础上的，倘若你在完全不了解对方的情况下就冒冒失
失地表达情意，成功的可能性要小得多。
正所谓不打无准备之战， 成功的示爱所追求的效果就是让对方欣然接受你的追求。
借助这些“最喜欢”的问题，检测一下你对对方的了解程度。
如果你可以回答20个以上的问题，那么恭喜你，你可以开展进一步的示爱行动了。
如果在回答上述问题时，你依然有所疑虑，我们的建议是，再多了解他(她)一些吧！
在此基础上向对方表达你的好感。
相信你离成功必将不远矣！
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内容概要

　　有一个六度空间理论，据说每个人之间，只隔了六个人的距离，然而，芸芸众生之中遇见你、爱
上你，可谓是一奇迹。
闭上眼睛，在心里问自己，真的是要安静地走开，徒留满腹的遗憾吗？
其实，有许多的方法给予我们帮助，让爱情不再擦身而过。
看别人的故事，学自己的爱情！
怎样找到自己的地老天荒？
怎样抓住自己的幸福恋情？
也许，这本书可以给你答案。
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作者简介

张雨呈    时尚杂志主编、两性专栏作家。
    一个喜欢美食与旅游，充满自信神采的现代都市女子。
    到过二十几个国家，出版过几本卖得还不错的书。
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　　温暖的鲜奶　
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　　找到自己等待你
　　实现往日诺言
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章节摘录

“大家好哦！
”上完课，小悠照例到熟悉的社团报到，剑道社并不是学校的热门社团，因此入学四年以来小悠是剑
道社唯一的女生。
    小悠工作诚恳细心，对剑道又十分热心，每次社团活动前，总是协助会长把社团的各项工作安排得
井井有条，因此小悠成了公认的剑道社之花。
这朵花不仅温柔贤淑，还漂亮异常，就是这样一个女孩子，却甘心待在学校并不十分热门的剑道社，
而没有转去人气很旺的篮球社，最要命的是，小悠居然还没有男朋友。
不知道剑道社里有多少男孩子为这朵剑道社之花所倾倒，但是始终没有人能赢得小悠的芳心。
眼看毕业在即，大家开始关心起小悠的大事，不知道毕业前，这朵剑道社之花会遇见自己的另一半吗
？
    林伟，一个脸上总是洋溢着温柔笑容的大男孩，他是剑道社的社长。
大一时他们一块入社，如今他们也即将一同毕业。
面对着一如既往的小悠，林伟心中深藏着一个小秘密。
他不敢让人知道，四年的相处，他已经深深地爱上了这个纯真可爱的女孩。
毕业在即，未来大家都将各奔东西，他不由得攥紧了拳头，不晓得他还有没有机会跟小悠再进一步。
    日子就这样在波澜不惊中度过，两个人依然同心协力地为剑道社的各项活动忙碌着，希望能在毕业
前留下更多美好的回忆，只是这样的波澜不惊不过是表面现象而已。
林伟悄悄地在心里发誓，毕业前一定要让小悠知道自己的心意。
    毕业是一个很好的契机。
林伟想了一个又一个的主意，最终这些想法一次又一次地被林伟自己否决。
直到一次机缘巧合，林伟心中的秘密终于被剑道社的同学们所知晓，大家同心协力帮林伟出点子，最
后一致决定在毕业前帮助林伟给小悠一个惊喜。
    拿到毕业证书的那天，小悠被告知剑道社将在操场上举行老社员的欢送会，时间是晚上九点。
实际上那天除了林伟，剑道社的其他人都不会去参加。
大家早早就帮林伟布置好了一切，在巨大的操场正中间用蜡烛摆好了心形图案和小悠的名字，在小悠
到来之前，大家又帮助林伟点燃了蜡烛，这场剑道社的欢送大会，实际上就是林伟的个人表白大会。
    万事俱备，只欠东风。
蒙在鼓里的小悠一个人走向了操场，每年的欢送会都是一个隆重的仪式，大家在一起饮酒狂欢。
起初她还有些担心，不知道今天会喝酒喝成什么样，然而走到操场时，除了摆成心形和自己名字的蜡
烛，她没有看到一个剑道社的人。
    这时候林伟从暗处抱着吉他走了出来，嘴里轻轻地哼着歌曲：    直到我遇见了你    才开始了解爱    控
制不住的心跳    等待你轻轻呼唤    才知道我一点都不勇敢    才知道越在乎夜越不安    要不是那天你伸出
的手    那么温暖    我一直在找一个人    就算盲目都快乐    也只有真心相爱才可能    了解什么叫深刻    我
一直在找一个人    让我相信幸福是真的    (冯玮君《一直在找一个人》)    他走到小悠身边，停下脚步，
借着烛光的衬托，勇敢地对小悠说：“我一直在找你，小悠，做我的女朋友好吗？
”    突如其来的告白深深地震撼了小悠，看着站在面前这个真诚而有着几分羞涩的大男孩，她想她没
有办法拒绝，除了点头她别无选择。
    很多年以后，两人携手走入婚姻的殿堂，林伟才知道，和他一样，原来小悠也暗恋了他许久。
当初就是因为知道他进了剑道社她才会加入剑道社，这样可以离他近一点，小悠是这样解释给林伟的
。
林伟却一直庆幸自己当初的决定，一个毕业前的勇敢告白，赢得了一生的挚爱。
    人生中总是要面临很多残酷地分离，即将告别熟悉的地方，即将告别自己心里暗恋的人。
最遗憾的事却是对方并不知道你深深的爱意，还没有尝试着走出第一步，就注定了没有结局。
所以这个时候，一定要勇于表达自己的感情，给自己一个机会，这样才会离成功再进一步。
轰轰烈烈的求爱方式不失为一种在面临离别时可选择的表白良方，一盏烛光、一首情歌，就会让对方
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彻底感受到你的浪漫情怀，最终接受爱的表达。
一个独特的、个性化的求爱创意所带来的浪漫与感动，以及达到的效果都是极致的。
值得注意的是，使用此方法时也要充分顾虑到对方的想法，有些人认为的浪漫，在另一些人看来可能
就变成了张扬。
建立在基本了解的基础上，主动出击，一定会事半功倍，最终获得成功。
P17-19

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<别让爱情再擦身而过>>

编辑推荐

看别人的故事，学自己的爱情！
    败犬、女王、便利贴女孩都需要爱情，正妹、辣妹、恐龙妹都期待白马王子，怎样找到自己的地老
天荒？
怎样抓住自己的幸福恋情？
    也许，这本书可以给你答案。
    作者张雨呈是时尚杂志主编、两性专栏作家。
    一个喜欢美食与旅游，充满自信神采的现代都市女子。
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