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前言

作为一名工薪族，你可能每天忙忙碌碌工作，按月领取薪水，计划好下月的生活费、交通费、通信费
之后，发现能省下来的钱真是不多。
若再对自己好点，买几件漂亮衣服，抽几盒高档香烟，喝几杯优质红酒，恐怕这点薪水就见底了。
    随着年龄的增长，压在工薪族身上的担子也逐渐沉重，成为“夹心族”的时候，若还是每月盼着薪
水过日子，恐怕生活会比较艰难，经不起一点意外。
古人云，穷则思变，不改变就永远还是原来的生活模式。
因此，我们专门为工薪族开设了理财十六堂课。
    可能有的人以为理财就是投资，一想到自己微薄的工资，就对理财失去了兴趣。
其实，理财并不简单指投资。
理财是人生的一种合理、科学的规划，包括职业规划、子女规划、投资规划、资产规划、保障规划等
，是对自己和家庭所有的财富进行的一种科学、有计划的管理与安排，因为我们不但要学会赚钱，还
要学会花钱和省钱的本领。
    老人们说“吃不穷，穿不穷，算计不到就受穷”，现代人讲“你不理财，财不理你”，理财的观念
古已有之，只是时代不同，理财的方法和手段当然也需要与时俱进。
    你可能不知道，每个月的工资，活期存款和零存整取一年的利息相差6．5倍，这就是为什么拿着同
样的薪水，有人买房买车了，有人还在原地踏步。
    上班族省吃俭用，勤奋工作，可是没有理财的习惯，除非天上掉馅饼，买彩票中大奖，否则，可能
一生就在这种忙碌却没钱的生活中消耗完了。
如果懂得理财，那么生活将大不一样。
    例如你从现在起每月存1000元，一年就是12000元，以5年期定存储蓄5％的收益率计算，如此持续30
年，可获得84万元，若你懂得一些理财的知识，将资金投入到股票、基金或房地产市场中，假如每年
能获得平均收益为18％，则30年后，可以积累下1432万元的财富。
    是不是觉得不可思议？
复利的累积就是这么神奇。
可见，理财就是助你成为富翁的一大“贵人”，与其每天盼着彩票中奖，不如自己学习理财。
谁都知道，靠自己双手得来的财富才最真实。
可能你期盼了30年，彩票中奖的几率也未必砸到你的头上，而通过理财，30年后，你就可以成为千万
富翁。
哪个富翁梦更现实，更可能成真，相信大家都能判断出来。
    因此，工薪族并非注定要过清贫的日子，学习理财，用理财的知识来规划生活，就会发现，精彩的
生活同样为自己绽放。
    《工薪族理财必上的十六堂课》旨在帮助工薪族学习理财的一些必备知识，让工薪族具备一个理财
的头脑。
当然，理财知识不是一天就能学完的，读过这本书之后，可能对你有些触动，然而最重要的是要坚持
在实践中运用这些理财知识，否则，再有价值的金玉良言，也不过是华丽的摆设。
    最后，祝所有学会理财的工薪族朋友，都能早日完成自己的理财目标，成就自己不平凡的一生。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<工薪族理财必上的十六堂课>>

内容概要

　　“你不理财，财不理你”，作为一名普通工薪族，该如何让自己与家人在当今的经济环境中生存
得更好呢？
《理财大课堂:工薪族理财必上的16堂课》根据不同的理财阶段，通过简明通俗的语言和生动形象的示
例，介绍了六部分内容。
第一部分：理财之启蒙篇，主要介绍了工薪族为什么要理财，以及理财的重要性。
第二部分：理财之初级篇，介绍了一些简单的理财知识。
第三部分：理财之低级篇，告诉工薪族开源与节流的重要性。
第四部分：理财之中级篇，介绍了几种存钱的技巧、银行卡的一些使用常识与技巧。
第五部分：理财之高级篇，从理财的几个投资类型方面讲理财。
第六部分：理财之终级篇，介绍投资房产的一些知识、购车知识，以及如何培养孩子的财商。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<工薪族理财必上的十六堂课>>

书籍目录

理财之启蒙篇等待发薪？
唤醒你的理财意识吧
　第一堂课　薪水何时能追上物价的脚步　
　　高涨的CPI，让薪水望尘莫及　
　　靠涨薪？
不如靠自己理财　
　　不做“月光族”　
　第二堂课　工薪族，理财先理脑　
　　钱存银行，怎么越来越少　
　　守着钱不如让钱生钱　
　　富翁是“理”出来的　
　　投资有风险，不投资同样有风险　
　　战胜理财“心魔”　
　　理财要靠长久的坚持　
　　理性消费，与“月光”说再见　
理财之初级篇用“薪”理财，从知识学起
　第三堂课　工薪族要掌握的理财基础知识　
　　明白自己的理财目标　
　　不同阶段，制订不同的理财目标　
　　风险与收益相辅相成　
　　了解自己的风险承受能力　
　　“四分法”理财方案　
　　理财之低级篇工薪族开源不忘节流
　第四堂课　工薪族开源很重要　
　　踏实工作，争取加薪　
　　由“I”型人才变为“T”型人才　
　　发挥特长，让才华变财富　
　第五堂课　薪水与购物欲望，谁迁就谁　
　　高价钱是否等于高品位　
　　打折促销背后的故事　
　　超市购物，如何方便又实惠　
　　消费也有新工具　
　　团购，对你爱爱爱不完　
　　理财之中级篇薪水进银行
　第六堂课　巧存薪水，多得利息　
　　赚得多，也要存得多　
　　做个精明储蓄人　
　　通知存款，让你的储蓄闲钱获益多　
　　利率善变，储蓄方式该如何选择　
　　存款要黄金组合　
　第七堂课　用对工资卡和信用卡　
　　你有几张银行卡　
　　养张工资卡也花钱　
　　别让工资卡沉睡　
　　信用卡，你用对了吗　

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<工薪族理财必上的十六堂课>>

　　信用卡额度，适合自己最重要　
　　分期付款的利与弊　
　　免息贷款，难以抵御的诱惑　
　　信用卡背后的陷阱　
　　不得不说——银行卡的安全问题　
　　超前消费，需量力而行　
　　理财之高级篇靠薪水致富，“贵人”来相助
　第八堂课　让薪水与债券结伴　
　　债券，掀起你的盖头来　
　　债券排排看　
　　风险因素，提前了解　
　　债券投资的时机选择　
　　债券收益，如何计算　
　　债券投资的长盛之道　
　第九堂课　工薪族投“基”莫投机　
　　你懂基金吗　
　　选开放式基金还是封闭式基金　
　　慧眼识“基”　
　　基金的完美搭配　
　　成为理性“基民”　
　　揭开基金定投的神秘面纱　
　　悄悄告诉你，基金定投的三大诀窍　
　　面对分红基金，保持淡定　
　　基金买卖，选对时机很重要　
　　手续费，当然能省就省　
　第十堂课　银行理财产品，工薪族小钱增值的选择　
　　银行不光可以存钱　
　　读懂理财产品说明书　
　　银行理财产品莫误读　
　　受宠的超短期银行理财产品　
　　避开银行理财产品的猫腻　
　第十一堂课　投资股票，薪水以小搏大　
　　股票，心动的感觉　
　　没有风险，何来收益　
　　何时该入市　
　　我们的目标是，跑赢大盘　
　　聪明的选择——潜力股　
　　适可而止，见好就收　
　　不要盲目，股市没有真正的专家　
　　网上炒股，安全第一　
　第十二堂课　薪水也能“金”光乍现　
　　一起来看贵金属　
　　黄金知识，一手掌握　
　　黄金饰品，是消费也是投资　
　　金币与金条，投资路漫漫　
　　认识纸黄金　
　　黄金T+D，高手的投资　
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　　黄金投资，等待的艺术　
　　黄金大道上的陷阱　
　第十三堂课　保险，给薪水加一份保障　
　　科学投保，彰显理财智慧　
　　因时制宜买保险　
　　买保险，细节不可忽视　
　　谁最需要保险　
　　科学搭配家庭成员的保险　
　　不要让自己的意外有惊无“险”　
　　医疗险，让我们看得起病　
　　养老保险，让自己老有所养　
　　分红险，是保障也是投资　
　　买错保险，不如不买　
　　理财之终级篇工薪族的几件大事——房子、车子、孩子
　第十四堂课　工薪族以房说事　
　　房价，见涨不见跌　
　　无首付来源，就租房吧　
　　凑齐首付+贷款，我也成有房一族　
　　买房，首付几成　
　　房子的大小，钱说了算　
　　房产投资重点关注　
　　二手房与新房，哪个更划算　
　　小心上了中介的当　
　　房产投资，小心“雷区”　
　　“房奴”的酸甜苦辣　
　　巧还贷款，不做房奴　
　　提前还贷有条件　
　　二手房，如何卖个好价钱　
　第十五堂课　开车上班，方便任我行　
　　买车，适合自己的最好　
　　买车也要懂技术名词　
　　买车，贷款还是不贷款　
　　高级装备不一定都要装　
　第十六堂课　孩子，工薪阶层的未来　
　　教育投资，早做准备　
　　要避开教育的误区　
　　孩子的理财观，同样重要　
　　教孩子理好压岁钱　
　　送小孩留学？
比一比更划算
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章节摘录

版权页：对于买房者来说，如何买到一个便宜又合适的房子是最终的目的，而如何将房子卖个好价钱
，是卖家最为关心的事。
作为房主，应该从住宅位置、交通状况、质量、物业、环境、管理、周边配套设施等方面对房子进行
全方位的评测。
在对同类住宅的当时平均售价和供求状况进行了解后，估算出一个性价比最优化的售价段。
这对房主和买家来说都称得上是一个合理的价格空间。
以这样的价格空间为基础，房子就能又好又快地卖出。
同时，卖家不能只顾着推销房子，而要了解自己的房子最适合什么样的家庭，向与房子的特点相互适
合的买家推销，才能起到事半功倍的作用。
要想将房子卖个好价钱，就要发掘房子的魅力所在，让这些魅力吸引住买家的视线，并且在与买家交
流沟通的过程中，尽量从房屋增值的角度对自己的房子进行详尽的投资分析，用确切的数据，让买家
意识到他将要拿到手的是一只“不断生蛋的鸡”。
另外，作为卖家，谈判的目标是将房子卖出个好价钱。
所以，在谈价的过程中要学会沟通技巧，就是换位思考。
在陪同买家看房和交易谈判的过程中，要站在买家家居生活的角度对房子的特点进行渲染，而不是一
味地抬高价钱。
可能工薪族在卖房子时，往往没有那么多的时间可以与买家进行面对面的沟通，此时，找一个好的中
介是关键。
找中介前，也要对自己的房子进行一个合理的估价，否则就可能被中介吃掉中间的差价。
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编辑推荐

《理财大课堂:工薪族理财必上的16堂课》：旨在帮助工薪族学习理财的一些必备知识，让工薪族具备
一个理财的头脑。
当然，理财知识不是一天就能学完的，读过这本书之后，可能对你有些触动，然而最重要的是要坚持
在实践中运用这些理财知识，否则，再有价值的金玉良言，也不过是华丽的摆设。
面对不尽如人意的薪水，你是否仅把涨薪当做“救命稻草”?面对日益增长的物价，你是否只能束手无
策地。
“一声叹息”?面对众多心仪的商品，你是否经常因囊中羞涩而“忍痛割爱”其实，理财是你应该的选
择!不要低估理财的作用，不要把“无财可理”当做借口，不要一再推迟理财计划。
让我们现在就开始理财，现在就来学习这十六堂课!俗话说“不做金钱的主人，就会做金钱的奴隶”，
因此，我们必须掌握好金钱，做金钱的主人，让自己驾驭金钱而不是让金钱牵着自己的鼻子走。
有些人认为要等自己有钱了再谈理财，但是，真正影响到未来财富的最大因素是资产报酬率的高低与
投资时间的长短，当下的投资本钱对于未来财富的多少影响较小。
若等着赚了大钱才理财，实不可取。
其实，理财并不在于财富的多少，哪怕一个月拿出500元做投资，年收益8％，经过复利的循环，则20
年后，回报你的将是35万元。
并非小钱理不了财，而是你没有去想如何利用小钱理财，只要有理财的想法和行动，小钱同样可以理
。
如果不做任何投资，在这样的通货膨胀速度下，到2015年，100万元也就只相当于目前78万元左右的购
买水平。
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