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前言

那个春天，下了一场好大的雨。
    我在大雨中悠闲地走着，没有打伞，没有雨衣，湿透的衬衫紧贴着肉身，眼睛不时要眨一眨，才能
看清前方⋯⋯    那一年我23岁，喜好写诗。
    放任自己在厦门的雨巷中漫步，是青春的我热爱这座小城的一种方式。
我也期待在雨巷中邂逅我的丁香姑娘，她有着丁香一样的清芳，没有结着愁怨，不会以一种永恒的忧
伤让我一生心疼。
    23岁那年，我明白了行走与漫步的不同。
行走有很强的功利性，它类似于飞机、汽车之类的交通工具，直奔目的地：而漫步有趣味性，或随意
到漫无目的，或自由到不知收步于何地⋯⋯    既然漫步是一种乐趣，漫步地点就变得非常重要。
最好要山环水绕、天空澄碧、花树扶疏⋯⋯这些美好的词汇用来描述厦门，每句都恰如其分。
    厦门之美，山水只是其一，更让人喜欢到骨髓里去的是弥漫在巷弄之间的温婉气息。
这也是我喜爱在这座城市东走走，西看看的动力。
    漫步大多选择在晨昏，这与我以摄影的眼光看世界有关系。
虽然漫步时我从不带相机，可是我喜欢侧光或逆光的景色，晨昏的光线让眼前的世界呈现出斑斓的美
感。
尤其是近水漫步时，那些霞光云影因为海水或湖水的映衬而更令人意乱情迷。
    途中，有一棵芒果树正在结果，几株凤凰木正在开花，大叶紫薇的枝桠正伸进一户人家的窗棂⋯⋯
每天路过，我都觉得今天与昨天有些许的不同，犹如看着自己的女儿，似乎今天比昨天更懂事了。
    那一家鲜包店的老板与老板娘又吵架了，每天吵架的内容都一样，总是嫌对方做事不完美。
路过时，我总会看到他们互相逼视的怒容，猜想他们快要散伙吧?可是，五年过去了，十年过去了，一
切迹象表明他们会生死相依。
    一座城市的大美，是街巷深处的细节之美衬托出来的，这需要岁月的积淀，也需要我们漫步其间，
去慢慢品味。
    随着年岁的增长，我越来越确信：爱一座城市，表达爱的最好方式就是经常在这座城市里漫步。
时光荏苒，痴情不变!
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内容概要

　　本书将厦门别具特色地分为大岛（厦门本岛）和小岛（鼓浪屿）两部分，并从中选取12条最具特
色、最有风景的小路，用眼睛欣赏、用脚丈量、用味蕾品鉴每条路的风景、旅馆、咖啡馆、餐馆、博
物馆等，以路为线索，拼贴出“最厦门”的岛城风貌。
这些路中，有热门的旅游景点中山路、思明南路，有老厦门市井街区华新路、百家村，有厦门城市历
史发源地曾厝垵，有鼓浪屿迷人小路鼓新路、漳州路、鹿礁路等。
相信大家读后一定会爱上厦门，想要去厦门一探究竟。

　　本书适合来厦门游玩的人、在厦门的本地人，以及曾经到过厦门、喜欢厦门的外地人阅读。
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作者简介

黄橙，一个经常私奔万水千山的旅行者，一个擅长从玩乐中捕获灵感的作家，一个对美艳高度敏感的
摄影师，一个搜索全球美食的知食分子，擅长用文字、影像与大家分享行走经历、舌尖体验与心灵感
动。
行走过55个国家，出书18本，现为中国作家协会会员，福建省摄影家协会会员，厦门市作家协会常务
理事。
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经典故事：祖宗“首肯”的宗祠咖啡馆
风情旅馆：血脉相连的喜堂
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章节摘录

版权页：插图：白楼是一幢老别墅，传说它曾是蒋介石夫人宋美龄的临时住所。
在开阔的环岛东路上，如此典雅华贵的别墅怎么看都像鹤立鸡群。
入夜之后，别墅顶上篆体的“白楼”二字总是发出诡异的白光，让路过的“唐僧”们都有一种不安全
感。
据邻近的管厝垵人说，这幢楼数易其主，都是因为他们莫名地经历了飞来横祸。
不过，自从这里变成上海·上海菜馆，美味的诱惑终于战胜了对妖精的恐惧。
追求时尚的人开始勇敢地走进白楼，他们惊讶于白楼的静谧祥和、古朴雅致，多么适合怀旧、欣赏音
乐和表白爱情啊！
夏日坐在宽敞带空调的轩廊里，望得见环岛路上人流车流和远处的海浪，却听不见车马喧嚣，晒不到
炎炎烈日。
你一边吸吮着白楼特制的冰镇乌梅汤，一边在画面素净、适宜写诗的菜谱上，找到坛子糟鸡、桂花糖
藕，再找到龙井虾仁、雪菜炒年糕、三丝莼菜汤。
对于一直沉迷于厦门酱油水海鲜的人来说，偶尔吃吃浓油赤酱（油多味浓、糖重、色艳）的上海菜，
要么令舌尖惊艳，要么“庆菜”（闽南话：随便）将就，都是一种新鲜的味蕾体验。
夜色之中，你带着未婚妻来到白楼，柠檬黄的明丽灯影隐匿了人间的一切苍白，现场版的苏州评弹烘
托了江南美味和老上海情调的诗意氛围，虽然以吴依软语为唱词的说唱艺术，你和她未必听得懂，但
是耳畔咿咿呀呀的调调，已经足以让人恍惚起来，时光倒流的幻觉开始在血脉间扩散。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<漫步厦门>>

媒体关注与评论

黄橙天性中的诗情画意在旅行手记中得到充分展示，对于美食的柔情蜜意也达到独孤求败的境界，同
时逐渐形成了自己的书写风格。
黄橙的语言文字经由诗歌严格训练过，本已清新干净，阅历增长之后，眼界的开阔、观念不断更新，
他的文字掌控能力已经左右逢源，既颇为传神地状物写貌，还表达出一种与众不同的生活视角，而且
品味不俗。
现在，他总是只身出发去远方。
　　——舒婷
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编辑推荐

《漫步厦门:一个旅行作家的十二帖拾路笔记(全彩)》20多年前他开始私游天下，行走55个国家，著
有18本书。
被台湾读者封为“旅行享乐大师”。
如今，他放慢节奏，倡导国外风行的“城市漫步”概念旅游。
20多年前他开始私游天下，行走55个国家，著有18本书。
被台湾读者封为旅行享乐大师。
如今，他放慢节奏，倡导国外风行的城市漫步概念旅游。
分享旅行的一切美好，谷声是一个关于旅行和态度的图书品牌。
谷声认为旅游图书可以和读者分享得更多。
于是，谷声在寻找，也许是一个值得前往的目的地，一个让宅人去旅行的冲动，一个城市深入后的千
百种生活，一个会讲故事的旅行家，一个玩转当地的草根达人，一个超级疯狂的旅行计划，一段浪漫
惊奇的探险生涯，一种适合你的旅游攻略，一种属于某个族群的旅行方式，一种卓越非凡的旅行态度
⋯⋯
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