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内容概要

广州妈妈网编著的《人人都是好妈妈(500万妈妈的孕育宝典从养育到早教)》依托广州妈妈网这一强大
火热的网络平台，撷取其中最优质的博文，从备孕、孕期护理、产后护理、育儿护理、带孩子妙招、
早教幼教等领域成篇。
从备孕护理一直到养育早教，完整地囊括了妈妈们最需要的所有信息点。
《人人都是好妈妈(500万妈妈的孕育宝典从养育到早教)》内容鲜活真实，信息含量丰富，绝对是父母
们收到的一份意想不到的育儿大礼。
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    四、专注力
      夹豆子、玩拼图能提高孩子注意力
    五、学说话
      5招让孩子开口说话 
      众妈妈谈家有说话晚的宝宝
    六、艺术潜能
      小孩的兴趣是培养出来的
  第七章  情商要从宝宝开始培养
    3招让宝宝找回安全感 
    挫折教育——有效对付敏感宝宝
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章节摘录

版权页：插图：中午12点57分，看到语儿有睡意了，继续把她放在了床上。
直到下午2点30分，她都是断断续续地睡觉。
看外面太阳很好，便和语儿爸、语儿爷爷一起抱她去晒太阳。
看着宝贝稚嫩的脸，心里愧疚。
回到家里，语儿在床上玩了很久都没睡，我知道楼下吵，要让她现在睡不太容易。
但是，至少她现在懂了，哭累了会在床上耍。
我把音乐转转乐给她打开，她可以盯着看看，不会那么无聊。
晚饭后，语儿困得受不了，在我怀中睡去。
语爸让我把她放到床上，我不忍心。
因为我知道，一放下她准醒，但老公坚持让我放，说不能前功尽弃。
要不，语儿前头的苦就白吃了，我想也对，轻轻将她放在床上。
不出所料，她哭了，怪我打扰了她刚刚进入的梦乡，我也哭了。
我实在不忍啊，太难受了，但一想到语爸的话，还是狠下了心。
晚上过了8点，语儿都没有睡着，我们只有将她抱起，给她洗澡。
可能是困极了，她今天的话也不多了，我担心她会不会脑子哭坏了。
但想这么小的孩子，什么事都来得快去得快，很容易恢复的，就没多想了。
不然，我又要哭了。
洗完后，我喂了奶，把她抱在怀里，按惯例，放着她的催眠曲《山楂树》。
这时语爸洗澡去了，要不，他又会觉得我在将就语儿。
她困极了，在我怀里两分钟不到，沉沉睡去。
我又把她放在了床上，这次，她没有醒，安静地睡去。
晚上11点15分，中途语儿小哭了一会儿，声音不是很急促，我也没去看她，后来去看时，她又睡了。
要说心痛，当妈的比谁都心痛，但想到人生几十年，带个娃娃不容易。
我在这个时候连这个都坚持不下了，那在语儿今后的人生中，我这个当妈的还能当她的明灯吗？
所以，我忍，我坚持。
直到凌晨1点过后，我才走进房间，语儿睡得很熟，熟到饿了都没有功夫找吃的。
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