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内容概要

　　本书基于市场研究者的视野，聚焦于个人投资者的行为特点，创新性地将股市投资活动划分为“
市场”
与“投资者”两个终极要素，以及“选股”和“选时机”两个核心事务，化繁为简、深入浅出地介绍
了股市投资的基本知识、思想方法与技术策略。

“选股”与“选时机”显然是所有投资者直接关注的焦点话题，也是本书的重点之所在。
“选股”方面，本书强调选股如选种，重点介绍了选股的思路与标准、方法与步骤，以及黑马股的相
关问题。

“选时机”方面，本书以“低价买进”和“高价卖出”为基本线索，通过大量实战案例，详细介绍了
“经典K线形态系统实战技巧”、“经典函数指标实战技巧”、“量、筹相关指标实战技巧”等实用
性强、可靠性高的基本技术方法。

《炒股大赢家(股票入门选股与实战策略)》的最大特色在于逻辑结构清晰，思路明确，案例典型实用
，通俗易懂。
同时，兼顾思想方法诠释与技术策略应用。
本书由陈振东、姜晓丽编著。
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作者简介

　　陈振东，A股市场独立研究者、某投资公司策略顾问组成员、资深股民。
长期从事证券、黄金期货等市场分析与研究，有多年成功市场投资经历，具有丰富的市场研究、大盘
分析经验，擅长风险研究及应对策略，擅长并主张中长线操作。
　　姜晓丽，有10年以上投资经验，经历各类牛熊市的洗礼，是多家大型网站财经专栏的作者和特约
撰稿人。
对股票市场技术分析、投资服务业有较全面的了解，擅长A股技术分析、判断大盘趋势、捕捉个股买
卖点，追寻稳健投资稳健收益，精于投资风险控制。
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章节摘录

　　市场长期顶部和底部位置。
股谚“牛市不言顶”、“熊市不言底”，反映的就是这个问题。
投资者单纯从常见技术角度，确实很难判断指数的顶和底究竟会在哪里。
显然，谁都知道，必然会有个顶部点位等着套牢绝大多数跟风者。
也必然存在一个底部点位，一举扭转市场方向。
　　几日以内的超短线周期，也不是技术分析的用武之地。
短线周期，何谈趋势？
所以，试图让趋势投资者致力于超短线快进快出，那是风马牛不相及的。
　　突发利空和利好消息刺激行情改变走势，不是技术分析所能有效预见的。
这句话不难理解--理论上，谁也不知道哪天会有什么新政策出台。
不过，这个问题需要辩证看待。
如市场存在整体趋势，这个趋势发展到了必要的时候，往往会以政策性信号为标志，行情出现转向。
社会事务是个无比庞杂的系统，各元素之间存在着千丝万缕的联系。
而判断这些联系能产生什么样的效果，显然超出了正常人的思维能力。
　　值得注意的一点是，虽然在上述情况下，很多主流技术分析工具的效能都大打折扣，但是凡事并
不绝对。
总有一些指标，总有一些蛛丝马迹，能够为解决问题提供思路与依据。
关于这一点，后续章节陆续会有专门研究与介绍。
不过，这显然需要投资者的灵活把握，需要投资者的实地市场经验。
本节开头所谓的广义技术分析，其意义正在于此。
　　如前所述，本节对技术分析，也就是股市游戏中投资者的游戏工具，进行了客观价值评估。
和所有工具一样，它显然也面临着一个“尺有所短、寸有所长”的问题。
同时，读者或许有了更深层次的体会：道氏理论和波浪理论的趋势化研究思想，渗透并影响着技术分
析的方方面面--还是那句话，对市场整体趋势的理解水平，决定了投资者对行情的研判水平。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　市场就像上帝一样，帮助那些自己帮助自己的人，但与上帝不一样的地方是，它不会原谅那些不
知道自己在做什么的人。
　　——股神 巴菲特　　　　我从来不相信有谁能准确预测市场。
　　——华尔街传奇投资家 彼得·林奇　　　　一入股市，你已深陷战争，难言局外，非生即死。
　　——本书作者
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编辑推荐

　　把脉证券投资博弈迷局，破解高抛低吸买卖密码，删繁就筒全方位技术要领，笃定从容系统性操
作策略，新金融时代助您笑看风云。
　　纷繁复杂、变幻莫测的市场迷局里，充满着谎言与骗局。
谁能拨开重重迷雾，窥见博弈真相？
谁能从容稳健，淡定于风险遍布的起起落落？
　　金融危机以来，传统技术、市场、政策等分析方法，表面看来似有漏洞百出、捉襟见肘的尴尬，
那么传统技术经验果真过时了吗？
我们又正在经历怎样的迷局？
　　对于散户来说，可借鉴的依据本来就不多，为什么不抓住相对更加可靠的依据呢？
　　本书通过大量实战案例，深入剖析低价买入、高价卖出的基本思路、策略、方法，愿助各种水平
阶段的投资者启发思路、精密布局、稳健赢利。
　　本书涵盖内容：　　散户的知识素养与能力储备；　　散户的投资策略与操作纪律；　　养股与
选股--如何寻找黑马股票；　　经典均线与K线形态系统低买、高卖实战技巧；　　经典函数指标系
统低买、高卖实战技巧；　　量价筹分析系统低买、高卖实战技巧；
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