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前言

我自小在屋村长大，属于草根阶层，家里的经济条件虽然未到捉襟见肘之境，但却也无结余可以让我
们一家人出境旅游，最多偶尔去一次近郊，比如看看大屿山大佛，或到海洋公园游玩，长大后也只有
一次机会离开香港。
依稀记得在我九岁那一年坐船到澳门看大三巴，当然没有在澳门过夜，因为可以节省住宿费。
    高中期间，有一位教世界历史的老师，有时候会在课堂闲暇的时间，向班上的同学讲述自己在西藏
和尼泊尔徒步，走在悬崖峭壁上的冒险经历，接着又会突然跳跃地讲到参观大英博物馆，一面对琳琅
满目、动辄上千年的历史文物的时候，自己是如何被这些人类文明积累下来的智慧产物所折服的。
我总是在这个时候才能够聚精汇神，记得清楚老师所讲的一字一句。
然而，这位老师肯定不会知道，她已成为我人生中的一个“农夫”，暗暗地在我心田里撒下一把渴望
旅行的种子。
    上学期间，我找到另外两份兼职工作，充分利用自己的业余时间多赚一些旅费，可以让自己走更远
的路，看更美丽的风景。
利用学校假期曾数度出发背包旅行，走过云南、四川的一些地方。
毕业之后，带着两年间做兼职所得的积蓄，由香港出发，打算循陆路到土耳其，其后因为在巴基斯坦
的夜间火车上遇劫，虽然那时候已经抵达伊朗边境，但也只好遗憾地中途折返。
在这次旅行中，我接触到朴素纯真的藏族人，见识到喜玛拉雅山脉的宏伟气派，感受到印度巧夺天工
的手工艺。
并且，我还建立起与巴基斯坦人最单纯的友谊。
    以上所写的都是我个人简略的旅行史，也可以借此向各位读者说明一下。
我是怎样由一个不出家门的小伙子，变成一个热爱旅行探索的年轻人的。
    在先前的18个月，我跟大部分香港人一样，每天忙碌地工作。
早晨的地铁车厢里挤满了庸庸碌碌的人，好不容易才挤到一座位，熬到九龙塘地铁站。
回到办公室，闲暇之际在茶水间调制越南咖啡，进出的同事都会好奇地问我到底在搞些什么？
看着那慢慢穿透滤器的咖啡，加上雀巢公司的炼奶，以及用汤匙搅拌出来的小漩涡，才猛然发现我也
是那些庸庸碌碌的人。
那一刻双眼顿时热起来，我讨厌过着这样忙碌而无味的生活。
    在2011年5月的某天上午，我骑着自行车漫无目的地离开香港境内，莫名其妙地开始了一个我梦寐以
求的旅行。
然而，那让我梦幻的亮点竟不在于自行车的鞍座上，而是落在千里之外，一头新疆小黑驴的身上。
    这本书里面所记录的每字每句，将会是和Pierre(小黑驴)永远的快乐。
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内容概要

　　他叫阿Q，一个热爱背包旅行的香港青年。
当旅行于他，变得习以为常
——“在单车和搭车旅行期间，都觉得自己只是在走别人走过的路，看别人看过的风景，或许我已经
到了旅行的瓶颈。
”
直到有一天，途中偶遇的新疆大哥跟他聊起毛驴，他全身的血液沸腾了。
对的，他所要寻找的新的旅游方式出现了。
他买来一头毛驴，学习照顾和喂养它，请人帮它钉蹄，然后启程——由南疆库尔勒市出发，翻过雪山
、踏上大草原、穿越戈壁滩。
一路上，他与小黑驴皮埃尔(Pierre)遭遇一连串极端天气，几经辛苦，历时两个多月，最终到达中国最
西面的城市
——喀什。

《赶着驴车去喀什(香港阿凡提的新疆之旅)》呈现了阿Q赶着驴车去喀什的故事，给读者带来不同的
旅行体验。
热爱生活、梦想旅行的你，还有更出奇的旅游计划吗？

《赶着驴车去喀什(香港阿凡提的新疆之旅)》的作者是阿Q。
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作者简介

　　阿Q
　　原名钟振翘，一个热爱旅行的80后，提倡深度游，谢绝走马观花的旅行。
2011年遇上了他一生之中最好的旅伴，Pierre，一头新疆小毛驴，并开始了“赶着驴车去喀什”的旅程
。
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章节摘录

版权页：   插图：    一开始想到与驴同行的时候，是想让毛驴驮载我的行李，而我拉着它徒步旅行，
但其实还可以有其他做法。
在新疆的乡间，经常可以看到一头体型瘦小的毛驴，拉动一辆载满（那不止是载满而已，有时候叠起
来的体积比拉车的小毛驴能大上十倍）农作物的驴车，车上还会躺着一个哼着小曲的村民；而有一些
维吾尔族老乡会坐上驴车出行，穿梭在各村之间。
有时候甚至拉上客人赚点外快。
这些做法比起骑毛驴会更有速度和效率。
早在汉代，已经有商贾以驴作为运输工具，来往古丝绸之路，现在更是可以改装驴车装上轮胎。
我喜欢这样原始的旅行方式，幻想自己就是古时商旅的其中一员，翻过群山，穿过戈壁滩，光是想象
就已经让自己血脉沸腾。
 刚好李大哥家里有一辆老驴车，有10年的历史，有别于其他维吾尔族驴车。
那是铁架子的，维吾尔族人一般都用木头车，因为他家现在已经引入拖拉机，早已经不用毛驴拉车了
，现在家里唯一的毛驴只是用于犁田而已。
他说：“以前小时候家里要运蔬菜到城里去卖，都是用驴车运输，每趟都可以拉500公斤。
把菜往驴车上摆好，坐在车上毛驴自己就会跑，菜卖光之后，照样坐在驴车上，毛驴会自己走上回家
的归途。
有时候在驴车上睡着，一觉醒来就见到自家大门了。
”他一脸回味地跟我讲这些儿时往事，也许这就是拖拉机和毛驴车之间的区别，不是在速度和效率上
的分别，而是在感情上。
虽然大部分人都只当毛驴是工具，但说到底它们始终是一个生命，在每天的悉心照料之下总会日久生
情。
打死我都不会相信，如果要他回忆用拖拉机运菜时的l青形，脸上会流露同样的真挚感情。
 于是我把旧驴车买下来。
李大哥还专程回家，花时间教我赶驴车。
其间，他示范了三次怎样把系着毛驴的缰绳绑在铁钉上。
我天生笨拙，后来要亲自再做两次才记住了结绳的步骤。
我真的弄不明白，为什么在香港接受了十多年所谓的高等教育，到头来连一件小事都做不好。
第一步就是要了解套车的工具，李大哥对我讲了很多陌生的名词，比如扎脖子和嚼子，光是从字面上
理解，我想没有多少城市人会知道它们的功能，或许加上图片来诠释会比较容易让人明白。
 一辆驴车有很多部件，作用在于令其能更有效率地拉力，而又不致于弄伤拉车的毛驴。
在了解驴车结构之余，还要正确地帮毛驴套车。
李大哥又示范了一次替毛驴套车的方法，他很粗暴地推着毛驴的屁股，把毛驴推到驴车的前面，头部
向前，屁股对着驴车，再吆喝几声，毛驴便安分地站在原地。
接着他把驴车的前叉压下来，套在毛驴的背上，绑好套具之后，让我坐上驴车跟他在家附近试行一趟
。
李大哥捡起一根树枝，往前一指，小毛驴就马上跑了起来。
不知道是否毛驴天生便拥有拉车的基因，还是李大哥赶驴车的技术太高明，左转、右转和煞停都只是
单靠一根树枝来指挥。
我在整个试行的过程中，专心致志地留意李大哥每一个指挥动作，谨记他每一句口令。
我还留意到，小毛驴虽然一直卖力地跑，但步速和脚频很快就降下来了，如果以这个速度一直走，真
不知道要走到何年何月才能抵达喀什市。
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后记

其实，我曾在跟Pierre分别之后的第二天，跟买家再确认了Pierre的近况。
自此之后，每次当我翻开手机通讯录，都有关注Pierre的生活状况的冲动，但同时，在每一次按下拨号
键之前，也有另一股无形的力量制止了我。
其实在我心里，一直还是很惧怕那维吾尔族买家自己口中说过的那些变卖毛驴，赚取差价的人。
纵使我在事前做过很多功夫，得到他的个人资料，甚至通过驴市上其他人调查他的品格，但我还是害
怕我自己错信于人，还失信于Pierre，因为我曾经答应过Pierre会替他找一个好归宿。
    我在想，这份恐惧，害怕面对不幸现实的内心纠结，都源自我本身对Pierre的深厚的感情。
我只想Pierre以后都可以好好地活着，得到适当的照顾，绝不希望打破这个美好的憧憬，所以我选择沉
默，把头埋在地下，不闻不问，让Pierre永远在我的心里过上我所认为的幸福生活。
    在写到《离别在即》那一章的时候，我又回想起很多在驴市上的情形和细节，无可否认，Pierre的新
主人，也许在我们汉族人眼中，五官面相长得有点奸诈，但当他讲到驴市有其他人以变卖毛驴为生的
时候，我才开始觉得他可信，加上他汉语说得不错，以后可以打电话知道关于Pierre的近况，我才会
把Pierre交托于他。
于是我在下笔之前，终于鼓起勇气给维吾尔族买家打过一个电话，从他的口中，确认到Pierre现在生活
得很好，他还说让我明年来喀什探望Pierre。
真的，我想我一定要在大地回春之后，尽量安排一个时间再到喀什探望我的老朋友。
    对我来说，新疆实在太大，即使大多维吾尔族人都信仰伊斯兰教、讲同一语言，并拥有同样的文化
，但维吾尔族人也会因为分散在辽阔的土地上，而造成不同的差异，绝不能以一种单一的观念和价值
去判定他们。
我也只是一名过客，不可能在这短时间之内，全然了解新疆的面貌。
我只可尽我所能，利用自己低劣的文笔，把我在旅途上所遇到的人和事，以及我当时的心情，以文字
和图片的方式呈现出来。
但有一点肯定没错，如今很多人对新疆有误解，以为新疆到处是暴乱，维吾尔族人生来都是小偷，这
都可能是因为媒体渲染所致，所有人都应该亲自用自己的双眼去观察事物本质，否则脑子只会跟着别
人的思路去想事情。
当你旅行得越多越远的时候，应该越需要拥有一个开放的心灵，接受新的知识和别的文化，你的个人
经验，根本不能成为一件事的全部。
    最后，我希望能在此感谢两个人。
    首先要感谢新疆库尔勒龙行青年旅社的老板——李涛杰先生，他是一个对新疆人文、地理、历史、
民俗、户外、探险和旅行各方面都非常了解的人。
也是一名执着于户外徒步和探险的爱好者。
因为有他的协助，我才能得以顺利实现自己赶驴车游新疆的想法，如果缺少他的帮助的话，也许这个
意念早已胎死腹中，就不会发生这个故事，更不用说集结成书。
    我还要感谢我的女朋友——双双。
有一点我想向各读者说明，我并不是在整个旅程里，都是孤单一人的一还有我的女朋友，她曾在我旅
程途中，飞来新疆，再赶上几趟车来到巴音布鲁克跟我会合，最后和我一起走了约一个月的时间到拜
城。
可惜她因工作的关系，需要返回成都，不能一起到达喀什。
我之所以没有将她写出来，是因为我不希望这个故事的重心会落在我和她之间的交流上。
但她在旅途中，忍受风吹雨打，没有一句怨言，又帮忙细心照顾Pierre。
我最终能完成这次旅行，她也是功不可没的。
    除此之外，她更替我用另一视觉去拍摄出我和Pierre的照片(要知道我一个人赶驴车旅行的时候，根
本无暇分身拍照)。
这书里的照片有一部分就是由她拍摄的，而读者们所看到的精美插图，也全是来自她的手笔。
有很多时候，一些本来应该要拍下来的场景，却因为我们在旅行时遇到繁忙的事务而错过拍摄机会。
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但是靠着我们的记忆，最重要是她的手绘功底，把那些已经错过的场景，重新在画纸上呈现出来，而
且她的画风更带出一种别致的美感。
没有这些手绘的话，这本书将会缺少很多光彩，所以我要再一次衷心感谢她。
    二零一二年春    阿Q
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媒体关注与评论

在浩瀚无边的戈壁荒漠，不求为别人留下轨迹，但求不刻意地重复别人的足迹，像阿凡提般随心所欲
地赶着毛驴漫行，是一件多么令人向往的事情，我已有放下工作奔往的冲动。
——蓝有林(中国图书商报专业出版执行主编)    阿Q骑驴，用最多时间走最短的路，不知是否骑驴车去
取西经？
 有人说你妙想天开，不符实际，也有人会义无反顾，默默支持。
只要有盼望之心，全宇宙共谋助你愿望成真。
看了这本书，你对人生会否多一分盼望，少一分埋怨呢？
    ——薯伯伯Pazu(风转咖啡馆店主，《风转西藏》作者)    故事的主角是一只叫做Pierre的维吾尔族小
驴，它穿山过水，悠悠然地带着它的香港朋友阿Q，一路从库尔勒跋涉到了喀什。
旅行应有的快乐哲学，在这一人一驴的旅途中发生的点点滴滴上，展示得淋漓尽致。
    ——磨房 http://www.doyouhike.net    迷宫般的城市，让人习惯看相同的景物，走相同的路线，到同样
的目的地。
不要让生活被所谓的“习惯”而淹没，换个角度看世界，阿Q骑驴，让人想到了堂吉诃德骑着瘦马去
探险，只是少了仆人桑丘。
旖旎的塞外风光让人陶醉，抛弃现代的交通工具，换种方式去旅行，一路走来，一路感悟，这才是旅
行的真谛。
    ——@柳絮同学(新浪百万旅游名博美女博主)    一个男人，买了一只毛驴，赶着驴车开始了一趟特别
的旅行，其中人与动物间的互助与情感在现代旅行书写中难得一见。
在追求速度与效率的现今，有这样一部朴实动人的作品，让人随着作者和毛驴展开一场缓慢、艰辛，
却充满反思的旅行，实在可贵。
    ——背包客栈(www.bbkz.com)
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编辑推荐

《赶着驴车去喀什:香港阿凡提的新疆之旅》呈现了阿Q赶着驴车去喀什的故事，给读者带来不同的旅
行体验。
热爱生活、梦想旅行的你，还有更出奇的旅游计划吗？
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名人推荐

在浩瀚无边的戈壁荒漠，不求为别人留下轨迹，但求不刻意地重复别人的足迹，像阿凡提般随心所欲
地赶着毛驴漫行，是一件多么令人向往的事情，我已有放下工作奔往的冲动。
 ——蓝有林 （中国图书商报专业出版执行主编） 阿Q骑驴，用最多时间走最短的路，不知是否骑驴车
去取西经？
有人说你妙想天开，不符实际，也有人会义无反顾，默默支持。
只要有盼望之心，全宇宙共谋助你愿望成真。
看了这本书，你对人生会否多一分盼望，少—分埋怨呢？
 ——薯伯伯Pazu （风转咖啡馆店主，《风转西藏》作者） 故事的主角是一只叫做Pierre的维吾尔族小
驴，它穿山过水，悠悠然地带着它的香港朋友阿Q，一路从库尔勒跋涉到了喀什。
旅行应有的快乐哲学，在这一人一驴的旅途中发生的点点滴滴上，展示得淋漓尽致。
 ——磨房 http://www.doyouhike.net 迷富股的城市，让人习惯看相同的景物，走相同的路线，到同样的
目的地。
不耍让生活被所谓的“习惯”而淹没，换个角度看世界，阿Q骑驴，让人想到了堂吉诃德骑着瘦马去
探险，只是少了仆人桑丘。
旖旎的塞外风光让人陶醉，抛弃现代的交通工具，换种方式去旅行，一路走来，—路感悟，这才是旅
行的真谛。
 ——柳絮同学 （新浪百万旅游名博美女博主） 一个男人，买了一只毛驴，赶着驴车开始了一趟特别
的旅行。
其中人与动物闻的互助与情感在现代旅行书写中难得一见。
在追求速度与效率的现今，有这样一部朴实动人的作品，让人随着作者和毛驴展开一场缓慢、艰辛，
却充满反思的旅行，实在可贵。
 ——背包客栈 （www.bbkz.com）
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