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内容概要

　　高职生就业工作已成为我国政府、社会和高职院校关注的热点。
为了帮助高职大学生掌握就业、择业、创业基本知识，增强就业竞争力，本书从就业政策、就业形势
、择业观念、择业心理、择业素质、择业技巧和社会适应等方面系统、完整地进行了阐述和探讨。
本书共分八章，主要由就业知识、基本素质、求职技巧、就业签约、权益维护、创业准备及实践等部
分组成，在广泛吸收国内外同行最新研究成果的基础上，较好地实现了就业指导理论探讨与实践指导
、自主创业与政策辅导的有机结合，着重提升高职大学生的就业创业能力。
 本书体例新颖，内容丰富，理论联系实际，结构严谨，并附有毕业生求职案例，其内容具有针对性、
实用性、科学性和指导性。
本书可作为各类高职院校开设就业指导课程的教材，也可作为从事就业创业教育指导人员和其他择业
人员的职业培训教材和自学参考用书。
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