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内容概要

《学Windows7就这样简单(附光盘)》由之遥工作室编著，通过简洁的讲解方式，实用的内容体系，详
尽地介绍了Windows
7操作系统的安装、使用及设置知识。
本书内容主要包括认识与安装Windows 7、Windows
7的基本操作、文本输入与字体安装、管理好个人文件、建立与管理用户账户、让 Windows更好用的
设置、使用Windows
7自带工具、使用Windows
7媒体工具、管理电脑软硬件、建立和配置个人网络、使用IE浏览器浏览网页、在线通信与电子邮件、
系统维护与备份，以及Windows
7安全设置等知识。

本书版面结构清晰、内容简洁直观、知识丰富实用。
在内容安排上，结合广大读者的学习需求，合理安排各章知识点，且操作步骤直观明了。
本书能够让用户一目了然地学习并掌握Windows
7的安装与使用方法，同时全书中穿插了很多实用的经验，让读者在学习基本使用的同时，了解更多
实用技巧。

《学Windows7就这样简单(附光盘)》适用于广大电脑初学 者从零开始学习Windows
7，在职公司员工提升并巩固电脑使用技能，以及电脑爱好者学习与研究Windows 7操作系统。
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书籍目录

第1章  先行一步——认识与安装Windows 7
第2章  快速上手——Windows 7的基本操作
第3章  必备技能——文本输入与字体安装
第4章  清晰明了——管理好个人文件
第5章  多人共用——建立与管理用户账户
第6章  与众不同——让Windows更好用的设置
第7章  便利无比——使用Windows 7自带工具
第8章  影音娱乐——使用Windows 7媒体工具
第9章  按需定制——管理电脑软硬件
第10章  信息共享——建立和配置个人网络
第11章  遨游网络——用IE浏览器浏览网页
第12章  沟通交流——在线通信与电子邮件
第13章  完美呵护——系统维护与备份
第14章  防患未然——Windows 7安全设置
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章节摘录

版权页：   插图：    在Windows 7中有3种不同的账户类型，分别为Administrator账户、标准用户账户
及Guest账户，其中标准用户账户还可以赋予管理员权限或受限使用权限。
不同类型的账户，所具有的系统操作权限也不同。
 5.1.1 Administrator账户 Administrator账户属于Windows 7系统的自建账户，拥有对系统的最高权限，对
系统进行的很多高级管理操作都需要使用该账户进行。
Windows 7默认是不显示该账户的，用户一般也无须使用该账户登录系统。
Administrator账户只有在进行高级管理时使用，而不应将该账户作为日常登录账户。
 5.1.2 标准用户账户 标准用户账户是指在使用Windows 7的过程中为每个用户创建的账户，在Windows 7
中允许创建多个标准用户账户，从而让每个用户使用各自的账户登录系统。
创建标准用户账户时，可以选择账户类型为管理员或是受限用户，管理员拥有对系统进行所有操作与
管理设置的权限，而受限账户只能进行基本的使用操作与个人设置。
 5.1.3 Guest账户 Guest账户又称为来宾账户，主要用于网络用户匿名访问系统。
Guest账户默认是未启用的，如果要允许网络用户访问系统，则可以启用该账户。
该账户仅拥有对系统的最低使用权限，使用该账户登录系统后，只能进行最基本的操作，从而有效防
止匿名账户对系更改。
对于局域网中的电脑，必须开启Guest账户才能共享访问。
 5.2 为使用者建立新账户 一台电脑往往同时由几个人使用，为每一位使用者建立各自的用户账户，可
以让每个用户都拥有自己的个性设置、使用环境及用户文档，使用起来相互不影响。
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编辑推荐

《学Windows 7就这样简单(全彩)》版面结构清晰、内容简洁直观、知识丰富实用。
在内容安排上，结合广大读者的学习需求，合理安排各章知识点，且操作步骤直观明了。
《学Windows 7就这样简单(全彩)》能够让用户一目了然地学习并掌握Windows 7的安装与使用方法，
同时全书中穿插了很多实用的经验，让读者在学习基本使用的同时，了解更多实用技巧。
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