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前言

股市成功之路司机是一行，画家是一行，股市也是一行。
做司机先要学开车，当画家先要学美工。
但凡一个人想要在社会中立足，想在某个行业生存，必然要掌握本行业的相关技能。
股市是一个高风险行业，更加不能例外，想在股市赚钱必须要学会股市投资的真本事。
否则必将失败！
股市也是一门生意，传统行业的生意是从东边低价进货，高价卖到西边去，而股票投资是现在低价买
进，等待未来高价卖出。
其本质都一样，都是低买高卖。
不过，传统行业的商品是看得见的，其价值相对比较容易判断，价格相对比较稳定。
而股票市场的价格往往与理论上的价值相差甚远，但其价格变动的本质和其他商品是一样的，价格的
变化归根结底也是由供求关系决定的。
1897年，意大利经济学家帕累托提出了著名的二八法则。
社会上20％的人占有社会80％的财富；80％的销售额来自20％的顾客；20%的人按成功的经验做事情
，80%的人按自己的意愿去做事情⋯⋯不管你有没有意识到它的存在，二八法则确实潜伏在我们生活
的每一个角落。
不管做实业，还是做投资交易，真正成功的也只能是少数人。
根据二八法则，证券市场必然也是多数人亏钱，少数人赚钱。
无论是国外成熟市场，还是像中国这样的新兴市场，历史已经证明最终都是一样的结果。
证券交易市场不是生产领域，不产生任何直接价值，也就是说它是一个“零和”游戏，某位投资者赢
利的钱必然是另外的投资者亏损的。
证券市场的机制和二八法则其实早已注定绝大多数的投资者最终必然亏损。
不过，亏损的人也只能怪自己，因为二八法则也同样给我们启示：证券市场必然有少部分人会成功，
我们成功的捷径就是向20%成功的人靠近，和80%亏损的人不一样就可以了。
十几年的股海生涯，我亲眼目睹了太多的成功与失败，有的甚至为此付出了宝贵的生命。
这也是我写此书的原因之一，希望那样的悲剧不再重演。
但是，我也很清楚，无论如何我们都无法改变二八法则，不可能让80%的人赢利。
最多只能给那些愿意通过学习改变自己投资观念的人以启发，最终挤到少数成功者人群中去。
在谈股市成功之路之前，首先了解一下失败者走过的路。
大凡失败的投资者大都经历了如下三个阶段。
第一个阶段：赚钱阶段。
绝大多数投资者都是在牛市中后期才进入市场的，这点从成交量一看就知道，在2005年牛市初期，沪
市成交金额每天在50亿左右，而2007年牛市中后期成交金额在2000亿以上，这些成交量大都是新股民
的功劳。
因为在长期下跌的市场，投资者看不到股市的赚钱效应，很少有人入市买股票。
而当市场到达牛市的中后期，市场非常火爆，场外的投资者看到周围的亲戚朋友都在股市中赚钱了，
看到了股市的赚钱效应，没有经过系统培训就仓促开户入市。
因为在牛市，随便买个股票都能赚钱，感觉在股市赚钱特容易。
哪里看得到风险？
确实也获得了一些收益。
第二个阶段：被套阶段。
从来没有只涨不跌的股市，牛市终究是要结束的。
一旦熊市来临，这些新入市的投资者不但把利润还给了市场，还倒贴了本钱，慢慢地也感觉到“熊”
的可怕，也开始总结经验：根据生活的经验，买东西要买便宜的，股票也一样，股票涨了再买岂不是
有悖生活常识吗？
哪有买东西专捡涨价买的？
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所以，不能追涨，应该低吸，于是在股票下跌的时候不断补仓，结果越买越套。
但是，股市规律告诉我们的却恰恰相反，下跌的股票继续下跌，害得不懂股市规律的人深深被套。
第三个阶段：求助阶段。
人看待事物的经验大都类似，所以靠来自于生活习惯中的感觉炒股，根据二八法则最终也必然是亏损
。
学习炒股专业技能成为越来越多的投资者的选择。
但是，这个阶段并不好过，会出现两极分化的现象。
通过各种途径学了一点所谓的技术分析，比如KDJ、RSI或者移动平均线之类的技术指标，以为掌握了
炒股的技能。
但是，真的用起来却发现经常出错，甚至还不如从前凭感觉炒股的阶段。
于是，一部分人就开始怀疑技术分析并放弃技术分析，重新回到用感觉炒股的老路上来，结果自然可
想而知；还有一部分人到处打听消息或直接加入咨询公司成为会员，希望他人推荐大牛股，结果是亏
得更多。
而另一部分人则不这么看，他们认为自己只是学了一点技术分析的皮毛，还有更多精深的内容需要学
习和领悟。
因此，他们会平息急于求成的心理，不断用知识去填补过去的空白，努力学习技术分析的理论和方法
，最终领悟了技术分析的精髓，成为股市中少数的成功者。
不管你目前处于哪个阶段，要想少走弯路或获得最终的成功，可以按照以下三步走。
第一步：正确认识市场规律。
我们是在和市场做“生意”，只有和市场交朋友，市场才会给你带来你所预期的收益。
大多数投资者都懂得顺势而为的道理，但在实际交易中仍会出现亏损，为什么呢？
其实，最关键的一点是没有正确认识市场的“势”的真实内涵，很多投资者是在顺应自己所理解的或
预测的趋势，而没有顺应市场的“势”，顺势之前首先必须是顺“市”。
所以，我们必须静下心来倾听市场的声音，学习市场的运行规律，改变自身对市场的错误认识，这是
迈向成功交易的第一步。
第二步：建立有效的一致的交易系统。
股市的运行是建立在“人不断犯错误”的基础上的，也就是说人在股市中很容易犯错误。
贪婪和恐惧在股市中体现得淋漓尽致。
投资是一层窗户纸，成功与否就在于能否轻轻捅破这层看起来很薄其实非常坚韧的窗户纸。
这层窗户纸之所以如此坚韧，是因为我们固有的思想极难转变。
所以，建立交易系统的目的就是用客观的交易策略来指导并约束我们的交易行为，不要仅凭感觉在市
场中操作，要按照市场的规律进行交易，使我们在股市中尽可能地少犯错误。
可以犯小错，但绝不能犯大错。
有句股市名言是这样说的：“在股市中，就是极少部分少犯错误的人，赚了大部分常犯错误的人的钱
，而且都是重复犯同样的错误。
”数学家华罗庚谈到，读书有从薄到厚、又由厚到薄的过程。
即开始时你什么也不懂，书自然很薄，很快就翻完了。
随着学习，你发现要学的越来越多，书就变得很厚。
最后你读通了，明白了要点就是这么多，书就又变得很薄。
建立交易系统的过程就是把复杂的方法简单化的过程，是投资理念浓缩的过程。
大道至简。
有时一个最普通、最简单的道理需要穷尽一生的思索才能真正领悟⋯⋯那些成功的投资者无一例外地
都拥有自己的交易原则，而且都能严格执行自己的交易原则。
股市投资就像做生意，通往成功的方法不只是一种，但不管你采用哪种方法，必须按照市场的客观规
律，建立简单有效的交易原则，最终才能到达成功的彼岸。
第三步：严格执行交易系统。
股市是一条不归路，在通往尽头的路途上，充满了真理与谬误，布满了陷阱与迷雾。
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在漫漫征途中，那些看似平坦的道路，实际上是铺满鲜花的地雷阵。
市场中有很多杂音会影响你的决策，使你最终不能按照系统信号来交易。
建立一个可行的交易系统是成功的前提，执行交易系统是成功的关键，再好的交易系统，不执行也是
破铜烂铁。
而要能够严格执行，与正确认识市场、与树立正确的投资理念是分不开的。
证券市场中大致有以下四类投资者。
第一类投资者，没有任何的交易规则，靠别人推荐、听股评人士或凭自己的感觉操作。
第二类投资者，有一套自己的判断标准，或是有一定的操作方法，但是不系统，对自己的方法没有进
行科学的统计，不知其成功率到底有多少，也不知是否是一个普遍规律，所以往往也是亏损告终，一
旦操作失败，就开始怀疑自己的方法。
第三类投资者，有一套非常有效的交易系统，但是由于在实战中没有养成良好的操作习惯，想的和做
的不一致，最终也导致投资失败。
第四类投资者，具备成熟的有效的高成功率的交易系统，并且严格按照系统执行操作，有良好的操作
习惯，最终走向了成功！
其实这也是一个专业投资者必经的四个过程，但是大部分投资者在第二步就已经停止前进，能有系统
的交易策略的人很少，大都是凭着一点个人的经验每天在市场中搏杀。
这也就是大部分人在证券市场中都是以失败而告终的原因之一。
所以，股民的唯一出路就是拥有一个成熟的交易系统。
那么，什么样的交易方法是有效的呢？
需具备以下几个要求：（1）经过统计和证实有较高的成功概率（成功率在70%以上）；（2）能够简
单地识别反转，利于普通投资者掌握；（3）有良好的风险控制功能；（4）能够消除情绪对于决策的
影响。
只要我们充分理解市场的本质规律，并坚持既定的、正确的买卖原则，炒股的道路就畅通无阻了。
本书最核心的内容包括两部分：第一部分主要介绍道氏理论、趋势理论等经典理论，从而使我们对市
场的本质规律有个清晰的认识，最重要的是我们从经典理论中学会了最简单的长期有效的分析方法。
第二部分阐述笔者从经典理论发展而来的交易理念和交易系统，这是笔者十多年来研究和成功实战的
精华所在。
中国股市仅仅二十几年，相比欧美股市几百年的历史而言还很年轻，这么短的时间要创立自己的一个
新的分析理论几乎是不可能的，我们只能学习国外成熟市场的一些分析理论，然后结合中国股市的实
际情况加以发展。
笔者很庆幸自己选择了从经典理论中吸取营养的方法，在十多年的投资生涯中，给笔者带来了当初不
敢想的惊喜。
笔者衷心希望这本书能给那些愿意通过学习获得成功的投资者一点启发和帮助。
但由于笔者才疏学浅，对市场及技术分析的理解难免存在偏颇，加之时间仓促，编写中也会有错误和
疏漏，敬请广大读者批评指正。
对于本书的出版，笔者要特别感谢MACD金融网校总监付建斌先生的大力支持。
MACD金融网校为笔者录制并随书附带了《黑马选股实战策略》视频课程。
同时为了方便广大读者技术交流，MACD金融网校还开通了读者交流QQ群（68296701），欢迎读者参
与交流！
参与本书编写工作的还有：《中国股市20年投资智慧》一书作者、玩股堂出版策划中心总策划李晓伟
先生，《操盘手实战法则--资深操盘手讲述万法之本，揭示顶底奥秘》一书作者高弈峰先生，《波段
操盘法则--老股民教你实战操盘技巧》一书作者伟晴先生，《边喝咖啡边炒股--这样炒股赚大钱》一
书作者左洋平先生，《三国武将列传》一书作者司马老迁先生，著名节目主持人张持先生，《管人管
心--心理学让管理更轻松》一书作者李锋先生，《书生大业》一书作者陈铭龙先生，《爱情音乐盒》
与《最心灵--倾听心灵深处的感动》等书作者霍忠义副教授，以及王浪、任亚宁、郭栋、花蕾、李明
等。
以上作者对本书的编写贡献颇多，在此表示感谢！
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方国治2012年5月于杭州
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内容概要

　　你想在股市投资中获得丰厚的收益吗？
你想从股票豪赌客跃升为成功投资者吗？
恭喜你！
翻开这本书，你已经踏上了成功之路！
作为一名知名职业操盘手、分析师、私募基金投资总监，本书作者在多年的股市搏击中积累了丰富的
实战经验，并获取了令人羡慕的成绩。
本书依托作者多年积累的国内、国际市场的鲜活案例，使用通俗易懂的语言，阐述了投资者在股市中
的获胜之道，由浅入深地讲解了市场的基本运行规律和长期有效、简单易用的经典技术方法，并重点
介绍了作者在不同市场条件下的选股思路和方法，实战价值颇高。
本书不仅适合证券从业人员、职业操盘手研究与参考，更适合个人投资者学习与运用。
衷心希望这本书能带给广大投资者一些启发和帮助。
只要我们充分理解市场的本质规律，并坚持既定的、正确的买卖原则，炒股的道路就畅通无阻了！
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第四章　经典技术分析方法
第一节　峰谷分析法
一、什么是峰谷分析法
二、峰谷分析实战案例
第二节　价格形态
一、什么是价格形态
二、价格形态的分类
三、形态的颈线位
四、反转形态
五、整理形态
六、特殊形态
第三节　通道分析法
一、趋势线的画法
二、趋势线的作用
三、趋势线实战方法
四、趋势线与价格形态综合分析
五、突破趋势线的有效性
六、趋势线的回抽
七、趋势线的变轨：扇形
八、管道线
九、管道线的买卖原则
十、画趋势线时坐标的选择
十一、中国股市的实战应用
第四节　压力与支撑
一、压力和支撑的形成原理
二、阻力位与支撑位的判断
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三、运用压力支撑判断“底与顶”
第五章　高胜算买卖法则
第一节　ABC买卖法则
一、什么是ABC买卖法则
二、ABC买卖法则的原理
第二节　A点买卖法则
一、管道线抄底逃顶法
二、抄底逃顶信号
第三节　C点买卖法则
一、宝塔线买卖法则
二、强弱信号买卖法则
第六章　系统交易 成功捷径
第一节　如何构建交易系统
一、交易系统的重要性
二、股市万能交易系统
第二节　综合研判大盘法则
一、大盘健康的重要性
二、研判大盘万能法则
第三节　简单交易成就千万梦
第七章　黑马选股实战策略
第一节　选股的时机
一、选股时机的重要性
二、选股的方向
第二节　主升段选股法
一、什么是主升段
二、主升段判断方法
三、判断主升段空间大小
四、如何选择主升段股票
五、如何处理失败的主升段
第三节　龙头股选股策略
一、龙头股选股原理
二、龙头股选股方法
三、龙头股选股法和主升段选股法的综合运用
第四节　熊市反弹选股策略
一、抢反弹的前提条件是什么
二、超跌选股的方法和步骤
第五节　6年60倍实战过程
一、2002年实战：5万增长到9万
二、2003年实战：9万增长到16万
三、2004年的行情：16万增长到30万
四、2005年的行情：30万增长到85万
五、2006年的行情：85万增长到230万
六、2007年的行情：230万增长到315万
第六节　黑马选股方案介绍
一、选股方案的选股理念
二、“物极必反”短线超跌反弹选股方案
三、“空中加油”短线二次上涨选股方案
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四、“乘胜追击”短线加速上涨选股方案
五、“旭日东升”中长线主升段选股方案
六、“蓄势待发”中长线主升段选股方案
七、“漫步青云”长线主力控盘选股方案
第八章　投资者常见问题
第一节　短线好，还是长线好
第二节　如何看待价值投资
第三节　如何发现主力行踪
第四节　如何判断主力成本
第五节　10倍大牛股是如何形成的
第六节　股民亏损最根本原因是什么
第七节　如何看待市场操纵行为
第八节　如何看待Level-2数据
附录A　成功者的宝贵经验
案例一：一个演员在股市上赚上亿元的成功经历
案例二：理查德·丹尼斯，从400美元到2亿美元的经验
后记
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章节摘录

顺势而为：趋势的力量太强大了，任何人都无法阻挡，我们只能把自己定位为市场的紧跟者而已。
大道至简：简单并不代表无效，复杂也不代表有效，使用复杂的分析方法不能确保成功，最终能获胜
的分析方法却是简单得不能再简单的分析工具和交易原则。
坚持学习：假如你现在面临着投资困境，请不要气馁，这只是投资之路的一个必须过程而不是最终的
结果。
从本质上说，技术分析有两种分析思路。
一是预测分析，是根据图表的信息来预测未来市场的动向。
二是趋势分析。
它的策略不是试图去预测市场，而是以市场价格为基础，跟踪和顺应市场的方向，对市场的变化及时
做出反应。
尽管这两种技术都是技术分析，但两者有着本质的区别。
预测是走在市场的前面，而顺势是跟在市场的后面。
趋势交易者不仅仅是顺势，更提倡顺“市”，耐心等待合适的市场条件，而不是主动去推动市场。
趋势分析没有目标价格和目标收益。
一切都取决于市场能给我们提供多少机会，我们要做的是尽可能抓住市场给我们获利的机会。
什么是趋势分析？
趋势分析就是在趋势反转的早期阶段采取行动并顺势而为，直到有足够的证据证明趋势发生转变为止
。
什么是投资理念？
投资理念应该属于投资哲学的范畴。
简单的说投资理念就是对市场的认识观。
在股市中，投资理念是根本，所有的分析、实战操作都是建立在投资理念的基础之上，什么样的投资
理念决定什么样的操作策略。
两者之间的关系是本与末的关系。
这绝非仅仅是针对个人投资者来说的，也包括机构投资者。
事实上机构投资者由于其所处的地位，掌握资源不同，在一个阶段时期内往往会取得非常好的业绩。
但是若脱离了当前的环境，他也仅仅是一个资金量较大的普通投资者而已。
投资分析固然重要，但是理念更为重要，投资分析需要由正确的理念来统帅，成熟的投资理念是对股
市走势正确分析的保证。
若没有系统的投资理念，很难成为一名真正的高手，哪怕你曾经在股票市场叱咤风云。
真正的高手都是靠正确的投资理念赚钱的。
股票交易有三大要素：选势、选股和选点。
对于合理的买卖点并非是绝对的，有的股票在你选出的时候，可能已经错过了最好的买点，那是选势
出了问题。
而有些股票在大盘可以买股票时并没有发出最好的买卖点，怎么办？
等着最佳买卖点出现。
选势基本就那么几种方法，不是强势就是弱势，不是上升趋势就是下降趋势。
但是到了具体买卖点，方法就很多了，比如：指标的金叉死叉，光指标就有成百上千个；还有均线买
卖法则--葛兰碧八大买卖法则；趋势线管道线的买卖法则⋯⋯但是所有买卖方法都遵循两大投资思想
：顺势而为和物极必反。
⋯⋯
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编辑推荐

同类书请见：《操盘手实战法则--资深操盘手讲述万法之本，揭示顶低奥秘》想从股市中获取几十倍
的收益吗？
翻开《趋势操盘法则：资深操盘手6年60倍实战选股技法》，也许就能助你成功！
市场的总体趋势决定个股的演变趋势，真正的利润来自市场总体趋势，而不是个股的短期波动。
只有真正领悟这一点之后，才能够从豪赌客跃升为职业投资家。
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