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前言

“究竟是接受了什么样的家庭教育才会做到临危不乱，如此秩序井然，并且处处为他人着想呢？
”    震惊世界的日本3·11大地震令无数人为之叹息。
同时人们也在惊叹，日本人在购物时仍会排3个小时的队，仍秩序井然地乘坐公共交通工具，而且在
购买商品时，为了照顾后面排队的人们而只选择自己所需的东西。
    从日本大地震中我们意识到，真正的发达国家不仅经济实力强，其社会成员的主人翁意识、道德感
和价值观也达到了一定的深度和层次。
而要创造这样一个秩序意识和道德意识都很强的社会，就要依靠构成社会的最基本单位——家庭。
    如果不把家庭教育作为基础，那么在学校或社会中即使接受最先进的教育也难以养成孩子们端正的
人格。
因为在家庭中，从父母那里感受到的价值观和体验到的东西最为真切、实际，对孩子们的影响也最深
刻。
    父母教育子女的方式受其教育观及所处环境的影响，同时对“子女的存在”这一问题的看法和对幸
福基准的认识，也会影响他们选择怎样的教育方式。
    本书提到了其他国家的子女教育原则、方法和教育制度等。
只有了解了其他国家的子女教育才可以了解这个世界，才可以把我们的孩子培养成世界级人才。
    当然，这里提到的国家的子女教育也并非就是满分答案，我们的教育也有更突出优秀的一面。
譬如有人批判日本人是表里不一的阴险小人，但也有人认为他们不给他人造成麻烦、秩序井然的态度
很值得学习。
关于这种“明理”文化的本质有很多争议，但是对于日本人自己来说不过是他山之石。
    希望大家可以从本书中获得子女教育方法的信息，并通过了解其他国家的子女教育方式和教育制度
找到适合自己子女的教育方法。
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内容概要

　　本书详细详述了美国、英国、法国、日本、荷兰、加拿大、丹麦、以色列、芬兰等十几个，世界
一流教育强国子女教育的原则、制度和方法论等。
芬兰教育全球第一秘密，哈佛犹太学生占27%的秘密，重视多元创造力培养的美式教育，等等。
若要我们的孩子将来成为世界级人才，我们唯有先了解这个世界，学习外国教育子女的方式方法，从
一流世界教育强国中，发掘培养世界级人才的秘密！
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章节摘录

日本：一切教育都源于家庭    3·11大地震使日本陷入了空前的混乱，同时也让全世界人民见证了他们
临危不乱的沉着与冷静，以及绝不给他国制造麻烦的态度。
    仙台地区的公路上，道路毁坏，满目疮痍，车辆根本无法通行，却仍可以看到那些依然等着绿灯亮
了才过马路的人们，那些不顾余震的晃动依然维持交通秩序的人们，当然还有其他地方被搜救员救出
时仍不忘说句“给您带来麻烦了，很抱歉”的老奶奶⋯⋯这一切的一切似乎使我们看到了日本之所以
跻身为发达国家的原因。
    像这样，自己遭遇不幸却不愿连累别人，这就是“明理”的功劳。
在日本，所谓“明理”，就是指“不要给别人造成麻烦”。
这也是日本伦理社会的核心价值观。
    在日本，干净整洁的街道和秩序井然的人流总会给外来游客留下深刻的印象，连孩童都知道“排队
”、“不乱扔垃圾”和“不给他人造成麻烦”是理所当然的事情。
因此，在日本的公共场所几乎看不到有人(包括孩子)大声叫喊、随处跑跳的情形⋯⋯    作为高度发达
和文明的日本，能够消除脏、乱、差，做到与人文明、与自然和谐，这些都归功于他们的家庭教育。
父母们正是以正直、亲切、干净、责任、理解和团结等内容，并且以身作则来教育自己的子女的。
    日本人不会在晚上使用吸尘器和洗衣机，因为他们怕家电发出的噪音会影响到周围的邻居。
细微之处呈现日本人的文明、礼节和涵养。
    除此之外，即便是人流不断的公园，也都是干干净净的，这恐怕单靠清洁工的清扫是做不到的。
每天形形色色的人们穿梭于公园之中：呼吸新鲜空气的孩子、散步的老奶奶、恋爱中的情侣，以及缓
解压力的职场人等，虽然年龄层次不同，但在他们之中却很少发现有乱扔垃圾、折花、在树上画画和
践踏草坪的人。
为什么日本人能够做到这些呢？
也许这就是他们从小接受“明理”教育的成果吧！
    他们之所以把“明理”作为教育孩子最优先的法则，源于他们对人际关系的重视。
让孩子成为栋梁之才并不是他们的目的，真正的目的是希望他们能够成为合格的社会成员，因此礼仪
教育就自然而然成为了家庭教育的最优先法则。
    日本人在孩子刚学说话时就会开始进行这种教育，而我们国家的父母们只倾力于培养孩子们的智能
和才能，却忽视了这种社会礼节性教育。
    日本父母会在家中给孩子们营造一个非常自由的生活空间，而在公共场所则严格限制他们的行动。
在公共场所哭鼻子或嬉笑打闹，以及在地铁里不脱鞋子就站到座位上的孩子都会遭到父母极为严厉的
批评。
即便是在责备孩子时，他们也会考虑到责骂声会吵到别人而故意避开人群。
    作为日本人，问好和打招呼是他们最起码的礼节，这也是孩提时便接受的家庭教育的成果。
日本的幼儿学到的第一句话就是“谢谢”或是“失礼了，对不起”。
在他们的小学教科书上，第一节内容就是教如何跟别人打招呼问好。
如果自己的孩子出门后没有和人好好打招呼的话，父母会感觉非常丢脸。
    他们经常会对初次见面的外国人说“失礼了，对不起”；走路时不小心碰到别人也会十分恭敬地说
声“对不起”；为了避免踩到别人，他们会在进入卫生间等空间十分狭窄的地方时提前说一句“失礼
了，对不起”。
    日本的孩子们在吃饭后会表达自己感谢的心情，到朋友家玩时也会首先说声“失礼了”，然后才跨
进门⋯⋯这些孩子们长大后就成了现在这个发达国家——日本的脊梁。
总而言之，日本之所以成为亲切、秩序和礼仪的代表性国家，正是得益于他们的这种家庭教育。
    P2-6
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