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前言

　　哦，有一本编剧方面的著作⋯⋯　　这是一本关于编剧的著作。
　　这方面的书不胜枚举，但是这本书是我的⋯⋯　　“对这本书顶礼膜拜！
”　　我猜想你一开始就想知道我的这本书是否值得一读。
说实话，我希望你能够在这本书面前“顶礼膜拜！
”然而，鉴于我实际上并不是泰伦斯·史坦普（Terence Stamp）这一事实，这样的期望似乎是太高了
。
　　当我写下这些话时，我们实际上早就已经进入这个故事了。
那是2010年11月份，我已经完成了草稿，你会发现我当时正在校对，做一些无足轻重的修改。
在回顾这篇简介时，我试图更直接地点出我创作这本书的目的，这应该会帮助你下定决心。
我正在对一部分内容进行删除，对另一部分进行重写，并把另一些调换位置，我想我在隧道的尽头看
到了光明。
它是一个令人愉悦的过程，但是当几个星期后也就是最后的截稿日期时，这份快乐就立刻　　消失得
无影无踪。
　　哦，这是我第一个习惯，我可以一直写到截稿日期前夕，对于编剧来讲，这是一个重要的技巧，
不应该被舍弃。
尽管如此，它并没有给你完善合理的问题一个真正的答案。
也许我们应该回到最开始，它是一个已经被用烂了的老套电影情节，但是这也恰恰是因为它十分有用
。
现在你坐得舒服吗？
那么我们就开始了⋯⋯　　情景叠化：　　2008年，我搬到旧金山时产生了创作这本书的想法。
我很荣幸地成为鼎鼎大名的旧金山州立大学非主流且思想独立的电影学院编剧系第一位教师。
在来这座大学之前，我已经在英国教了近15年的剧本创作和电影制作课程了。
　　它似乎是一个转变的绝佳时机，我很兴奋能有机会在一个全新的院系里与新的同事和学生交流自
己的思想。
你可能并不在意这一部分，但是一点点幕后故事却能够加快前行的速度，并且这对我来说意义重大，
是我创作这本书的直接原因。
　　来到这不久，我就觉得把自己的教学资料放在网上是一个不错的主意，偶尔我还会放纵自己内心
的那个评论家，让他跳出来对电影品头论足一番。
如果你继续读下去，就会看到这些冲动的证据，那里有头脑清醒的帮助以及无所顾忌的夸夸其谈，全
部是以一种不同寻常的方式呈现出来的。
我马上就解释其中的缘由。
　　由于自己不是电脑专家那样的高手，于是我就购买了苹果的Mobile Me，因为借助它很容易就可以
建立起自己的网站。
是的，我的电脑技术就是这么逊。
我的第一个问题是：我要给自己的博客起个什么样的名字？
名字和标题真的很重要，而且我希望能够找到一些能够为我的学生以及碰巧登录我博客的人总结出我
教授剧本写作方法的东西。
可悲的是，我从没　　想过要把自己的博客命名为“对博客顶礼膜拜！
”恰恰相反，正如在这种时刻经常发生的那样，我脑子里最先想到的都是一些可怕的陈词滥调。
嗯，我想自己当然不会把它称为“写下你所知道的”那是所能想象到的最糟糕的题目了，实际上它恰
恰与我所认为的相反，哦，等一下⋯⋯　　于是“写下你所不知道的”博客就这样诞生了，之后我会
详细解释这个题目的含义。
我们先从摆脱作家的安乐圈开始，把我们的创造性发挥到极致。
无论如何，我继续下去，贴上了最开始写的一些激昂的言辞以及第一份教学进度。
之后不久Continuum Books出版社就开始与我联系，他们喜欢我的文章风格并且对“写下你所不知道的
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”定义十分感兴趣，他们问我能不能把它变成一本剧本写作方面的书。
这样我的博客就注定不会仅仅只是网上课　　堂的布告牌，因为我将自己的对手也纳入了这本书的写
作中了。
　　当初我在旧金山的州立大学安定下来，就计划着要写一本关于戏剧写作方面的书，Continuum
Books出版社的提议不过是将整个进程提前了，并且帮助我理清了头绪。
令人高兴的是，我所采用的原始资料已经有了它自己的目标读者了，带着一种自以为是和（我自认为
的）冷幽默风格。
这就鼓励了我在这本书中更加关注刚入门学生的具体经历，同时也给了我以一种个人化的风格写作的
权力，而不是这类书一贯的一本正经。
　　作为一名作家，并且教授了多年的剧本写作，我很清楚那些年轻有抱负的作家应该懂得需要什么
技巧。
　　这在摘要部分很有用，更为重要的是，我有大量的证据表明他们究竟是如何应对写作中遇到的挑
战的，以及他们会经常在什么地方出错。
这本书试图更好地利用那些见解和洞察力，我们将会开动脑筋，讨论所有这些显而易见的东西。
然而，我们会按照一种不同寻常的顺序——源自于与学生共同合作的结果，进行讨论。
　　坦白地说，在某些方面这本书与其他编剧指南相差无几。
当然我们将会讨论你在动手创作自己的第一部剧本时所需要了解的角色、场景、结构、情节、对话、
格式以及其他内容；另一方面，这本书也是关于思想、创造力，以及如何像设计标记条一样将你的神
经突触转化为行动。
在我们前进的路途中我还希望能有一丝的快乐。
　　我是一位写作的老师而不是教书的作家。
我从电影学院一毕业就开始在大学教书，并且立马就爱上了这个职业。
令人高兴的是，我也能够在这条路上继续追求许多各种不同的创意项目，已经创作并且重新改编了一
些故事片，其中一部分已经被购买、演绎，甚至被拍成电影。
我曾参与制作并导演了诸多纪录片，体裁多种多样：民主教育、如何应对吸食海洛因的罪犯以及那些
在花园棚屋里制作与原物一样大的戴立克（BBC科学幻想电视节目中的　　机器人）；我也与一位艺
术家朋友合作安装一些设备和筹备画廊展。
对自己稍加吹嘘以证明你知道自己在谈论些什么似乎在这种类型的书籍中很常见，因此，是的，不管
是作为教育者还是电影人我都曾获得奖项——耶！
我也是英国人，所以我觉得自我推销真是够了。
　　还有另一件事我想要首先澄清——并且十分重要。
我不是试图向你推销骗人的万灵油，这本书并不是所有编剧书籍中的唯一真神，我也不会自欺欺人地
假装它是。
我相信它会对你有所帮助，我也将其当做是友好的伙伴，而不是一位全能的霸主献给你。
换句话说，我并不是真的要你对这本书“顶礼膜拜”，我也读过足够多的关于编剧方面的书籍，知道
自己的书应该达到一个什么样的程度才不至于令人乏味，这就意味着书中将会有笑话，并且其中一些
并不会那么差劲。
　　我们大家都很幸运，观看故事片是一个相对简单的游戏，它已经有了制定好的规则和先例，所有
这些都已经经过了多年的发展，目的就是使你的作家生涯更好过一点。
这很好，因为作为作家，你生活的任何方面可能都会充满忧虑、困难。
你写作的时候可能会感觉并不那么轻松，但是这就是好游戏的麻烦所在，规则是你如何学会玩而不是
如何胜出。
你也需要体验各种各样的创造性的灵感——哦，对了，那个讨厌的小东西就叫做才能。
　　令人沮丧的是，我给不了你什么才能，但是我却能够帮助你充分发挥自己已有的才能。
为了这个目的，你会专注于自己的创造力，并考虑如何调度以完成写作的任务。
我们会继续解决你作为剧作家将会面临的挑战，这将会勾画出电影的制作过程，以及剧作家是如何适
应他们创造力和生产力的过程。
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当然这是一本关于当你面对着一张白纸或空白的电脑屏幕时该做点什么的书，但是同时它也论述了你
的工作该如何与许多其他专业人士保持一致，　　这些专业人士共同对一部故事片的创作负责，他们
会以各种各样的方式关注　　你的剧本来找出相关信息和指南。
　　顺便提一句，那场讨论中我保留了一点没有提，因为我想给予它特别的关注。
对于一名编剧来说，它终究比经验、灵感和才能加到一起还要重要。
为了取得成功，你需要挖掘出内在的东西，找出决心和毅力的蓄水池。
当然你也需要才能，但是如果没有完成剧本的能力，它不会支撑你走得很远的。
不论怎样，你需要一直力争上游，这是无可争议的，这是其他一切的基础。
　　好了，现在你可以开始了。
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内容概要

　　影视行业的剧作者，经常会被纷纷扰扰的环境打扰，要写出有新意、演员想要的、导演想要的剧
本越来越难。
影视制片人兼剧作家朱利安将会在《救救你的剧本！
告诉你不为人知的写法》与您“聊天”，探讨剧本写作、创作理念、故事结构，以及故事角色等方面
的问题，而不是直接告诉你，通过探讨逐渐引出您的写作障碍是来自哪里、如何解决的，简单的几个
步骤，您或许就能解决某个写作上的小瓶颈，“抢救”您枯竭的灵感和乏味的方法。
书中还有着详尽的案例解析，帮助您充分理解剧本创作的方方面面。
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作者简介

作者：（英国）朱利安·豪斯特（Julian Hoxter） 译者：焦志倩  朱利安·豪斯特，是获奖的电影制片
人及剧作家，同时也是被列为”顶缎电影学校”旧金山州立大学影视剧本创作的教师，本书被多位美
国剧本创作专家、教授、剧作家推选为“发自肺腑的剧本写作指导书”。
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书籍目录

第一章这是一本关于什么的书？
 “我看到剧本创作指南与魔鬼同行！
” “箱子里有什么？
” 电影是如何运作的，一点都不复杂 三人组 一双毫无特色的平常穿的鞋子：叙述的经济性 目瞪口呆
地张大嘴巴盯着非常酷的东西：过度叙述 记住你的读者对象是谁：演出来而不是说出来 当死守格式
的呆子来袭！
 写下你所知道的：为什么这个主意很烂，以及我们该做些什么 创造性的今天，或者：“千万不要在
家尝试！
” 写下你所知？
 写下你绝不会意识到自己所知道的？
 写下你所不知道的？
 第二章剧本写作：你将会做的最难的简单事 鼓舞士气的讲话：你应该创作一部电影 创作剧本不充分
的理由 当“写下你所知道的”来袭！
 当“写下你所不知道的”来袭！
 “我想赚大钱” “我想邀请一位名模加入我的电影” “啐，我也办得到，不过是一些汽车追逐和爆
炸的场景而已， 那能有多难？
” 抄袭“热门”概念，或者：“我真的爱死了《变形金刚2》了！
！
” 剧本创作的充分理由 “我也不太清楚，但是我热爱电影，它是我全部的梦想，我不知道 ——等等
，这一点我好像已经说过了 “我真的有一些非说不可的话” “我的故事栩栩如生，它可以直接拿来
拍电影” “我有一个想法，即我爱上了一个故事，但是我不知道它应该是 一部小说还是一部剧本。
” “我想成为一名导演” 创意与麻烦隐藏之处 电影中的创造力 不错的喜剧演员 “精致尸体会饮用年
轻的葡萄酒”（lecadavreexquisboiraIevinnouveau） 学习一些新的东西：研究的乐趣，是的，真的如此
。
 第三章《鸟！
鸟！
鸟！
》的剧本作一个电影版的叙述方式的简单模式 故事的世界：它们的创造与毁灭 明白故事的世界 “V”
：建立一个世界，打破它，然后再修补。
 电影世界的规则 我们并不需要对一切都了如指掌 你世界中的规则不必要太过复杂  “我只是在抛媚眼
，仅有眼睛而已”：由外而内的故事世界的创作 “现在那是我们的球了，不是吗？
该我们上场了”：“由外而内” 故事世界的创作 以人物和主题为目的的故事世界 情节与故事：为什
么一切都源自于人物角色 故事世界，而非剧情世界 第四章一切都与理念相关 没有如果，没有但是，
这是规则，你必须正确处理这一部分 第一步，或者当小兔子袭击之时！
 主题 衣柜 前提 构思陈述 优秀电影构思的十大基本原则 什么叫做剧本，我如何才能创作出一部剧本？
 脚本 优秀电影脚本的十大电影法则 剧本 这些都是你不能够争辩只能照做的规则 “推销用剧本”对“
拍摄用剧本” 第五章“驯服虚词妄语"：一切都与结构有关 结构有什么用以及它来自哪里？
 环形作品和结构“起源” 叙述：定位你的观众 叙述者 对故事信息的掌控 阐述 剧本结构的“W”模式
：幕与视角 表演出来 第一幕：第一个下倾角 第二幕 第一个上斜角 中点 第二个下倾角 第三幕：第二
个上斜角 打你的男女主角的屁股 聚拢 咬一小口 “W”模式的动点 十六个动点中的“W”模式 将“W
”模式看作是一个环形 制作一个场景 写是为了演与导 场景动点以及人物策略 案例研究：电影《朱诺
》中的场景动点 第六章案例分析：《追凶》中的“W”模式 主题 “哦，看，小兔子”版本： “V”
模式版本： “W”模式版本： 第七章一切都与角色有关：我是说真的 角色发展，或者说为什么创作
人物传记经常是浪费墨水 小兔子们的回归：故事目标、情节目标以及分享痛苦的需要 欲望与需要 “C
组” 主角 反面人物 C组中其他成员 全体演员齐心协力（叹气） 第八章对话不仅仅是角色在说话 对话
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是不自然的自然主义 只有当庸俗变得世俗时才令人乏味 社会方言、性别化语言、个人习语，或者研
究生“词汇” 口齿清晰的说话能力不是默认的人类技能 电影对白在不断地变化——除了它不变时 为
什么口齿清晰总是打击方言 让你的角色满嘴脏话就是在明确地告诉读者：“不要买我的剧本。
” 改写赋予对话生命力 第九章好吧，现在要怎样？
 嗯，现在我们开始改写了 记得要杀死你的宝贝 在屁股上踢一脚：坚持下去

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<救救你的剧本！�告诉你不为人知的写>>

章节摘录

版权页：   插图：   换言之，一个优秀的脚本读起来应该是一种享受，它应该川流不息，保持着与故事
一致的步调和张力；只不过它不是传统意义上的短篇故事。
毕竟你仍然是在为一种视觉媒体服务，你的脚本也应当体现出这一点。
更确切地说，脚本就是一套叙述性的包装，将你的剧本有效地从头包到脚，但是具有一定的层次性。
 单从长度来说，这场盛宴具有很强的不固定性，这是因为在发展过程中，不同的人可能会有不同的版
本，从一页起长度不等。
如果是为别人创作，那么只需要问一下他们需要的长度；如果是为⋯⋯；当你在为自己创作时，你会
尽可能地写得十分详尽，可能长度会达到20页左右的样子。
一些最佳脚本写得甚至更长，但是我认为如果超过了20页就应该有一个收益递减的规则，因为超过20
页的脚本会显得过于笨重，难以达到预期的目的。
 我通常采用的方式是逐步发展。
我最开始是用4页纸来讲述我的故事的。
平均每一幕一页，但是第二幕会有两页，在下一章节中，当我们谈到“w”故事结构时会探讨剧本中
的“幕”。
然后我就会后退，观察一下故事的流向以及随着我的故事～幕幕地递进，它是如何保持平衡。
除非是有人特意告诉我一定要写多少页，我一般不在意它最后会有多长，写完算数。
 脚本的不凡之处在于它们能够使读者快速掌握故事，那样他们不必翻阅长长的剧本就可以在发展讨论
中参与发言了。
交换、插入、移动短小的散文段落要比处理整个场景中大段大段的对话容易得多；如果故事要按照另
一条线索来发展，它那么也节省了创作对话的时间。
 我们上面已经提到过，在脚本中加入象征性的对话是可以接受的，的确，在快速抓住人物性格方面它
非常有用。
不要将所有的场景一一呈现出来，只需要写出角色的“语音语调”，几次关键性的演讲或交流的例子
即可。
 优秀电影脚本的十大电影法则 1使它具有戏剧性。
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编辑推荐

《救救你的剧本!告诉你不为人知的写法》适合热爱影视创作、剧本写作的朋友，以及影视专业的学生
学习、阅读。
《救救你的剧本!告诉你不为人知的写法》被多位美国剧本创作专家、教授、剧作家推选为“发自肺腑
的剧本写作指导书”。
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名人推荐

“在针对剧本创作教育日益增多的令人眼花缭乱的书中，朱利安·豪斯特的大作《救救你的剧本！
告诉你不为人知的写法》绝对是其中的佼佼者，这本书新鲜、滑稽，十分有见地，用语准确肯定，不
仅是对编剧们，而且对于那些热爱电影和文学的人来说也是不可多得的佳作，本书的语言通俗易懂、
魅力十足、清晰明了。
在吸引读者的同时，它还以各种形式呈现创造性表达的深刻见解。
” ——Richard Walter教授，加州大学洛杉矶分校编剧主席 “它是治疗对这个贪婪而叉光纤的行业抱有
不切实际幻想的一贴良药：这位作家的诚实与自我探究。
豪斯特力劝我们避免陈词滥调、公式和惯例，通过对事物的亲身探索来扩大我们对整个世界的理解。
再加上诙谐幽默的‘怎样’的建议，这本书就显得个性十足、—针见血。
” ——Bill Nichols，旧金山州立大学电影学院教授、作者代表作《Engaging Cinema》、《Introduction
to Documentary（第二版）》、《Representing Reality》 “在学习的过程中事受快乐是一种难得一见的
喜悦。
朱利安·豪斯特是—位诙谐幽默的作家，也是—位睿智的剧本创作方面的老师。
读过这本内容丰富、充满了喧嚣快乐的指南会让任何年龄屡的读者做好准备，写下—部节奏欢快的好
电影，如果您立志要成为—名剧作家的话，这本极具煽动性并且完全原创的写作指南会为您打开创造
性的大门。
” ——Joseph McBride，代表作《Writing in Pictures：Screenwriting Made（Mostly）Painless》以及《Rock
‘n’ Roll High School》（共同作者） “探索剧本结构的—种简洁——并且十分简单、令人耳目—新
的全新途径。
故事总是与W有关：什么、谁、何地、为什么以及何时。
这里有另外一个W，它确保所有这些要素都以一种巧妙的方式结合到一起。
共同打造出—部畅销的副本。
” ——Nicola Lees，代表作《Greenlit：Developing Factual／Reality TV Ideas from Concept to Pitch》
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