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内容概要

来自诗人兼摄影师的作者的随笔感悟，作者失去妈妈3年后，走在路上突然产生对母亲无尽的思念之
情，以及那种痛彻心扉的无助感，作者将它们化作文字在本书中与您一同体会，教给您一些在平淡生
活中轻轻松松就可以表达爱意的小建议。
在变得越来越冷漠刻薄的人生中被我们逐渐淡忘的“家人与妈妈”，不要等到我们连机会都不再有的
时候从。
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