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内容概要

台北+新北+宜兰+南投+台南
旅途中的伴手礼，承载当地风土民俗，蕴含一路美景而来。
一粒米、一捧茶、一张纸、一块皂，皆被创作者赋予丰富内涵及精致包装。
寻访并聆听背后故事，发现其中最具宝岛意象的伴手礼，由此邂逅生活之美。

台湾自由行的热度持续升温，令我们不再满足走马观花的环岛游，探寻在地风情、慢品人文气质已成
深度旅行诉求。
台湾民艺的长期保护与创意发展，使其具有良好的风格内涵和品相包装，多元选择的精品伴手礼，让
你彻底摆脱凤梨酥的千篇一律。
本书以手信为名游走宝岛，寻找最具台湾气息和岛民智慧的品牌店铺，分享100个特色景点及场所。
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作者简介

悦@旅行传媒工作室  Y-Travel Media Studio
由资深媒体人组成，致力于旅游系列杂志书的策划采编和设计制作，以及新媒体创意推广。
支持原创与主题概念，专注在有限篇幅中、发现与收获更多故事，呈现体验式精彩旅程。
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书籍目录

第一章 台北 Taipei
◎器物要用方可贵
Hakka-blue台客蓝
-老街的美好延续 Art Yard民艺埕
-小艺埕与印花乐 1920Book Store
◎时尚人文百年茶韵
Wang Tea有记名茶
-台北古早味 聆听大稻埕的故事
-浮光掠影西门町 24小时不打烊
-西门红楼Red House 百岁话沧桑
-聚光文创品牌 16工坊与孵梦基地
◎追求内心有限幸福
Booday蘑菇
◎远离的时候才会想念
Taiwan Hearts小台湾
-台北之家与光点生活Spot Designs
-心动MOCA Taipei台北当代艺术馆
-台湾好,店Lovely Taiwan在地文化深耕
-星级品读Regent Taipei台北晶华酒店
-漫步中山北路 新旧交错文艺街区
◎以器引茶的生活美学
Aurelia陶作坊
-小茶栽堂Le Salon 混搭新风潮
◎全新感官设计体验
Islanders Studio岛民
-彰艺坊Chang-Yi-Fang 花样布袋戏
-法式台味鹅料理 LE PONT乐朋小馆
-走街串巷无需方向 永康生活圈
-手作金工艺术 Silver Plants植物语汇
-眷村遗落的宝贝 THAV宝藏岩国际艺术村
◎以仁为本的东方底蕴
FRANZ法蓝瓷
-诚品Eslite 台湾文化代名词
-黑白色诉说 Tea Struck长顺名茶
-ARTEX风格书写 重新定义精品笔
-呵护你的两亩田 Ginger姜心比心
-全球创意大Party 清庭&设计讲
◎宛如生命之绚烂绽放
LiuLiGongFang琉璃工房
-37秒升空俯瞰全城 台北101大楼
-上天馈赠的礼物 Chii Lih Coral绮丽珊瑚
◎囍事好事都送米
Green-in-Hand掌生谷粒
-幸福就是好设计 Au.Dot元华创意
-诚品小栈Esliteinn 大隐于市温馨小家
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◎纸文化的优美传承
Suho Paper树火纪念纸博物馆
-老酒厂的前世今生 华山1914文创园区
-1914connection与阿优依原住民百家店
-DejaVu&一间茶屋 华山饕餮撞星之旅
◎阳光土凤梨酥回归
Sunny Hills微热山丘
-小玩意大学问 台北故宫也有文创店
第二章 新北 New Taipei
◎爱惜人身 将心比心
YUAN阿原肥皂
◎延续半世纪的老皂厂
Tea Soap茶山房
-72%雪文皂房Savon 小镇里的法国味
-登峯鱼丸博物馆 有关鱼丸的小秘密
-风华犹存淡水老街 尝一口阿婆铁蛋
-Red Castle淡水红楼餐厅与榕堤水湾
-礼拜堂和红毛城 聆听那段红砖往事
◎为玻璃陶瓷上彩妆
Shin-Tay-Yuan新太源艺术工坊
◎新与旧的隔空对话
The Shu's Pottery新旺集瓷
-莺歌陶瓷老街 寻找古朴的四角窑
-观象Ceramics Museum陶瓷博物馆
◎两个女生的紫色梦想
Lavender Cottage香草铺子
-剪掉烦恼那根线 九份风筝博物馆民宿
-升平戏院 流金岁月光影再现
-小上海和阿妹茶楼 千与千寻竖崎路
-九份秘密基地 怀旧也要变变变
-阿柑姨芋圆 占据最美风景人气旺地
◎三叔公的创意和菓子
Shu Shin手信坊文化馆
第三章 宜兰 Yilan
◎享受人生甜蜜滋味
AGRIOZ橘之乡
-细品年轮味道 R.Den亚典蛋糕密码馆
◎全世界最薄的牛舌饼
icake宜兰饼
-环境复苏的开始 Baimi白米木屐村
◎重拾铅笔的喜悦
Rabbit玉兔铅笔学校
-只为那束清晨阳光 Serene Gray轻尘别院
-宜兰传统艺术中心 凝聚先民智慧结晶
-杰作陶艺Excellence祈福台湾天灯杯
-贾玛拉木雕 讲述排湾族部落传说
-寻宝民艺街坊 大禾竹艺与明远琉璃
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第四章 南投 Nantou
◎来自赛德克巴莱故乡
Alang Tea阿朗茶
◎看绵羊秀吃牛乳饼
Cingjing Farm清境农场
-小瑞士花园 Carton King纸箱王与蜜蜂馆
-全台最高星巴克 坐在云端上喝咖啡
◎分享爱心的巧克力
Feeling Eighteen 18度C
◎记忆留存叹为观纸
Taiwan Paper广兴纸寮
-纸教堂Paper Dome 再造桃米生态村
-变身纸创达人 Pulipaper造纸龙手创馆
◎适时适种顶级红玉
Antique Assam Tea Farm日月老茶厂
-亲手做茶罐 Hugo Assam Tea和菓森林红茶
-日月潭好好逛 OTOP台湾地方特色馆
◎回归质朴竹艺之美
Bamboo Art Craft竹采艺品
第五章 台南 Tainan
◎一个包也能为你做
One Bag合成帆布行
◎茗记府城古迹飘香
Tea Serving奉茶
-台湾文学馆 旧建筑里的新生命
-莉莉水果店Lily Fruit 厝边头尾兮故事
◎释放回收木的老灵魂
MoziDozen木子到森
-有幸福感的手作包 layoo来哟
-全天候早午餐 Quail Quiche鹌鹑咸派
-嬉春阁Springattic 阿春的玩乐铺子
-窄门与草祭书店 还有小说咖啡聚场
-慢慢租车吃喝玩乐 古早味猪脚饭
-赤嵌楼武庙旁 三希堂也做牛轧糖
◎寻找你自己的生日盐
Sio-House夕游出张所
-安平古迹巡游 古堡树屋盐之旅
-尝小吃找剑狮 穿行台湾第一街
-蓝晒图Blue Print 海安路艺术造街
-永川大轿 神农街的文创聚落
-点心设计邀请展 胡佑宗和他的五十礼
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