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前言

　　前言　　现代科学文化的大分化、大融合，已经影响到药学教育。
非中药类药学专业，如药物制剂技术、药物分析技术等专业开设中药类的课程，已经成为非中药类药
学专业为开拓学生知识面，提高学生专业素质，适应客观就业需要的一种必然趋势和普遍现实。
　　但目前非中药类药学专业所选用的教材几乎都是供中药类专业使用的，如《中药学》或《生药学
》等。
很显然，这种选择有许多不适当的地方。
非中药类药学专业由于受专业计划所设课程的限制，学生在知识结构上没有相应的中药方面的基础知
识作为铺垫，因而造成了教师难教、学生难学的尴尬局面。
尤其是对高职院校来说，由于学生培养周期短，教学课时少，系统的理论学习更是无法实现。
因此，将常用的中药知识和实用的技术进行筛选、综合，形成适应高职高专非中药类专业教学使用的
中药综合教材，就显得更加的迫切和十分的必要。
　　基于上述需要，本书针对高职高专非中药类药学专业学生的特点，以药材商品及中成药商品品种
为主线，重点介绍常用中药商品及常用中成药商品知识及其相关的实用技术。
同时，为了使学生在学习的过程中对中医药学的历史和现代发展进程有一个较全面的了解和认识，本
书以简练的文字介绍了中医药的历史沿革和现代科学技术在中药现代化进程中的重要作用。
　　本教材由广东化工制药职业技术学院王玉生主任中药师担任主编，成都中医药大学峨嵋学院刘晓
春副教授担任副主编，参编人员由广东化工制药职业技术学院王文明副教授、汪小根副教授、蔡岳文
副主任药师、姚丽梅讲师组成。
广州中医药大学博士生导师李薇教授担任主审。
　　由于编者水平有限，书中疏漏之处在所难免，敬请广大教师和同学提出宝贵意见。
　　编者　　2007年2月
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内容概要

　　《教育部高职高专规划教材：实用中药知识与技术》为高职高专院校非中药类专业中药商品知识
与技术课程的教科书。
　　《教育部高职高专规划教材：实用中药知识与技术》针对高职高专学生的特点和非中药类专业教
学需求，通过对与中药商品相关的中药知识进行筛选和整理，以常用中药商品品种及中成药商品品种
为主线，去繁就简，突出“常用”和“实用”。
全书分为绪论、基础知识、中药商品知识三部分。
　　《教育部高职高专规划教材：实用中药知识与技术》也可供高职高专食品、化妆品、烹饪等专业
选用或供师生阅读参考。
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本草的沿革56三、近代与现代中药著作简况57第二节药材的名称与分类59一、名称的由来59二、药材
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用药材商品66第一节根及根茎类药材66牛膝66川牛膝66白芍66赤芍67防己67附：汉中防己67板蓝根68远
志68人参69红参71西洋参72黄芪72甘草73山豆根74苦参75北沙参75白芷76防风76独活77当归78柴胡80丹
参80黄芩81玄参82巴戟天83南沙参83党参84桔梗85木香85川木香86龙胆86紫菀87细辛87何首乌88延胡
索88太子参89草乌89川乌90附子90葛根91三七91地黄93附：熟地黄93白术93百部94麦冬94天冬95郁金95
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半夏104黄连104羌活105知母106玉竹106射干106川贝母107浙贝母108第二节树皮与茎木类药材108厚
朴108杜仲110合欢皮110苦楝皮110黄柏111关黄柏111秦皮112桑白皮112牡丹皮112白鲜皮113香加皮113钩
藤113鸡血藤114大血藤115川木通115通草115小通草116苏木116沉香116降香117第三节花叶类药材117大
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叶134第五节果实种子类135枳壳135枳实135青皮136吴茱萸136豆蔻137附：小豆蔻137砂仁137附：进口
砂仁138益智139诃子139连翘140马钱子140栀子140附：山枝仁141五味子141南五味子142山楂142木瓜143
苦杏仁143桃仁144川楝子144山茱萸145枸杞子145王不留行145补骨脂146沙苑子146酸枣仁147苍耳子147
决明子147槟榔148第六节其他类药材148冬虫夏草148茯苓149猪苓150灵芝150儿茶151附：方儿茶151芦
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