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内容概要

本书作者搜集整理了大量的中医古籍文献，将各名家及流传广泛的针灸歌赋汇于一书，希望能够方便
读者学习诵记和临床参考。
全书共收集针灸歌赋126首，分为四章，按照十二经、腧穴、刺灸法、临床诊疗进行分类整理。
　　为方便读者直观理解，作者还绘制了相应的十二经循行图和腧穴穴位图。
本书可辅助针灸初学者背诵记忆，也可供有一定专业基础的针灸医师参考阅读。
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第一章 十二经脉歌　一、手太阴肺经循行歌诀　二、手阳明大肠经循行歌诀　三、足阳明胃经循行歌
诀　四、足太阴脾经循行歌诀　五、手少阴心经循行歌诀　六、手太阳小肠经循行歌诀　七、足太阳
膀胱经循行歌诀　八、足少阴肾经循行歌诀　九、手厥阴心包经循行歌诀　十、手少阳三焦经循行歌
诀　十一、足少阳胆经循行歌诀　十二、足厥阴肝经循行歌诀第二章 腧穴歌赋　一、周身经穴赋（《
医经小学》）　二、百穴法歌（《神应经》）　三、五腧穴歌（《医经小学》）　四、十二原穴歌（
《针灸学》）　五、十二背俞穴歌（《腧穴学》）　六、十二募穴歌（《腧穴学》）　七、八会穴歌
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六郄穴歌（《腧穴学》）　十一、十四经要穴主治歌（《医宗金鉴》）第三章 剌灸歌赋　一、行针总
要歌（《奇效良方》）　二、金针赋（《针灸大全》）　三、杨氏补泻歌（《针灸大成》）　四、补
泻雪心歌（《针灸聚英》）　五、行针刺序歌（《金针梅花诗钞》）第四章 针灸临床诊疗歌赋　一、
十四经主病歌（《钟灸歌赋》）　二、四总穴歌（《乾坤生意》）　三、千金十穴歌（《针灸歌赋》
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）　十一、通玄指要赋（《针经指南》）　十二、玉龙赋（《针灸聚英》）　十三、 玉龙歌（《扁鹊
神应针灸玉龙经》）　十四、胜玉歌（《针灸大成》）　十五、百症赋（《针灸聚英》）　十六、灵
光赋（《针灸大全》）　十七、席弘赋（《针灸大全》）　十八、《经穴性赋》　十九、肘后歌（《
针灸聚英》）　二十、十二经子母穴补泻歌（《绘图针灸易学》）　二十一、行针指要歌（《针灸聚
英》）　二十二、流注指微赋（《子午流注针经》）　二十三、拦江赋（《针灸聚英》）　二十四、
徐氏子午流注逐日按时定穴歌（《针灸大全》）　二十五、八脉交会八穴主治歌（《针灸聚英》）　
二十六、铜人指要赋（《针灸聚英》）　二十七、杂症奇穴主治歌（《医宗金鉴》）　二十八、《神
应经》腧穴证治歌（《针灸聚英》）
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