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内容概要

本书系统介绍了各种鼻炎、鼻窦炎的症状、检查方法、治疗与预防以及目前较先进的防治措施与方法
。
浅显易懂、科学实用，适合广大鼻炎、鼻窦炎患者及其家属阅读参考。
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编辑推荐

　　所谓“三炎一聋”，一直是耳鼻喉科最重要的疾病，其中的鼻炎、鼻窦炎更是人们中常见的多发
病。
虽然鼻炎、鼻窦炎大多不属于危重疾病，除了少见的颅内并发症外，一般也并无生命的威胁，然而患
上鼻炎、鼻窦炎，会令人心情烦躁，影响生活、工作和学习。
　　在出版社顾问、肝炎专家应天明的鼓励下，特别是李子君先生的策划下，在繁忙的临床工作中，
抽空写出《家庭健康坊：远离鼻炎、鼻窦炎》，其中筛窦炎、蝶窦炎、全鼻窦炎、创伤性鼻窦炎和儿
童鼻窦炎等内容，邀请了北京大学深圳医院耳鼻科主任、医学博士刘凤安副教授执笔，鼻炎、鼻窦炎
的并发症等内容邀请了陆兴副教授执笔，他们都是对鼻病有丰富临床经验的专家。
　　希望这《家庭健康坊：远离鼻炎、鼻窦炎》，对患者能有所帮助，达到早日康复的目的；对不是
本专业的其它医生阅后也会有所裨益，增长了本专业的知识；对于耳鼻喉科同行来说，主要是能起点
相互交流的作用。
　　为方便读者，《家庭健康坊：远离鼻炎、鼻窦炎》中列举了治疗鼻病的各种中西医药物，由于患
者病况不尽相同，健康体力亦有差异，故在应用前，务必咨询医生或详阅药物说明书后，较为妥当。
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