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内容概要

本书共分七章，详细、系统地介绍了恶性淋巴瘤的流行病学及病因学、病理及分类、诊断、综合治疗(
化疗、放疗、手术、靶向及生物治疗、造血干细胞移植治疗、中医治疗)、预后及调护等，全书内容丰
富、实用，系统性、科学性较强。
    本书可供从事血液病与肿瘤临床工作的医生及科研工作者阅读、参考，也可作为高等院校中医专业
教学用书。
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性淋巴瘤的中医治疗第六章　恶性淋巴瘤的预后第七章　恶性淋巴瘤调护参考文献
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章节摘录

第一章 恶性淋巴瘤的流行病学及病因学第二节 恶性淋巴瘤的病因学3．气血失和气是人体功能活动的
动力，血是由水谷精微化生而来的营养物质，二者相互依存，相互转化。
气为血帅，血为气行，津液由气推动，随血运行，周流全身，气血在人体中循行不息，以调和为正常
。
所谓“气血和，百病不生”。
气有先天之元气和后天营养脏腑组织的水谷之精气及由肺吸入的大自然之清气，气中任何一方发生紊
乱或是血中任何一点失常，皆可发生气血不和，致气滞血瘀，日积月累，血瘀不散，气郁不解，终必
形成瘤块。
4．正气虚弱正气是由先天之元气和后天之宗气而成，正气健则身自强，正气虚则体质弱。
《黄帝内经》(简称《内经》)说：“邪气盛则实，精气夺则虚。
”虚实是指人体对致病因子反应的强弱及人体生理状况的盛衰，虚是指正气不足，实是病邪盛实。
正气虚弱，防邪能力低下，不能与病邪抗争，发而为病。
如《内经》云“正气存内，邪不可干”，“邪之所凑，其气必虚”。
正常人体正气充盛，病邪难人，若正气为内因或外因所伤，则有可能造成肿瘤。
张景岳云：“脾肾不足及虚弱失调之人，多有积聚之病。
”《医宗必读》：“积之成者，正气不足，而后邪气踞之。
”这些都充分说明了正气虚弱是导致肿瘤疾病的内在因素。
就恶性淋巴瘤病因而言，中医学认为其与外邪侵袭、七情内伤、正气内虚有关。
恶性淋巴瘤的病因以正气内虚、脏腑功能失调为本，外感四时不正之气、六淫之邪为诱因，属于中医
学的“石疽”、“恶核”、“失荣”、“痰核”、“疵痈，，等范畴。
《外科正宗》：“失荣者⋯⋯其患多生于肩之以上。
初起微肿，皮色不变，日久渐大；坚硬如石，推之不移，按之不动；半载一年，方生阴痛，气血渐衰
，形容瘦削，破烂紫斑，渗流血水或肿泛如莲，秽气熏蒸⋯⋯”《疡科心得集》：“失荣者，犹树木
之失于荣华，枝枯皮焦故名也。
生于耳前后及项间，初起形如栗子，顶突根收，如虚疾疬瘤之状，按之石硬无情，推之不肯移动，如
钉着肌肉是也。
不寒热，不疼痛，渐渐肿大，后遂隐隐疼痛，痛着肌骨，渐渐溃流，但流血水，无脓，渐渐口大，内
腐，形如湖石，凹进凸出，斯时痛甚彻心。
”从以上两段古代文献记述的失荣症来看其指的是某些恶性肿瘤，如淋巴肉瘤、霍奇金淋巴瘤及颈部
淋巴转移灶等。
其病因古人也有记载，如《诸病源候论》日：“恶核者，肉里忽有核，累累如梅李，小如豆粒⋯⋯此
风邪挟而成”。
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