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内容概要

　　《制汁技术与实例》在系统介绍了果蔬花卉产品制汁技术、原果蔬汁及其饮料的加工工艺和果蔬
制汁生产的典型机械设备的基础上，列举了近350个果品、蔬菜及花卉的制汁实例，将一些新技术、新
工艺编写进来，力求融实用性和可操作性于一体，反映近年来饮料行业新的科研成果和应用技术。
同时，书后还附有部分国家质量标准、卫生标准等技术指标。
 　　《制汁技术与实例》可以满足饮料企业，尤其是民营企业、乡镇企业和中小型企业生产加工的需
要，同时也可指导个人爱好者自己动手制作饮料。
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章节摘录

第1章 概述果蔬花卉产品制汁技术是以水果（少数采用干果为原料）、蔬菜和花卉产品为原料，经加
工或发酵制成饮料的加工技术。
包括“原果蔬花卉汁加工技术”和“果蔬花卉汁饮料加工技术”。
1.1 果蔬汁的营养和功能水果、蔬菜和花卉不仅能充饥、消渴，而且还有一些特殊的生理作用，例如利
尿、发汗，抑制发烧，使人兴奋和治疗一些疾病的作用。
随着科学技术的发展，通过许多食品化学家和营养学家们的不断探讨及多方面的研究。
已经基本上了解了果蔬花卉汁的化学成分，并阐明了很多功能作用与其中的化学成分有着密切关系，
这就为果蔬花卉汁的开发利用提供了可靠的理论依据。
1.1.1 清凉、生津止渴作用果蔬花卉汁及其饮料，尤其是经冷藏的果蔬花卉汁饮料，有良好的生津止渴
、清凉去暑和提高食欲的作用。
饮料的感官质量是多种因素的综合体现。
如其中所含有的酸、固形物、色素、芳香物质的质量与数量等，它们是决定饮料清凉作用和感官质量
的主要因素。
酸是构成水果及果汁味觉的主要成分，与各种成分配合后形成各种诱人的滋味。
这些酸还能够激发人体胰腺的活动，引起食欲，刺激口腔、胃和肠的神经，有助于消化。
除此之外，果蔬花卉汁饮料的色泽、滋味和香味也是影响清凉、解渴和激起食欲作用的主要因素，它
们会激发人体摄食神经中枢，促进食欲，提高消化性能和吸收性能。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<制汁技术与实例>>

编辑推荐

《制汁技术与实例》可以满足饮料企业，尤其是民营企业、乡镇企业和中小型企业生产加工的需要，
同时也可指导个人爱好者自己动手制作饮料。
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