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内容概要

早在1983年，我参阅大量中医古籍，结合个人多年的临床心得，撰成《中医内科新论》一书，经多次
印刷，仍供不应求。
经过20多年的临证检验，很多读者都认为该书简明、实用，在实际临床中对各级临床中医师有指导意
义。
     近20多年来，中医内科与西医在临床上有了更广泛的结合，其理论更加丰富，而我们也积累了更多
的临床病例。
在广大读者的热情鼓舞与支持下，为了使本书更具时代意义，根据多方意见，在我本人、爱妻孙启基
及门人弟子们的共同努力下，对《中医内科新论》做了全面的修订而成本书。
本次除了保留原书的风格特色外，又增加了一些在实际临床中的心得。
     本书内容分外感热病和内伤杂病，分别以“总论”和“各论”的形式写出。
总论以中医传统理论为主，各论部分则按系统分类的方法，在恪守中医传统的辨证论治的基础上进行
辨证分型。
     本书重点介绍的“抓主症”处方，是我家传、师承及临床60余年的心血结晶，并且在《中医内科新
论》原书的基础上精炼了核心理论，补充了新的内容和很多治疗疑难重症的典型成功病例等。
     新增的“治疗失眠十法”，是经过临床反复验证、行之有效的治疗方法，即便是我在美国讲学期间
，也同样治愈了很多这类患者，疗效得到了充分的肯定。
又如在日本讲学期间，讲述的“中医药治疗头痛的经验”也写进了本书。
     本次重新整理了部分在国内各级医学刊物上发表过的文章，以附论及病例的形式出现。
这些都是我近20多年来在中医临床工作中新的学术观点和治疗方法，如“论肺痿和肺痈”、“论肝性
腹胀”、“论清理肠道方”及“论疏肝散结方”等。
     本书不仅阐古扬今，也纳入了我从医多年的心得体会，既可供广大中医、西学中者学习参考，亦可
作为临床、科研工作者参考，同时可供中医师生研读。
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作者简介

印会河教授(1923～)，江苏省靖江市人，出生于中医世家，17岁时即已悬壶济世，年轻时就被誉为“
江南小名医”，迄今已医海征帆—个甲子余。
1956年任教于江苏省中医学校(南京中医药大
学前身)，于1957年带领一批中医骨干到北京中医学院任教；1978年被评为全国第一批中医教授；1982
年参与组建中日友好医院。

    曾先后任江苏省中医学校教学业务组长兼金匮教研室主任，北京中医学院附属东直门医院医务部主
任兼内科教研室主任，北京中医学院温病教研室主任、中医基础教研室主任，中日友好医
院主管中医副院长，中央保健医。
第一批继承全国中医药老专家学术经验的指导老师，第一批享受政府特殊津贴。
2008年12月被评为“首都国医名师”，2009年6月获得中华中医药学会成就奖，被聘为中华中医药学会
终身理事。
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