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内容概要

全国研究生入学考试西医综合科目经过多年全国统考后，大纲要求掌握的考点几乎都已涉及，每年试
题中都会出现与往年相同或相似的考题，因此熟练掌握大纲考点和熟悉历年真题，对于把握重点、了
解命题规律，在考试中获得高分非常重要。
    本书紧紧围绕最新考试大纲，对知识点、常考点及易混点进行了归纳总结。
每部分内容都设置了考点、考点分解、典型例题、难点解析及重要内容、易混淆内容的归纳等。
典型例题多选用近年来的真题，解析时，对试题的每一项答案项的正误、考点和延伸及今后考生在解
答此类试题时的注意事项都作了详细说明。
    本书适用于西医专业准备参加全国研究生入学考试的人员。
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章节摘录

第一部 分生理学第一章　绪论考点一　体液、细胞内液和细胞外液。
机体内环境和稳态考点分解1.体液体内的液体称为体液。
2.细胞内液分布在细胞内的体液。
3.细胞外液分布在细胞外的体液。
4.内环境 为体内细胞的直接生存环境。
内环境由组织液和血浆组成，其不仅为细胞提供必要的物理和化学条件，而且也是细胞进行物质交换
（如摄取营养物质、排泄代谢产物等）的场所，即细胞外液。
5.内环境的稳态 内环境中各项物理、化学因素在不断变化中达到相对平衡状态，称为内环境的稳态，
它是一种动态平衡。
内环境的相对稳定是考点分解细胞生存的必要条件，机体一切正常活动的最终生物学意义就是维持和
调整内环境的稳定。
典型例题[1998，2004]维持内环境稳态的重要调节方式是（A）A.负反馈调节 B.自身调节C.正反馈调节
D.体液调节E.前馈调节考点二　生理功能的神经调节、体液调节和自身调节1.生理功能的调节 是指机
体处于不同生理情况或外界环境发生改变时，体内一些器官、组织的功能活动会发生相应的改变，使
机体能适应各种不同的生理情况和外界环境的变化，并使被扰乱的内环境重新得到恢复的过程，见
表1—1—1。
2.神经调节 是机体在中枢神经系统的参与下对机体内、外环境的变化发生的规律性反应，其结构基础
称为反射弧（5个组成部分：感受器、传入神经纤维、神经中枢、传出神经纤维和效应器），其主要
调节特点为迅速、局限、准确和短暂。
任何一个环节遭到破坏，都可导致神经反射的失效。
3.体液调节是指体内的一些细胞能生成并分泌某些特殊的化学物质，后者经由体液运输，到达全身的
组织细胞或某些特殊的组织细胞，通过作用于细胞上的相应受体，对这些细胞的活动进行调节。
4.自身调节 许多组织、细胞自身也能对周围环境变化发生适应性的反应，这种反应是组织、细胞本身
的生理特性，并不依赖于外来的神经或体液因素的作用。
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编辑推荐

《西医综合大纲考点全攻略》根据2008年最新考研大纲由以北京大学医学部与北京协和医学院为主的
专家联合编写而成，是《医学考研通关必备》“考研三步备战法”的第一环节，即考点的完全解析。
对于大纲中的知识点，《西医综合大纲考点全攻略》尽量做到有所侧重的全面解析，既不拖沓冗长，
又不遗漏知识点，从而使考生对知识点的把握达到“全”和“精”的统一。
在《西医综合大纲考点全攻略》中不仅有专家多年的教学经验，更融合了前两届进入北京大学医学部
与协和医科大学的优秀考生的意见，力求从学生实用的角度去编撰《西医综合大纲考点全攻略》。
另外在《西医综合大纲考点全攻略》每个知识点后面，都会配上相关的真题和习题让考生即时掌握知
识点的应用及出题方式和方向。
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