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内容概要

本书是以“普通高等教育‘十五’国家级规划教材”“新世纪全国高等中医院校规划教材”《中医诊
断学》（供中医药类专业用）为蓝本，采用七字歌诀形式编著。
概括了中医诊断学所学之精要。
诀后又有具体要求的内容，对歌诀所述进行充分地解释说明，言简意赅，便于理解记忆。
该书执简驭繁，荟精萃要，朗朗上口，使人乐于习诵，便于记忆。
适用于中医院校学生及自学中医者阅读，对临床工作者亦颇具参考价值。
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书籍目录

绪论　　一、中医诊断学的主要内容　　二、中医诊断疾病的基本原理 　　三、中医诊断疾病的基本
法则 　　四、中医诊断学发展简史3上篇诊法第一章望诊上篇　诊法  第一章　望诊  　第一节　全身
望诊  　　一、望神  　　二、望色   　　三、望形体   　　四、望姿态   　第二节　局部望诊  　　一、
望头面  　　二、望五官   　　三、望躯体   　　四、望四肢   　　五、望二阴  　　六、望皮肤   　第三
节　望排泄物  　　一、望痰涎34   　　二、望呕吐物35   　　三、望大便36   　　四、望小便37   　第
四节　望小儿示（食）指络脉  　　一、示（食）指络脉的三关定位  　　二、示（食）指络脉的观察
方法  　　三、示（食）指络脉的形色变化与意义  　第五节　望舌   　　一、舌与脏腑的关系及舌诊
原理  　　二、舌诊的临床意义  　　三、舌诊的方法和注意事项  　　四、舌诊的内容  　　五、舌质
和舌苔的综合诊察   第二章　闻诊   　第一节　听声音   　　一、正常声音  　　二、病变声音   　第二
节　嗅气味  　　一、病体之气   　　二、病室之气  第三章　问诊  　第一节　问诊的意义及方法   　
　一、问诊的意义  　　二、问诊的方法  　第二节　问诊的内容  　第三节　问现在症   　　一、问寒
热   　　二、问汗  　　三、问疼痛  　　四、问头身胸腹不适  　　五、问耳目   　　六、问睡眠  　　
七、问饮食口味   　　八、问二便   　　九、问经带   　　⋯⋯下篇　辨证
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章节摘录

　　第一章　望诊　　第一节　全身望诊　　一、望神的意义　　可以了解机体精气的盛衰和病情的
轻重与预后。
　　精气充盛——神旺，即使患病也轻。
　　精气亏虚——神衰，有病亦多重。
　　二、望神的重点　　望神的重点是目（眼神）。
　　因目为五脏六腑精气之所注，目之功能与五脏六腑精气的盛衰有着密切的关系。
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