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内容概要

本书详细介绍了临床各科常见急诊的疾病简介、诊断要点、治疗原则、推荐处方和可选药物等，其中
可选药物用表格形式来表达，简要概述药物的作用特点、适应证和用法用量、注意事项等。
全书内容翔实、丰富，具有较强的实用性和参考价值。
    本书可供从事临床工作的医师、药师或相关工作的医护人员参考。
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章节摘录

　　第一章　急诊用药概论　　急诊患者来院就诊多数表现为急、危、重症，急需处理和抢救，其治
疗原则不外乎手术和非手术疗法两种。
在非手术治疗中，主要是药物治疗，而且强调要对症治疗，也即中医所述“对症下药”，因为病人的
症状是他们来急诊看病的主要原因。
祖国医学非常科学，提出要遵循“急则治其标，缓则治其本”，而且要“标本兼治”。
标即指症状，本即为病因。
对症治疗虽不能消除病因、达到根治，但在病因未明或对因治疗尚未显效，需要立即控制症状以缓解
病情时，其重要性并不亚于对因治疗。
如病人处于高热、惊厥、严重的呕吐、腹痛腹泻、呼吸衰竭、咯血、休克时，需立即给予对症治疗以
防病情进一步恶化，故此时的对症治疗较之对因治疗更为重要。
　　急诊用药，特别强调要使用那些高效、速效而且安全的药物，方能使严重病情迅速得到控制，转
危为安。
危重病救治过程中的合理用药显得尤为重要。
合理用药是指在使用药物时可以发挥最大的治疗作用，同时产生最小的不良反应，达到最佳药物作用
目的的用药方法。
合理用药涉及多方面的内容，具体讲就是六个字：选药、认药、用药。
　　1．选药　　要选用强效、速效、安全的药物。
如治疗急性肾功能衰竭、急性心力衰竭的药物主要有利尿药，则应首选呋塞米（速尿），其为襻利尿
药，利尿作用快，快速利尿，静脉注射后，10min内即起效，通过利尿可减少体内水分，从而缓解心
衰、肾衰症状；冠心病心绞痛发作时，舌下含化硝酸甘油1～3min即起效，达到了速效，且不良反应
较为轻微；癫痫持续状态的首选药物是立即静脉注射地西泮；一般的发热常用对乙酰氨基酚及其复方
制剂，安痛定注射液因其严重的过敏反应已不用，如果高热可注射赖氨匹林，以4ml注射用水或0．9％
氯化钠注射液溶解后肌内或静脉注射；呼吸中枢兴奋药成年人用尼可刹米，小儿及新生儿则用作用相
对平和、副作用较小的洛贝林。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<急诊用药速览>>

编辑推荐

　　全面介绍各系统228个急诊病种处理与用药，明确诊断要点，提供处理原则，特设急诊推荐处方，
方便医师参考选用，将急诊最常用的药物以表格形式列出，实现快速查阅。
　　本书共分为18章，除第一章急诊用药概论外，其余章节涉及多个临床科室、约228个急诊症种，每
个病种的分疾病简介、诊断要点、治疗原则、推荐处方和可选药物等段落，其中可选药物用表格形式
来表达，简要概述药物的作用特点、适应证和用法用量、注意事项等。
文中出现的英文缩写在凡例种标注了英文全称及中文名字，便于读者查阅。
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