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内容概要

本书从什么是临床药学入手，以问答的形式深入浅出地阐述了临床药学知识要点，介绍了药理学、药
效学、药物治疗学的相关知识，又分述了临床各科用药的一些常见问题。
本书适合临床药师、医药科研人员、药学专业师生参考。
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章节摘录

第一章　总论第一节　临床药学与药学服务1　什么是临床药学？
临床药学（clinical pharmacy）是以病人为对象研究药物及其剂型与机体相互作用和应用规律的综合性
学科。
它以生物药剂学和药物动力学（药动学）为基础理论支持，以合理用药为核心研究内容，通过药师参
与临床治疗，探讨药物应用规律，保证临床病人合理用药，提高药物治疗水平，达到药物使用安全、
有效、经济的目的。
它是随着药剂学、药理学和药物治疗学等新理论、新技术和新方法的发展而形成的一门新的综合性交
叉学科，是医院药学发展和实践的重要组成部分。
2　临床药学研究范围有哪些？
临床药学是以病人为对象研究药物及其制剂与机体相互作用规律的综合性学科。
它的研究范围包括药效学、药物动力学、生物药剂学、临床药物治疗学等。
药效学研究药物对机体的作用、药物相互作用及药物作用于机体的机制；药物动力学是通过测定体内
药物浓度及其变化，应用数学方程式求出药动学参数，从而定量地描述药物在体内吸收、分布、代谢
、排泄的变化情况；生物药剂学是在合理给药的前提下对药物剂型进行设计，按照药物在体内释放和
被吸收的速度和程度，提出科学的剂量和用法。
其具体研究范围包括以下3个方面。
①剂型的设计。
包括研制和开发新的药物制剂以适应不同病人的治疗需要，提供针对性和科学性强的剂型和制剂。
②剂型中药物（及赋形剂）的作用机制及其安全性和危害性。
包括介绍中外新药、新剂型的作用机制、剂量、药物相互作用、禁忌证、药动学参数、不良反应、血
药浓度监测方法等新药信息，研究药物在体外和体内相互作用机制，研究药物临床剂量的代谢机制，
进行药物不良反应监察，研究药物过量情况下的代谢机制以及处理方法等。
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编辑推荐
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