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前言

生理学为临床医学提供理论依据，临床医生有必要牢牢掌握其基础内容。
本书旨在辅助备考美国临床医学执业考试(United States Medical Licensing Examination, USMLE）第一级
的考生。
书中精炼总结主要生理内容，帮助考生记住医学院一、二年级学到的内容。
本书可以作为课程教材指导生理、病理生理的学习，但是不能取代内容更为详尽的课本或教学纲要。
全书根据人体各系统分为七章。
第一章概括介绍细胞生理的基本内容，其余六章分别介绍人体的各个系统——神经系统、心血管系统
、呼吸系统、肾脏与酸碱代谢、胃肠道和内分泌系统。
针对有些概念难以理解，本书同时配以精确的解释和形象的病例辅助理解。
大量临床相关内容，帮助读者更好地将生理知识与临床医学相结合。
书中多处综合各系统进行介绍，展示出人体如何作为一个整体维持整个机体的平衡、我们运用130多个
例子和流程图解，以及50多个表格帮助读者直观理解以便长久记忆。
每章后面附带本章测试题，全书最后有一个综合测试题，二者都参照了USMLE第一级中的考试内容和
考试形式。
许多问题涉及临床内容，测试题形式灵活，需要的是读者解决问题的技巧，而非直接在文中找到答案
，相应测试题的后面附有答案与解析，内容清楚、精确，并且具有指导读者推理得到答案的作用。
这些测试题可以在各章内容学习前进行，以便发现自己对该章内容掌握的不足之处，有针对性地加强
学习；也可以在各章内容学习后进行，检测自己对内容的掌握情况。
需要注意的是，全书最后的综合测试，不仅涉及生理内容，还包含病理生理和药理学的内容。
本版的新颖之处在于：·新的图表使内容更加直观；·文章的组织性更强，重点更突出；·扩大细胞
生理、呼吸生理、胃肠道生理和内分泌生理涉及的范围；·强调病理生理的内容。
祝各位在USMLE第一级考试中取得好成绩！
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内容概要

　　《生理学（中英对照版）》是复习拓展系列中的一本，《生理学（中英对照版）》按人体系统分
为细胞生理、神经生理、心血管生理、呼吸生理、肾脏与酸碱代谢、胃肠道生理和内分泌生理，共七
章。
全书采用主干标题中英文对照的形式，既保持了原版英文的“原汁原味”，又有利于读者根据中文找
到所需要的内容。
此外，还运用了130多个例子和流程图、50多个表格帮助读者直观理解和长久记忆。
索引详尽具体，方便快速查找感兴趣的内容。
适用于生理学相关专业学生、教师作为学习和教学参考，使读者在学习生理专业知识的同时，提高医
学英语水平。
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书籍目录

1 细胞生理（CellPhysiology）Ⅰ.细胞膜（CellMembranes）Ⅱ.跨膜转运（TransportAcrossCellMembranes
）Ⅲ.渗透（Osmosis）Ⅳ.扩散电位、静息膜电位与动作电位
（DiffusionPotential,RestingMembranePotential,andActionPotentialⅤ.神经肌肉与突触传递
（NeuromuscularandSynapticTransmission）Ⅵ.骨骼肌（SkeletalMuscle）Ⅶ.平滑肌（SmoothMuscle）Ⅷ.
比较骨骼肌、平滑肌与心肌（ComparisonofSkeletalMuscle,SmoothMuscle,andCardiacMuscle）本章自测题
（ReviewTest）答案与解析（AnswersandExplanations）2 神经生理（Neurophysiology）Ⅰ.自由神经系统
（AutonomicNervousSystem）Ⅱ.感觉系统（SensorySystems）Ⅲ.运动系统（MotorSystems）Ⅳ.大脑皮层
高级功能（HigherFunctionsoftheCerebralCortex）Ⅴ.血脑屏障与脑脊
液[Blood-BrainBarrierandCerebrospinalFluid（CSF）]Ⅵ.体温调节（TemperatureRegulation）本章自测题
（ReviewTest）答案与解析（AnswersandExplanations）3 心血管生理（CardiovascularPhysiology）Ⅰ.心血
管系统回路（CircuitryoftheCardiovascularSystem）Ⅱ.血流动力学（Hemodynamics）Ⅲ.心脏生物电
（CardiacElectrophysiology）Ⅳ.心肌与心输出量（CardiacMuscleandCardiacOutput）Ⅴ.动周期
（CardiacCycle）Ⅵ.动脉压调节（RegulationofArterialPressure）Ⅶ.微循环与淋巴
（MicrocirculationandLymph）Ⅷ.特殊循环（SpecialCirculations）Ⅸ.心血管系统整体功能：重力、运动
与出血（IntegrativeFunctionsoftheCardiovascularSystem:Gravity,Exercise,andHemorrhage）本章自测题
（ReviewTest）答案与解析（AnswersandExplanations）4 呼吸生理（RespiratoryPhysiology）Ⅰ.肺容积与
肺容量（LungVolumesandCapacities）Ⅱ.呼吸产生的机制（MechanicsofBreathing）Ⅲ.肺换气
（GasExchange）Ⅳ.氧的运输（OxygenTransport）Ⅴ.CO2运输/转运（CO2Transport）Ⅵ.肺循环
（PulmonaryCirculation）Ⅶ.通气/血流比例失调（Ventilation/PerfusionDefects）Ⅷ.呼吸控制
（ControlofBreathing）Ⅸ.呼吸系统的整体反应（IntegratedResponsesoftheRespiratorySystem）本章自测题
（ReviewTest）答案与解析（AnswersandExplanations）5 肾脏与酸碱代谢（RenalandAcid-BasePhysiology
）Ⅰ.体液（BodyFluids）Ⅱ.肾清除率、肾血流量、肾小球滤过率[RenalClearance,RenalBloodFlow（RBF
）,andGlomerularFiltrationRate（GFR）]155Ⅲ.重吸收与分泌（ReabsorptionandSecretion）Ⅳ.Nacl调节
（NaClRegulation）Ⅴ.K+调节（K+Regulation）Ⅵ.肾对尿素、磷酸、钙与镁的调节
（RenalRegulationofUrea,Phosphate,Calcium,andMagnesium）Ⅶ.尿的浓缩与稀释
（ConcentrationandDilutionofUrine）Ⅷ.肾的激素（RenalHormones）Ⅸ.酸碱平衡（Acid-BaseBalance）
Ⅹ.利尿剂（Diuretics）186Ⅺ.临床举例（IntegrativeExamples）本章测试题（ReviewTest）答案与解析
（AnswersandExplanations）6 胃肠道生理（GastrointestinalPhysiology）7 内分泌生理
（EndocrinePhysiology）索引（Index）
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《生理学(中英对照版)》由化学工业出版社出版。
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