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前言

药物是防治疾病的重要武器，对于临床具体应用药物来说不仅要求品种好、质量合格，还必须合理应
用，才能发挥药物的疗效。
药物的临床应用是药学的重要内容。
20世纪60年代以后，药物开发和生产迅速发展，新药和新剂型大量出现，为防治疾病提供了新的手段
，但也产生了一些新的问题；不恰当地应用药物，不仅浪费资源，达不到治疗目的，反而可能会给患
者带来危害。
药物不良反应和药源性疾病曾给使用者带来严重危害，回顾历史并不鲜见。
如何正确掌握各种药物性能，合理应用，以发挥药物的有效性和安全性，并达到合理应用资源的目的
是当前的重要任务。
临床药学是医药结合探讨药物临床应用规律、谋求合理用药的一门分支科学，其内容不仅包括学术探
讨和实验研究，还涵盖了与药物应用相关的所有实践活动。
临床药学的发展对于药物合理应用起重要的推动作用。
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内容概要

临床药学系列图书是由中国药学会医院药学专业委员会组织国内优秀的临床药学专家编写的，向广大
临床医师、药师介绍安全合理用药知识的大型丛书。
本书论述了感染性疾病中需要了解和注意的100个问题，涉及抗感染药物的一般常识、用药原则．药物
分类与特点、联合用药等方面。
    本书在系统论述的基础上采用问答形式，力求专业与通俗相结合，指导医师药师合理使用抗感染药
物，帮助患者养成良好的用药习惯。
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章节摘录

老年人呼吸道由于反复遭受外界环境不利因素的刺激，易产生病理性改变，再加上老年人体力差，咳
嗽反射减弱，因而老年肺炎感染不易控制，预后差，病死率高。
抗生素是治疗老年肺炎韵关键，又是治疗的难点。
早期正确地应用抗生素能降低老年肺炎的死亡率，在具体选择药物时可参考下列指导方法。
（1）老年人社区获得性肺炎  以革兰阳性球菌为常见致病菌。
用药时主要针对革兰阳性球菌，但必须兼顾革兰阴性杆菌，同时亦应考虑支原体肺炎和军团菌肺炎的
可能性，若临床有疑诊而血清学检测未出结果时，可选择大环内酯类抗生素如红霉素、阿奇霉素试验
性治疗。
（2）既往身体健康，无基础疾病的轻度感染的老年患者  ①青霉素静脉滴注，用药时应把每日总剂量
分3～4次给药；②半合成广谱青霉素氨苄西林或哌拉西林静脉滴注；③新型大环内酯类抗生素阿奇霉
素静脉滴注；④半合成青霉素与p内酰胺酶抑制剂的复合制剂静脉滴注，如氨苄西林／舒巴坦（优立
新、施坦宁）、阿莫西林／棒酸（安灭菌、安美汀）、哌拉西林／他唑巴坦（特治星）等。
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编辑推荐
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